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8 EPISTOLA I. 


De frequenti Pulverts Sternuta- 
forii uſu; quibus noxam afferre, 


| | quibus prode ſje, perhibetur.. 


WL Illuftrls, | 

” - Iteras quas dedit veſtra Do- 

minatio, non ita pridem ac- _ ; 

cep1, ; multumque debeo 

_  humanitati veſtrz qua plu- 

rimum devinCtus ſum: _ bf 

 Quod ad mandata vefira ſpeCtat, 

ut paucis aperiam,, An frequens Er- 

rhinorum uſus prodeſſe. omnibus 

cenſendus eſt ; . vel: quod me huic 

minus favere conjeCtura' aſſequitur 
B Veſtra 


De uſu Pulweris 


Veſtra Dominatio, rogat & imperat 
ut quibus in caſibus officeret vale- 
tudini ex rationum momentis, ex 
Oeconomia animali petendis, liters 
tradam, etiamſi ret difficultas, a- 
lexque plenum opus jure merito ab- 
ſterreret, fatendum tamen eſt me 
| malle Dominationi veſtrz obſequi, 
licet ad iftiuſmodi provinciam ſuſci- 
piendam minus idoneum ( tanta 
eſt imperit veſtri in me facundia ) 
quam excuſationem parare, licet ju- 
{itiſimam. 

Mirari ſubeſt, quibus illecebris 
ſtimulantur - viri ( nondum enim 
i{tius canſuetudinis contagium ſexum 
alterum infecit ) ad Sternutatori 
Pulveris uſum tottes ſubinde repe- 
tendum, vicinis przcipue aliqugt 
regtonibus, quibus minus ſolenrys 
eft fumandi ufus, ut vix aut ne vix 
deſinunt inter facra huic conſueru- 
dint immolare ; fi quemcunque in- 
vilis, quam officiofiſſime, porreQa 
PyXide, quali ad epulas invitat ; in- 
ter peregrinantium caetus, {i te hu- 
juſce Pulveris faſtidium capir, pa- 
rum aberit quin hereticus cenſeris; 

_ famem 


SHELLY; 
Y 


Sternutatori:. 
famem fitimgue minus egre tole- 
rantes, quam hujuſce Pulyeris in- 
opiam ; quzcunque demum gulz 
& palati blandumenta ſtudebat E- 
picureorum ſeCta, comparatione ti- 
tiflationis inſuflatum Pulverem 1n- 
ſequentis inſtituta, vel illius emun- 
gendi voluptatem ( fi mores ſunt 
rerum indices ) flocct zſtimanda 
{unt. 

Sed ut redeam ad juſſa veftra, 


- Perite monet Vir Illuſtris rationes 


medicas illas certiſſimas futuras, 
que ſtructura corporis humani ful- 
ciuntur. Multum itaque debeo 
Clarifimo Szedero, Profeſſort Ana- 
tomes 1n Germania celeberrimo, 
qui traQtatu ſuo de Olle Cribriformi 

quem indubiexnſtructiflima veſtra 
bibliotheca ſuppeditaverir ) ad pur- 
gandum caput, quod omnium in 
ore verſatur, irritum ptarmicorum 
uſum certa experimentorum ſerie 


| demonſtravit; mallem itaque ut a- 


pud Autorem hzc legat veſtra Do- 
minatio, quam ut hic loci ſigilla- 
tim} recenlerem- ; monere tantum 
ſufficiat Os cribriforme cfſe imper- 
| B 2 VN, 


De uſu F ulwveris 


vium, ſic nullatenus tranſmittendis 
e cerebro humoribus aptum natum 
deprehendi. 7-1 - 

Sed objicit Vir Tlluſtris ſeroſz 
Colluviei intra Cerebri Conhinia 
content exitum denegare, nihil a- 
liud eſt quam cujuſque Cerebrum 
vipera gravidum afſerere, cu1 qui- 
_ dem partus niſi per exeſa parentis 
viſcera minime concedatur. 

Reſponſum eſt obvium, quod 
exitus humoribus cerebri ſublatis 
impedimentis ſemper patulus, via 
{cilicet Regia eſt per Venas Jugu- 
lares, . uti ex accuratiſſimis experi- 
mentis celeberrimi Lower: luculen- 
ter conltat. | 

Quod ad alteram objeQtionem, 
Quod 1mpoſbbile elt cognitu utrum 
os cribriftorme humoribus extra- 
valatis unpervium elt nec ne, dum 
enum inter vivos ſumus nulla eſt 
experiundl copia, in defunCtis par- 
tes ſublident & collabuntur, dum 
durante animalis vita dehiſcunt 
quaſi & dilatantur ; ſic 4 defun&is 
ad vivos non valet conlequentia. 


Tanti 


Sternutatori. 


|  Tantt viri pace, ſequitur in ca- 
davere tam molis carnez quam vaſo- 
| rum ſubſidentia, per conſequens fo- 
ramina 1lla os Cribriforme perfo- 
rantia ampliori hiatu pareſcerent, 
dum vaſa idem perreptantia ſubſli- 
dent & anguſtantur ; & fic e con- 
trario humoribus ab intus ad extra 
facilior exirus concederetur. 
 Porro vaſa illa os cribriforme per- 
forantia nobiliori cuidam uſui deſti- 
'nantur quam collicias eſſe colluviei 
Seroſz, tibrz & filamenta in narium 
cavernas dilatx & membranz yel 
inſeruntur vel conſtituunt, motut 
& ſenſui inſerviunt, & quis non opi- 
nabitur olfactum - admodum laxdi, 
modd vaſa huic inſervientia cloacam 
cerebri conſtituerent. | 
Sed dari vaſa Lymphatica exter- 
num cerebri ambitum perreptantia 
hiſce oculis vidi, 1n cadayere in no- 
{ſocomio Lugdunt Batavorum inten- 
ſiſimo brumali gelu, anno otto- 
geſimo tertio, difle&ore Profeſlore 
Schaftio Medica exercitatifhimo, qui 
viva voce {xpe idem teſtatus eſt. 
Facile adducar ut credam hujuſce 
B 3 * 861 


_ De uſu Pulveris 
gelu ope vaſa hac conſpicienda fuc- 
runt, quz aliis temporibus incaſsum 
exploravimus, nec mirum, iſtiul- 
modi enim tenuia & exilia vaſa 
quam citifſime ſubſident, niſi gelu 
_ conſtriQta tali,quale nemo mortalium 
uriquam viderat, Quz vaſcula oflis 
cribriformis foramina perreptantia fi- | 
bras & filamentea nervea comutantur 
 & ( modo indultum eflet conjeturz 
arbitrium ) illarum humeRationi 
inſerviunt, quo paCto vaſorum ner- 
veorum ductulitas & obſequium ad 
exquiſitum hunc ſenſum tam ne- 
ceſlaria horum madore perſtat, quz 
alias hujus irrigui madoris expertia, 
_Citd exareſcerent, quod externo aeri 
jugiter exponuntur ; fic ſenſus vel 
admodum labefaCtaretur, vel peni- 
tus periret, hanc opinionem con- 
firmat quotidiana abſervatio, quod 
= frequenti Errhinorum uſu fa» 
cinantur,” olfaQtum ſtatim deper- 
dunt, vaſculis illis madorem illum 

gy army penitus exſuccis. 
Qui Pulvere Sternutatorio ſubjade 
utitur, nunquam fternutat, exic- 
cantur & coaleſcunt vaſcula fre- 
quent1 


Sternatatorii. 
- img nimis decurſu , flacceſcunt 
tbre, ſic motum 1is impreſſum com- 
municare non valent, tenerrima illa 
membrana narium cavernas invelli- 
ens quaſi callum contrahit frequenti 
nimis irritatione, & licet millies pro- 
vocatur obſurdeſcir. 

Veniam, Vir Illuſtris, quam hu- 
millime rogo, quod tamdiu harum 
partium ſtructurz inſiſtebam, cui 
notiora ſunt hzc omnia, quam ur 
inculcare expediat. 

Vehementiſſima illa expiratio al- 
tiſimam inſpirationem ſucceders 
quz Sternutatiodicitur, leviſſima in- 
tra nares irritatione provocatur, per 
communicationem nervulorum na- 
rium cum 1s in nervos diaphrag- 
matis 8& abdominis diſcurrentibus, 
qui fic ſubitd. convulli, faciunt ſu- 
bitam & violentam aeris excluſio- 
nem. 
 Sonus auditur quod os non f{ut- 
ficit ad aerem ſat cith emittendum, 
ſed per foramen ori & naribus com- 
mune erumpens, qua data porta, & 
ad ejus prz copia parietes allidens, 
{onum eXxcitat. | 
B 4 - | Anu 
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De uſu Pulveris 

AſpeQu ſolis ſternutamus, acrior! 
lympha intra narium cavernulas 
incluſa rarefationem quandam ſub- 
eunte, & nervulorum fibrillas qual! 
aculeis exagitante, 

Sternutatio ſupervenit modo nos 
intempeſtive denudamus, quo pacto 
fit przcipitatio ſeri acris, cujus ſer1 
ſalſedo 1dem efficit. 

Sternutatio |. quibuſdam inter 
morbos recenſetur , neque levem 
moleſtiam faceſſit, modd tanta fre- 
quentia obtingit, quod Iympha tam 
fixa acredine {aturatur , ut ſuum 
nequit abſolvere'circulum, quin ſui 
{ubinde fixioris genu irritando veſti- 
1a relinquit. | 

Ptarmicorum uſus in morbis pe- 
Ctoris minus tutus perhibetur, plu- 
ritidem & peripneumoniam accer- 
ſlant potins quam medentur, h- 
moptoicis 1nreritum minantur , 
pulmonum vomica laborantibus ac- 
celerant mortem, cyſtis enim illa 
quz quiete & indulgentia din intus 
contenta aſlervaverit & inducias 
dedit, tam violento corporis motu 


| Tzpe media crepat, fic pus eſNuit, 
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- Staxmutatora. 


| & per ſtatim ſuffocatur. Eodem 
' nomine plethoricis, aſthmaticis & 
| carnoſioribus minus convenire com- 
| perta ſunt. 


Oculorum imbecillitatibus, Op- 
thalmia, Epiphora, hebetudine vi- 
ſus, ſuſpeCta ſunt Errhina, ne forte 
fortuna plus excuterent quam alibi 


derivetur. Refert Hildanus virum 


ex frequentiori uſu caecum redditum. 
Quoties tamen Sternutandi occaſ10- 
nem przbet Natura ipſa aullis Ptar- 
micorum ſuppetiis laceſſita, nequa- 
quam fricatis oculis aut prefſis nari- 
bus coercenda eſt, ſed grato & 
labenti animo excipienda. 

Qui proclives ſunt in, Hzmor- 
rhagias quaſcunque fugiant Sternu- 
tatoriorum uſum, ne illa corporis 
concuſſione vaſa dehiſcerent,& quaſi 


ruptis clauſtris & repagulis impetu- 


oſtus effluat ſanguis, quam omni A- 


pollinea arte ſumus cohibendo, inde 


anceps ipſis ApopleCticis, quia ex 
violento Sternutamento ſanguis ali- 
quando erumpit ex vaſis externis, 
quidni & 1nternis, omnibus que ni- 
mium menſtruorum fluxum pati- 
entibus 


I 


'TO 


: 7 FP < #” Y, « as } & 5. 
by » | , 
' 
' « 


entibus ide inculcarem, niſi illa- 
rum prudentia horum uſum repu- 


diaverat, & gravidis ne abortus inde 


ſubſequeretur. Hydropicis demum 

quorum vaſculoruim teneritudo 

quam facillime rumpatur, 
Vertigini obnoxius cavere debet, 


quod predidti Pulveris frequentia 


exacerbat malum, poſt tantam cor- 


 poris concuffionem magis in gyrum 


vertuntur Spiritus, neque leve eſt 


',- convulfionibus aſſueſcere caput , 


preſertim junioribus, ne tandem 


aliquando accerſeatur Epilepfia. 


Hernioſus demum pre czteris 
cavere debet ad Ptarmicorum uſum 
evitandumm, docet enim Oeconomia 
animalis poſt altiffimam infpiratio- 
nem Sternutandi prodromum;, Dia- 
phragma immodice deprimitur, qua 


 Diaphragmatis depreffione, infimi 


ventrts contenta petunt inferna, fic 
neceſſarid ſequitur vel ulterior ruptio. 
vel ampliatio, unde immodica {cro- 
tt intumeſcentia, experientia idem 
confirmat, quad ſpiritus retentio, 
qua diaphragma planam figuram 
nanciſcitur, haud infrequens Herniz 

| cauſa 


Sternutatoris. | 
' cauſa perhibetur. Ex quo malum 
'oriatur, ex- lo admodum inpra- 
 veſcit, Vehemeatiflima demum illa 
| expiratio proceſſui peritonzi vim 
| Sed objiciat vir Illuſtrig hte 
| tandi uſus minus falubris* audit, 
| qui fieri poteſt quod in morbis ma- 
Lgnis dictis, rebus omnibus deſpe- 
ratis, {alutem prznunciet, & i pro- 


x 


% 


vocata non ſupervenit, lethale fi- _ . .. 


gnum judicatur. 


Primo, Prioris afſertionis veritas - 


in dubium vocanda eſt, quoſdam 
enim morbis malignis non obſtante 


Sternutamento ammam effaſſe no-. 


tum eſt.. Imo memorant tam Me- 


TT 


dicorum quam hiftoricorum Monu- 


menta , peſtem morbum ſcilicer 
ſumme malignum tempeſtate Gre- 
goris Magni unmaniter graſſantem, 
ſternuentibus nuſquam non exiti- 
olam. 

. Sed ſecundo, Natura nullam iſti- 
uſmod1 Crifin us molitur, qui con- 
tinud fortiorum Pcarmicorum uſui 
{ele aſſuefiuat (8& gradatim ad for- 
tifima deveniunt ) vaſa prius me- 
morata 
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De uſu Pulzeris 
morata adev exaruerint, & mem- 
brana aded occalluit, ut neque lym- 
pha ſuppeditanda eſt, vel {1 ſuppe- 
ditetur , fibrills naruum omnibus 
illius aculeis immorigeras ſe przbe- 
: EET 
| Hoc tantum in illius gratiam dic! 
poteſt, quod laudabile ſignum elt 
tam deſperatis caſibus, morbis 1ci- 


 licet malignis, ubi ſemper ſumma 


e{t virium proſtratio, nervos ſentire, 
& fat ſpirituum ad exploſionem 
illam obeundam, eo pacto fi pro- 
vocata non ſ{upervenit, lethale fi- 
g)uUm judicatur. inſuetis, quod 1n- 
dicat muſculos8& nervos non amplius 
entire, ſed eſſe flaccidos, nec Spi- 
ritibus diſtentos. 4. 

Etiamſi, Vir Illuſtris, frequentem 
1nm Sternutandi uſum admodum 
improbo, & preditis affeRibus 
damno, nolo tamen omnem Prtar- 
micorum uſum repudiare, ſed pro- 
ficua futura ſequentibus caſibus 
tam ratio dictat quam experientia 
ſuffragatur, modb urgente neceſſi- 
tate tantum uſurpantur. 


Nemo non expertus eſt in capitis 


gravedine 


= Sternutatorn. 
FX gravedine poſt Ptarmicorum uſum 


3 ſolamen percipi, adapertis vaſculo- 


rum collicus, capitiſque - dolores 
ſubinde ſolvi, obſtruQtiunculis ex 
violenta illa corporis concufſione 


reſeratis, eodem nomine aurtum 


tinnitum, ſingultum, affeEtus ſopo- 
# | roſos, inſultum quandoque Epile- 
XZ - pticum fugart. - 
* | Hyftericis paſſionibus, partu dif- 


+* | ficili, faxtu mortuo vel ſecundinis 


7% | exturbandis, ſexui altero plurimum 
2X  conqducit. 

Sed averſatus ſum frequentem 
ejuidem medicamenti uſum, quod 
de eſſentia medicamenti eſt ut rarius 
uſarpetur, neque Opium prodiga 
quadam dofi ſzpius exhibitum con- 
ciliat Somnum , nec venenum' ip- 
ſum Mithridatem interficiet, "modo 
toties repetatur. Spes demum 


omnis excidit. alicujus emolumenti 


comparand1 quando occalio poſtular, 
{1 nulla urgente neceſſitate familiaris 
fit uſus.... - -- 

Ald verdconſulendum ſupereſt, 
ut fortiſfimorum Pulverum uſu: Vir 
Illuſtris - abſtinere dignaretur , ut 


Euphorbium, 
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De uſu Pubveris 


Euphorbium, Pyrethrum & Helle- 
borum penitus evitaret, potius 
( quod iſtiuſmodi medicamenta ne- 
queunt efle nimis ſimplicia ) roſis 
tantum rubris in ſubtilifimum 
Pulverem redaQiis provocetur , = 


omnibus Ptarmicorum uſibus 1nſer- 


vient, 8 abſque violentia. 
Nolo Dominationem veſtram 
avare confilis, quid inter, ante, 
c polt Sternutationem exigatur, & 
_ ominari retulerunt Veteres, 
edicing ſuas habet ſuperſtitiones, 
ut Relligio ſuas. 
Mos Salutandi'Sternutantes quam 
primum increbuit veſtram in hifto- 


ricis peritiam neutiquam latet, 
zram longe antiquiorem obtinuic 


 tempeſtate Gregoris Magni qua 


Roma ſ{zviebat peſtis Sternutan- 
tibus exitiola quod commemorat 
Apulezns, Qui trecentis non minus 
anais ante Gregorium feriphr, 'con- 
tuetudinem ergb Sternutamenta 
venerand! antiquiorem efſe, quam 
-ut a Gregoriana memoria emanaver, 
in exteris-regzombus tam reformartis 
quam reformandis eadem venera- 

tione 


+2695 
Coe” 


Sternutatori. 


tione ſalutandi conſuetudo etiam- 
num invaleſcit, nec tantum ingenui 
& liberaliter educati, quin & ipſz 
plebecule faces relligiofis hifce offi- 
ciis capiuntur, Sternuenti honorem 
exhibent , ſibique & ab alus ext» 
gue. bp. 

Hz ſunt obſervatiunculz, qu: 


| brevitas temporis, vel ut reCtius 
= |dicam, ingenii tarditas mihi ſuppe- 
#+ | ditavit, que ctiamſi minis arri- 
""Y deant judicio veſtro {agaciort, te» 
2 | ſtentur tamen quantum apud me 
= | valet autoritas veſtra, & quod nihil 
'3 | mihi vel ambitigſius quelitum eſt, 


3 vel hooorativs judicabitur , quam 
3 palam me profiteri 


Deominationis Veſtre 


Obſervaxtiſqguum. 


(16) 


ſpeQantia (non obſtante ſummo ſuo 
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De fumandi conſuetudine ; qut- 
bus improbanda,  quibus 
ER cenſeatur. 


- Domine, 


'Icinum « qbiulgen genero- 
ſum ingenio & eruditione 


_ conſpicuum , > pre c#teris 


_ tibi PM. nuper tib1 conſulu- 


iſe ut fumes,  noviſſimis quas de-. 


diſti literis me certiorem feciſti ; 


rogas.judicium meum, num illius 
confilio obtemperares. | 
Spero, Domine, quod neque 1N- 
genio®neque 'eruditioni generoſ* vi- 
cint tui detraxiſſe videar, modo 
illius peritiam Medicam minus de- 
przdicandam cenſerem ; potelt eſſe 
vir doftiſſhimus, nec tamen medicus; 
poteſt efle fidiflimus amicus, nec 
ramen conſilia ſanitatem corporis 


Er SE 
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De fumand: conſuetudine. 


3 benefaciendi conatu ) rite admini- 
2 ſtrare. Educatio 4 re medica ad- 
XZ modum aliena, dubia & temeraria 
Z obtrudere permittat, vel potius co- 
= | get, nulla habita vel corporis vel 
* | impendentium morborum ratione ; 
* | ſed longe ſaniora docet Studium 
' | Medicum, ratione & judicio fultum, 


” | rerum uſu & multiplici experientia 


 ſolers, quod neutiquam conſilium 


dederit inconſulta omnium circum- 
ſtantiarum ratione, nec nifi corporis 
habitu prius explorato. 
Empiricorum eſt unum 1demque 
omnibus, nullo diſcrimine, conſu- 
lere, quo pacto plures per annum 
interimunt, quam tebre pereunt. 
Medicorum vero patientum faluti 
invigilantium , juxta neceſſitatis 
normanm, . ex imminentium morbo- 
rum prxludis, ex corporis habitu, 


ex crijum molimine metiendam, 


ſua ſubinde Pharmaca pro hoc zgro 
& pro hac vice variare, & indica- 
tionibus, ſalv2 conſcientia, fatis- 

facere. 
Nicotianz uſus aliquot retrbannis 
admodum increbuit, precipue in 
C Britannia 


1 


18 De fumandi Conſuetudine. 


Britannia & Inferiori Belgio, pre- 
ſertim inter nautas & mulites, ex 
nimio fortaſle otio : Neque teſtantur 
Medicorum obſervationes, morbos 
in praxdiQtis locis minus fuiſle fre- 
quentes, ex quo illus uſus invalui. 
In Galliis & 1n Italia rarifſimus aut 
fere nullus eſt Hlius uſus, nec plures 
ibidem loci graſſantur morb1. 

Sed quod corpus tuum reſpicit, 
cui particulatim inſervire vocor, 
( Vir Egregie ) temperamentum 
tibi eſt admodum bilioſum ; vel fi 
cum Neotericis loqui liceat, falinum. 


Hoc teſtantur quotidiana tua ſitis 


querimonia, oris amaror, viguliz 
nimis importunz, corporis ardor, 
pulshs celeritas, urina flavedine 
tiacta & tenuior, & corporis macies ; 
quz Symptomata, niſi acerbiora efle 
volueris, vulgarem noſtrum fu- 
mand: uſum arcent & inhibenr. 
Sitis illa, qua ſoles torqueri, vera 
eſt & genuina,non ex vaſculis ſaliva- 
libus ob(tructis oriunda, quz potius 
oris ſiccitas appelletur, ſed ex Hu- 
mia1 in ſanguine defe&u, quo co- 
Pioſtus poſt tubulum exhauſto, quad 


{olenne 
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De furand; Conſuetudine. 
folenge | eſt, malum Wud ingra- 
 velcere expettes. 

| Sed reſpondent Nicotianz patrong, 
' Paſt tubulum hauſtum ad pocula 
| proyocamur ; fic ſealiciffims h huic 
| malo occurratur ; huic Humidt de-. 
* | kaui frequentioribus poculis ſub- 
© | Veniemus. 

' | Bella aratio. Sed Primo, ſic tan- 
| tum reſartis damna que infers, 
_ dum quod ingurgitas pleniori alveo 
expuas, pavimentum ſputo madeat, 
eXUCEO Corpore, 

Sed Secundo peſſimam , iftam 
con{uetudinem induxerit quovis fere 
momento pitiflare, quo nihil ad 
proſternendum appetitum pejus, 
dum fermentum Eſurinum diftum 
diluit & eneryat, unde exurgat ma- 
lorum Ilias. Nullus dubico quin 
quod fobrius haQtenus vixiſti, temu- 
lentjam in futurum vitaveris, quod 
difhicilius futurum inveneris, cum 
primum bibendi neceffitas, conſue- 
tudo, & aliorum frequentior invi- | 
ratio ad pocula vacant, dum quali 
1nnoxic obambularet patera nondum 


exhauſtis tubulis. 
C2 Sed 


20 


De fumand: Conſuetudine. 

| Sed Tertio, bibaces magis fitiunt 
quam fobrii, quod in illis ſolet eſſe 
in nervis gulz & @ſophagi major 
tremoris-gradus, quam ſobriis, qui 


tanto potui non aſſuefiunt ; ſedes 
_ enim ſitis non eſt ventriculus, quod 


in febribus ardentibus fitis non ex- 
tinguitur, fi bibit urnam ; fed nerv! 
gulx & eſophagi, continuo madore 
urrigandi ; fic illarum partium ner. 
vis certus quidam & aſfluetus motus 
imprimitur, cut Anima affueſcit, 
quo afſueto motu ceilante Idea fitis 
exCitatur. : 


Fatendum eſt,qudd pituitoſis & ſe- 


rolis Nicotianz ulus fitim non accer- 
ſit; e contrario fceliciter iis cedit, dum 
uberionem ſer! Soma inhibet, 
pituitam, 7.e. ſerum coagulatum, e 
nido ſuo deturbat, & fi trigore ten- 
tantur, calore fovet: ſed longe di- 
verſa poſtulat caſus tuus, 7. e. tem- 
peries tua biliola. Veſtalis focus 
tuus iſt1uſmodi pabulo nequaquam 
indiget, potius flabello opus eſt, ne 
nimwum micaret. | 

. Sed alionomine culpandus vene- 
rit Nicotianz uſus, reſpe&tu funeſti 


admodum 
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De' fumandi Conſuetudine. 
admodum morb1 tibi impendentis ; 
nondum. elapſum eſt bienntum ex 


guo.inſultus cujuſdam. ApopleQici 
infcelix quoddam przludium fenſi- 


ſti; & quod mihi ſuſpicionem iſtius 


-morbi. i ingruentis auget,'.patre Apo- 


: pleQtico : natus es. Huic morbo 
Takeo: -herbam.; Indicam- infenſam 
effe;:quis non judicaverit?. Experi- 
-entia: conſtat, :-Apoplexiam 1nter 
Nicatianz uſum ſ{zpiſſime invadere, 
.quod etiam teſtatur Celbherrimus 


. Deckerws:: 7 t 


Ex ſaporeacri& pingui;! EX  odore 
| vitoley narcotico, hujus .herbx, 'uſus 
- Wius: neutiquam Paralyricis: conſit- 
| lendus, .ſed Qpii- inftar- evitandus. 
| Nervis demim! :infeſtam,  & per 
; canſequentiam- nervinis morbis exi- 
 . tiolam profiters licet. :; 

-Nonnulliad famem fimulandam 

ante. prandium. fumare aſſueſcuant, 
all poſt prandium ad Concoftionem 
_ .. promovendam,; {ed tam laudabili 
 "oiapaſico rariſhme inſervit ; forſan 

- pblegmaticis -. & frigidioribus alt- 
" paaeuſtun conferat, ſed' ea lege, 
ut.: 4llo tantum' tempore uterentur, 

: C 3 obſcrvare 
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De frmandi Conſuetadine. 
obſervare licet, ex fena per diem 
fumiſuRtione vix vicefmus qufique 
eſt, cujus appetitus non dejicirur & 
languet ; ex dena fumifuttione pe- 
nitds aboletur. = 

Sed ut verbo expedtam ; tempe- 
ramentis. vel morbis falims hanc 
fumandi confuetudinem admodu 


Ft 


improbahdam cenfeo-;  tempera- 


mentis verd'8& morbis pituntoſis, 'il- 
livs uſus aliquantulimn indulgeacur. 


Hujuſce herbz/ mafticationem, 
uibuſdam familiarem, nwmys- ap- 
probandam'cenſes zpulmonibasprx- 
_— calidioriþus,”-qudd. acervrimo 
ſate {caters fi vel porttunculamiper 


_ foramen cutis ſenpeatom, , vipera- 


rum, ' & hnjuſinodi'ammalam>m- 


_ trudis,.-necem inferet; !fivilliusolei 


phiolam pauliſperad'nures:admoves, 
vormtum 'concitaverit-; vereor ipro- 
fetd, :Domine;-:({ forfan caationem 
Hanc Hmiam'efſe '1opinabefis) ine 
.dum-/Herba illa Tata 1exci- 
witur , & diuturniis mwdiantibus 
oris organis 'cireurntotatur, 'vel mi- 
 nirha. 1]ſivs ſucci 3portiunouls'tper 
conmventss Epigletsidis ' rittiukam 
| Eg quandoque 
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7 | De fumandi Conſuetudine. 
Z guandoque dehiſcentem, viam ad- 
modum lubricam, diſcenſum faci- 
lem dilabatur, quo paCto tenuifſi- 
mz pulmonum pelliculz tam: acri. 
& 1ngrato hoſpite citius corrodan- 
tur, quam per fumiſuctionem me- 
diante tubulo quali e longinquo pe- 
titam, illa ipfa camen affidua fumi- 
{ucio dentium phalanges, corpora 
 admodum dura & polita nigredine 
 inficit, camini zmula, tandemque 
 erodit, ut vis milleſimus quiſque 
eſt, cui poſt afſiduam & diuturni- 
 orem fumandi uſum, dentium nitor 
\ | & numerus conftiterit. 
| . $1 quis morbus malignus, aut 
peſtilentialis Epidemice graſlatur, 
fumiſuionem perutilem fuiſſe ex- 
perientia conftat Clarifflimi Diemer- 
broechiz, tratatu ſuo de Peſte, qui 
pro primario prezſervativo in Peſte 
ſemper habuit, dum ſit melioris 
notz Tabacum, ex maturioribus 
folis in funes coattum, Cujus ope 
Dei gratia ab illius morbi contagio ſe 
Plurimoſque alios immunes cuftodivit. 
# | Sed illius uſum poſtea, elapſa peſte, 
7 intotumdereliquit, nolens naturam 
F C 4 ſuam 


De' fumand; Conſuetudine. 
ſuam ei nimis aflueſcere, ne tandem 
laudabilem uſum in deteſtandum 
abuſum converteret, quemadmo- 
dum hodie in pleriſque fiert vide- 
mus. T- | 
Si quis maxillarum tumoribus 
circa collum obnoxius eft, "Tabact 
_ uſum primo adventu ſuadeo, ex- 
perientia edoftus, poſt fumiſuctio- 
nem tumores iſtos diſparule, & 
intermiſſo Tabaci uſu de novo pro- 
pullulaſſe, & dein repetito illius uſu 
ſtatim eyanuifle, collicus 1n,os de- 
ſinentibus adapertis ;z . acrimonia e- 
nim illa quz in fumo eſſe depre- 
henditur, titillando & urritando 
glandulas in_ore ad uberiorem. hu- 
morum-profuſionem invitat; :Ti:quis 
itaque copiaſa ſ{puti rejetione mo- 
leſtarur, 1n perpetuum huic Herbz 
valedicere conſulendus, Es 
| In ſedandis dentium doloribus, 
in uteri ſtrangulatu, in oculorum 
_ affeQibus nimio fero turgidis ad 
paroxy[ſmum Aſthmaticum. .-cohi- 
bendum--egregie confert ; ſed: ob; 
ſervatu dignum eſt, quod non nif1 
nſuctis auxiliabitur.z -6 quid itaque 
__ emolumenti 
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Fur. 
'- Pauct ſunt qui in fumandi con- 
ſuetudinis gratiam probas tanitum 
& politicas rationes urgent, 8& -ftbi 
plaudunt, quorum *vel' ſpeciofo-ob- 
tentui obſiſtere non eſt huyus inſtt- 
'tuti: E contrario juſtiſſima ſane 

| ratioviſa eſt, modd virtuti miniſtrat, 

.- | taliſque ſocius plenis ulnis ample- 

| Rtendus. 

|  Domine, fi literas meas genio 

tuo accommodaſſem, forſan melius 
tibi placuiſſem ; ſed amicitiz & 
medicinz ratio contrarium jubet. 

( Facile mihi perſuadeo generoſum 

vicinum tuum in eandem penitus 

iturum ſ{ententiam, niſi aliter ſen- 
ſerit, quod ſuſpicari nefas eſt, ne 
erraſſe videretur.) Non eſt cor- 
dati Medici confilium ſuum animi 
gento minus rite formato, ſed cor- 
poris ſaluti , accommodare ; non 

phantaſiz obſequi abſurda vel mi- 

nus ſalutaria petenti ( hoc adula- 

tionem 


26 De fumand: Conſuttudine. 


tionem redoleret ſumme deteſtan- 
dam ;) fed ane quid mali ingruet 
fideliter monere; non quad gratum 
eft, ſed quod proficuum, porrigere, 
quo pacto ſperare liceat, conatum 
Medicum lunamo rerum' Mode- 
ratori placere,. Conſcientis ſatisfa- 
ccre, xgrotantibus ſubvenire, qui- 
_ bus; niful cariys habendum elt 


:- Humillimo Servo, 
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| Nnenr -curare -extnplo 
Xuo:doces ; neminamque homimem 
'_ | Jazhivion ſucceſfu hanc. curam exer- 
+ | -eviſſe, ribs gratulor-- -Proveftior 
. | -efas, quz aliorum 'vices anterit, 3c 
xygis frontpm exarat, / movunr gibi 
.tobur addidit 8& .venuſtatem ; -adeo 
uttibi-obtigilſe videtur rara' ile bw- 
manz vitz conditio, 'Quod VINIS, 
-neque ad feneQam wergis.; .d&& ne 
-in minimis pecgares, ogas/judicium 
-Medicum, quis liquor . (nam nwta 
hedic varttas eſt) Maxime Pro- 
ficiat, ivel :potius Iminus NOCEt, 
quod adiCoth ipolia-ſubinde worars, 
vel ad-negotia quedam -peraganta, 


'vel ad-alenda homunum/Commercn. 
Apud 


23 Deliquorumin Coffipoliis *. 
Apud Orientales in familiart ad- 3 .- 

modum ulſu ſunt hi liquores, quibus 
valde conducere viderentur ; uda 
enim ua & Azta. perſppitid, ; cali [- be 
oribus regionibus communis, neu- 2 « 
tiqjuam: inhibenda weſtiprtals porus = : 
ſorbitions: ſuſtentari:opartet., Part | 
jure poſt violentius quoddam exer- | 
citium, ambulationem aut equita- 
tionem Ccitatiorem , -calidis tiſce 
- ubitionibus:libermsandulgeas,” quo 
-pacto perſpiratio manat: e ro or | 
, pare, 'nec-mili patatim ; teftudineo-— | 
. quali paſſu,-. tandem-aliquando: fe © 
-remuſcrit.; 6comni; fuſcipiendbifry 

gari quam- optime .occurras, &:;pa- 

.rum aut -n3hil interſieqquemcunque = 

| bquorem -aflumis, - madd calidum, 
- quod :mediante tantiim-:calore, hui © 
,ulyvinfervit. 0 Joo 5 oo: 
..i Primp,;Liquer COFFEE, di- 
Has, modddebita pulyeris doſi; im- 
- Pragnatur, -;modd . bene:defxcatus, 
- Rec vetuſtate eyanuit, -neque. iners, 
_torpidus , - aur effetus | audiar, -ut 
| 457 hit Aquoribus ' mintis, aſſueri 
 Tacile percipuunt, quin potias, inter + 
liquores blande volatiles locum; fibi 
jure vendicaret. Ven- 


& 
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| [paſcuntur ; fic macilentis minus 
- [congruus liquor. 

Mulieres Arabes ſemper dum 
fluunt menſes hujus decotti ferventis 
' | multum paulatim ſorbillantes eo- 
| rum evacuationem adjuvant , & 
| quibus ſuppreſſi ſunt ad provo- 

| candum: 
\,. | © Scorbuticis, CacheCticis & Hy- 
% | pochondriacis hunc potum com- 
” | mendant nuanulli F ſat tamen- vi- 
. | rium 
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De liquorun in Coffepoliis 


- rium ineſſe vix opinar ad cantu- 


maces iſtiuſmodi morbos profligan- 


_ dum. Nimis frequens illius uſus 


exiccando nimium eft nervis ini} © 
micus. Caput illud mortuum in © 
fundis vaſculorum ſubſidens abo- © 


minandum. 

Secundd, Herba THEE inter 
herbas blande Aromaticas recen- 
ſeada, uſdem itaque virtutibus im- 
przgnatur, aperiendo & diſcutiendo 
vires ſuas exerit, modicis tantum 
viribus Naturz uſui magis accom- 
modis | 

Primatum obtinet contra Calcu- 
lum, modo verum eſt quod glori- 
antur Chinenſes, Neminem, . viz. 
apud cos Calculo obnoxjum reper- 
tum ex quo illius -uſys invaluit. 
Vias urinarias aperit & Diureſin 
provocat, omnibus notum eſt qui- 

us unquam fuit forbillandi co- 
pra. Sic Calfulo adyerſari dicatur, 
quod arenularum globulos in Cal- 
culorum pabulum reconditos tor- 
rentis rity abripit & evacuat, prx- 


cipue {i _jgfuſio fortior eſt, que vel 


Diabetem timentibus, vel micum 


ſangui- 


\F: 


.. 
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Ad ſales e ſanguinis gremio eva- 


> cuandos Diuretica egregie confe- 
- runt ; idem teſtatur urinz falſedo. 


'. Sic morbis i fale nimio orimundis 


- | adverſari dicatur hec infuſio, ' Hanc 


I 


opinionem confirmant Chinenſes ; 


 ajunt enim, quod nunquam poda- 


gra corripuntur ; ſanguinem hac 
infuſione ſalibus ſuis ita orbant, ut 
tela deficere arbitrantur ad junQturas 


' artuum obſidendas. 


Sudores ciet, & fſitim levat ; fic _ 
febrientibus ipfis concedatur, capi- 
tiſque dolores i ventriculo nimis 


onuſto oriundos hac infuſione ſube 
latos ſxpe novi. 


Si quis vero poſt huyjus liquoris 


ſorbitionem intumeſcentiam in Ab- 
| domine ſenſerit, uti al:quando con- 
 tingit, & copioſtori ſaltem allius uſu 
| diſtuadendus. 


Jejum1 mane exeunt quamplu- 


 rimi abſque vel minima alicuyus 
incommodi {ſuſpicione, tanta eff 


conſ{uetudinis vis. Sin vero, Do- 
mine, aer morbidas eſt, vel ccelum 
humidius, 


32 De liquorum in Coſſipoliis 
humidius, vel ſumma hominum 
frequentia circumfuſus eſle debes, 
priuſquam egrederis cyathum u- 
num & alterum hauriendum con- 
{ulo. 

Hanc verd infuſionem fſaccaro 
edulcoratam minus probo, falis fixi 
miſcela cum ſpiritu volatili huyjus 
| liquoris, illius virtutes admodum 
imminuit, ſin minus penitus au- 
fert. 

E duobus hiſce liquoribus unt 

commixtis, &. idiomate noſtro 
TWIST diftis, fi nihil bonj 
emergit, nihil mali reformides. 
- Tertiumtantum locum occupave- 
rit SA LV TA, quod peregrinis hu- 
mani effe volumus; profiteri tamen 
audeo, modd tanti conſtitit, & tam 
longinquis oris nobis advecta fuiſ- 
ſet, niſ1 prz modeſtia' recuſaverat, 
primum fibi locum vendicaſfet. 


 Summe utilitatis eſt hxc Herba, 


ubt herbis Aromaticis opus eſt. 
Calefacit, Domine, neque ardor 
{upervenit ; diſcutit, nec virium 
laplum pertimeſcas ; aperit demim 
abſque omni impetu 8& violentia. 
Hoc 


bug 
' 8 
BS 


8 virtutibus & vItits. 
7 Hoe ſibi peculiare reſervavit, quod 


Z nullis nocebit. Aromatica qubd 
22 | valde exiccant copioſiori quantitate 
7 |epota ſunt nervis minus amica - 
= SALMYTI A verd minor acuta e- 
' | tiamfi Aromatica, habet tamen 1n- 


| dolem balſamicam adeo admixtam, 


"| ut iftud incommodi declinatur. 


In morbis admodum acutis, fe- 
bribus quibuſcunque ardentibus tute 
ejus- uſus concedatur, Morbis pu- 
rulentam aliquam materiam e ſan- 
guinis gremio amolientibus, uti 1n 
variolis & morbillis ſub forma poſ- 
ſeti faelicifſime uti ſolet, quod ta- 
lem eruptionem non tantum pro- 
vocat, verum etiam fceliciter {u- 
ſtentat. 

Verliculus tamen iſte nec rythmo 
nec ratione celebris, 


C A wmorierts homo cut SALVIA 


creſcit in horto? 


Quartd, Sin minus arrident hxc 
ſimplicia, compolitionem quandam 
CHOCOLATAM diam tibi 
exhibent, non alimenti generoſioris 


35 


D tantum, 


34 De liquorum in Coffipoliis 
tantum, quinetiam & medicament! 
titulo cohoneſtatam ; palato op- 
time blanditur ſua dulcedine, & 
modo rite conficitur, valde nutrit ; 
tibi verv, Domine, quod pinguior 
es & nimium anhelus, non abſque 
1njuri2 conſulenda. 

Sin ades Coffipolia noſtra, Do- 
mine,tanquam valetudinis officinas, 
& liquores los medicamentorum 
vicem ſupplere tibi poſtulas, med1- 
camenti inſtar, z. e. rarins uſur- 
| pandi, unum itaque eundemque li- 
quorem {ſemper {orbillare non erit 
conſulrum , quin potius alternis 
vicibus variandi, hoc pacto quando 
uſus exigat tibi prodeſſent, cum 
efhicaciam tollet frequentia. 
Valetudini tux, Domine, multo 
melius proſpicias , modd tempus, 
hiſce ſorbitionibus deditum , alid 
_ teris. Cogir hic uſus vitam nimis 
ſedencariam, Chronicorum morbo- 
rum parentem. PFumoſo Coffipolio 
_deliteſcere noli, cum foras in agris 
ambulare, & ſub dio verſari & Sol 
& Ccolum invitant; ventilandus 
pouus elt ſanguis, nimio otio tor- 
pidus, 
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airtutibus 0 wvitiss. 
pidus, horis diurnis, exercitus in 
| aperto aere conſtitutis; ſic quando 
_ adveſperaſcit, innocuum illud tem- 
poris diſpendium admittatur. 

Quod natura hominum novitatis 
avida eſt, apud has tam rerum 
geſtarum quam gerendarum ofi- 
cinas animum tuum expleas & ſa- 
tiares. Unde tanta eſt iſtarum &- 
dium frequentia, ut conjeturam, 
hanc facerem, ubt unus ad valetu- 
dinem curandam 'ev contendit, 
centum vel ad nova audienda vel 
ad nova {pargenda illic conveniunt. 
Noſti probe me domos illas crebrius 
frequentaſle, ut conſuetudine tua 
frui liceret, cui ſum 


Conjunttiſſumus. 
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EPISTOLA IV. 


De hauſtibus matutinis Genero- 
froribus waletudini admodunt 
injurits . 


Veneranaa Domina, 


Ilium tuum natu maximum 

'' hauſtibus ſuis matutinis etiam- 
num indulgere plurimum doleo : 
poſt valetudinem nuper admodum 
perditam & profligatam, nec niſi 
xgerrime inſtauratam , ſperabam 
eum tandem aliquando cautius fibi 
proſpicere volniſſe; fin minus ad 
aliud vitz inſtitutum invitaſſet tam 
tame ſux & exiftimationis, quam 
ſanitatis ratio ; officium tamen tam 
piz tam venerandz matri prxſtan- 
dum provocaſſet. Unus ſum ex 
WMorum Medicorum numero ( fi 
aperte loqui liceat ) quibus longe 
gratius eit provinciam Medicam 
declinare, ubi nulla benefaciendi 


ſpes 
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De hauſtibus matting, &c. 


ſpes ſupereſt, quam repetitis, licet 
munificentifſimis ſoſtris incaſſum 
exercere, medico pluſquam humano 
opus eſt ei benefacere, qui pracep- 


tis monitiſque omnium repudiatis 


fibi malefacere ſtudet. Sed nihil 
tam illuſtri Dominz denegandum 
eſt ; tam ſpeCtabili tum pietatis 
tum pulchritudinis exemplo obtem- 
perare nemo unquam recuſfaverit. 
Rogas, Domina, ut quampri- 
mum literis monerem, quos' mor- 
bos accerlit hxc matutina indul- 
gentia, ut frequenti impendentium 
morborum meatione, illius ani- 
mum terreres. Utinam tam lau- 
dabile propoſlitum finem ſuum ob- 
tinerer, 
Nullus morbus eſt cui obnoxium 
eſt humanum genus, quin peſſime 


| iſtius conſuerudinis ſoboles audiat. 


Nonnullos ille ipſe eſt perpeſſus , 
reliquos propediem imminentes 


expectet , niſi feſtinata mors_ 


ſtatim prevenit. Ventriculo eibis 
vacuo ingurgitare, appetitum pro- 


Kernit, concoCtiones lxdit, ſecre- 
_ tiones 1iahibet, ſic Schirrhos, Scor- 


iF'? butum, 
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De bauſtibus matutins 


butum, I&erum, Hydropem in- 
ducit. 

Perata in ventriculo trageedia, 
viſceribus bella inteſtina ciet, flu- 
xus ventris , dolores colicos, pal- 
fionen1 Iliacam, morbum Chole- 
ram, Dylſenteriam, flatus Hypo- 
chondriacos accerlit. 

_ Poſt totidem in primis vis in- 
commoda ab intempetrtiva ſ{pirituo- 
forum liquorum 1adulgeatia ori- 
unda, {xpe ſanguinem in orgaſmum 
concitat, quo pacto Febres, Eryſ1- 
pelas, Phrenitis, Apoplexia, uno 
quaſi i&tu necem inferunt. Szpe 
{anguinem praedatur, ſpiritibus ſuis 
orbat, inde Tabes, Cachexia, vi- 
rium lapſus ſupervenit , & deli- 
quium animi ſubinde recurrit. 

 Vacuis venis commiſſus generoſus 
l1quor pettori admodum eſt ini- 
micus, quod Afthmata, Pleuriti- 
dem, Peripneumoniam & Phthiſin 
jubet ; Hzmoptyſin verb quali jus 
{luum fibi vendicar. | 

Longius ferpit hoc malum, ip- 
lique nervis exitium parat ; tum 
Spalmi, Tremores, Paralyſis, . Con- 
yulſiones, 
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genero fe woribus. 


vulliones, motus Epileptict hujus 
imprudentiz conſcium {epiſime 
1nvadunt. 

Artuum demum 1mpotentia, po- 
dagra, gonagra & chiragra una 
cum rheumatiſmo inter leviora 
mala recenſentur. 

Fatendum eſt quod non omnibus 
omnia contingunt hxc mala, fed 
| plurima nemo vitaverit. Veſper- 

tina intemperantia idem fecerit, 
| hoc tantum diſcrimine, quod a 
 matutina vinolentia citius invadunt 
morb1 & certius intereunt. = 
| Nec morbos tantum accerlſit hac 
conſuetudo, quin, quod pefſimum 
ſonat, omnem medelz ſpem peni- 
tus excludit ; quamprimum enim 
vel leviffimus affeftus ingruit, & 
poculis genialibus abſtinere cogun- 
- tur, vires ita deficient, ut inſtaurari 
nequeuat generoſifhimo quovis Car- 
diaco propinato ; crede mihi potius 
ex defectu virium quam ex fſ{zvi- 
tia morbi migrabunt ad plures. 

Quam prepoſtera demum eſt 

intemperantia, qud plus bibit ev 


plus ſitit, quo fortioribus liquoribus | 
LDF4 ſe 


AO 
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De bau ſtibus matutins 


ſe aſſueſcit, ed magis vires conci- 
dunt, quo callidioribus utitur, ev 


magis friget ; ſc omnia nature le- 
g1bus przpoſtera ibunt. 


Si quis verd (quod rariflime 


 contingit ) poſt feliciflima vitz 


ſtamina, non obſtante hoc minus 
cauto vivendi uſu, viram protrahit, 


 ſeneQutem tamen immature ap- 


properat, non venerandam illam 


 canitie & ſerena gravitate ſpeCta- 
 bilem, qua nihil mihi ſpeciofius 
 viſumelſt, ſed turpem & morbidam, 
manu tremula, pede labili, me- 
' moria infida, effcetam & ſordidam : 


Unus tantum mihi notus eſt in nu- 
meroſiflima hac urbe, cujus matu- 


tina vinolentia extremam ſeneQu- 
tem paſla eſt, mille aliis ipſo juven- 


tutis flore tumulo datis. 

Quereris filium tuum, Domina, 
matutinis tantum hauflibus indul- 
gere, queri licet: proculdubio & 

 veſpertinis; nondum mihi conſtitit 
_ exemplum alicujus mane immodice 
 bibemtis, quin & veſperi  ingur- 
gitat nift vinolento ſomno ſepultus ; 
fic malum malo cumulatius ; ſcire 
vero 
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of generofioribus. 
-7 verd eum oportet, modo neceſlitas 
©; bibendi cogir, ſe poſſe turius & dw 


” tius Baccho ſuo immolare veſperz 


© quam mane, Cerevifiam qualem- 
\ cunque fortiorem potius quam vi- 
num, vinum vero potius quam a- 
quas calidas, mane hauriendum. 
Doleo profe&td admodum quod 
ed imprudentiz ventum eft, quod 
 filius tuus peſſimz huic conſuetu- 
| dini plurimum patrocinatur, & hoc 
pacto appetitum alizs languentem 
| provocart jactar. 
Hoc patrocinium refellere admo- 


dum expediat, ne illius venent con- 


tagium fililum alterum egregiz ſpei 
juvenem 1nficeret, Reſponſum erit 
multiplex. 


Io. Quamdiu nobiſcum in Col- 


legio noſtro commoratus eſt, & more 
noſtro Academico abſtemius, vixit, 
[appetitus neuriquam culpandus, ſed 
{xpe animus 1n patinis fuit ; quam- 
primum verd Londinum accerſi- 
tus, & deplorandam hanc vivendi 
normam inſtituit,quantum mutatus, 
 1pſtus cib1 nomen faſtidium creat, 
tantillo veſcitur, ut vix quicquam 
comedere 


pa 
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De hanſtibus matutinis 


comedere viſus eft, .,illum ipſum 
ergo appello judicem,: num tanti * 
infortunii - cauſa, ejuidem infor- ? 
tunii remedium judicetur ? 

29 Quod appetitu . optimo fruun- 
tur, qui iſtiuſmodi ,calcaribus non 
utuntur. Sobrii ſunt maxime ta- 
melici. Verum eſt nunc temporis 
nifi hauſtui , matutino, indullit, mi- 
nus cibum appetit ; ſed fi huic con- 
ſuecudini . cunquam - litafſet , res 
longe aliter ſeſe habuiffent. 

39 Conſuetudo eſt quaſi altera 
natura, mos ei gerendus, nec 1 
peſſima Jpacungus, .nifi gradatim 
delueſcendum elit, .nolo itaque ut 
filius tuus.uno quaſi iQtu abſtineret, 
ſed paulatim tam qualitate quam 
quantitate liquorum derelifta, a 
ſextario ad hxminam, ab hxmina 
ad dimidium, a dimidio ad hauſtu- 
lum paulatim delueſcat : a Spiritu 
Vint ad. Vinum ipſum, a Vino ad 
Cereviſiam generoſfiorem, a gene- 
roſiort ad mitiorem gradatim recedat. 

( Nequaquam arcendus eſt a poculis 
cereviſiarus fitim dementibus . 8 
jentaculum comitantibus. ) Sic 
; CON- 


generoſtoribus.. 


7 conſuetudinis cujuſcunque incom- 
7 moda tutiflime praveniantur ; fed 
# in poſterum caveat, quas conſue- 
2 tudines contraxerit ſanitatem ſpe- 
* Qantes, reclamantibus medicis. 

Sed 20 filius tuus. aureos libi 
montes pollicetur ex vomiitu paſt 
pleniora pocula ſubinde ſuperve- 
'niente, & quaſi per modum crifeos 
morborum mineram eliminante. / 
Quantum hoc abludit a vero ex- 
perientia {ua teſtaretur, ex quo enun 
iſtarum Criſtum frequentia invaſit 
valetudinem minus integram & 1n- 
graveſcentem animadverteret ; . non 
eſt molimen Criticum naturz nututi 
obſecundans ad peccantem quems- 


- | liber humorem foras eliminandum, 


{ed ſymptomaticum 4 ventriculo 
| Etbo vinoque onuſto oriundum, et- 
que ſupervenit, ut novum & pere- 
grinum hoſpitem pre foribus ad- 
{itantem eju{dem genii & indolis vi- 
ciſimexciperet, locumq; concedat ; 
{:c clavus clavum pellit. x 

Tandem filius tuus thaud facike 
adduci poteſt ut credat , hauſtus 
matutinos generoſiores officere vale- 
tudin1, 


44 


De hauſtibus matutinis 
tudini, quod mediciipſi & celeber- 
rimi hac in re pariter - indulgent, 


2 detreftarent indubic mod» © 


anitati obeſle vel ſuſpicaretur. 
Si qui dantur medici huic ufui 
induJgentes, ejuſdem, vel potius 


magis criminoſz imprudentiz poſtu- 


landi ſunt, dum meliora vident pro- 


bantque, fed deteriora ſequuntur. 


Neque eo nomine celeberrimi au- 


diunt, nec eju{dem cum alus im-_ 


prudentiz conſcium deprehend:, 
vel crimen vel peenam minuit. 
Facile mihi perſuadeo, Domina, 
modd filius tuus peſſimum illius 
morem aliquantulum intermitteret, 
ut cogitandi locus concedatur, quem 
vini ingurgitatio mane ſ{umpta 
modo penitus excludit , hoc ratio- 
cinium invito eo afſenſum fidemque 
copet. | 
Sed neutiquam monendus eſt fi- 
lus dum incaleſcit, ſunt molliora 
conſulendi tempora, poſt indulgen- 
tiam ſomno fugatam, conſilium & 


acutius feriet, & altiora veſtigia 
relinquet. 


Aurora 


& wy L 
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generofioribus. 


Z (Aurora mulis amica, & etiam- 
2 num hereo, num deterior eſt, ſa- 
22 nitatis jactura, an temporis diſpen- 
EY dium, 7 mauſmict]o dvaroun, Theo» 
.- phraſto judice, pracipue cum & 
| 1am futurz 
em dedit ; 
quanta demum de illo concepimus 
ne maternum 
[11 ſui bonis 1n- 
 vigilantem acerbiori i&tu vulne- 


: teneris annis tam egr 
 eruditionts & judici 


. omnes tacere Ccogo 
.animum tam alte 


. rarem. 


- |. $1 filtus tuus patrimonio paterno 
opulentus faſtidit literas , quavis 
exercitatione ludoque campeſtri ute- 
tur, multo mane expergiſci, foras 
prodire, venatui indulgere addiſcat, 
& fatigetur ; juventutis enim flore 
fermentationibus admodum i1nva- 
leſcentibus frzno potius quam cal- 
cari opuseſt., Tum laſſus domum 
repetens accumbet menſz non quaſi 
. 1nvito, & ut olim queſtus eſt, pre-_ 
non Embammate 
opus erit ab extremis Indiz oris al- 
lato, ad ſtimulum ipſius Apitzz nato, 
tames e1 crit optimum condimen- 


maturis horis, 


Vereor 


46 De hauſtibus matutinis, &c, |} 

Vereor hac incalſum diQta, quad 7 

.atas prima poſt tincturam voluptatic ©. 

egre alium colorem bibit, teſtentur 

tamen propenſum meum erga te ©: 
 animum, & ad omne obſequium 
tuum paratifimum, nunquam de. 
{1nam pietatem & virtutes tuas ſuſ- 

Picere & venerari. 


FVener abundus tui Cultor, 
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EPISTOLA V. 


De Agquis Tunbrigienfibus Ne- 
| pbritico conſulendis. 


Celeberrime ir, | 


Oleo admodum me abfuiſle ab 

E urbe, cum nuper me inviſere 
 dignatus es. Relictas vero literas 

| ſtatim poſt reditum ſervus tradidit, 

- quibus jubes confilum meum, num 

. Aquz Tunbrigienſes tibi proficuz 
+ cenſendx ſunt, cum Nephriticis 
_ doloribus es admodum obnoxius, 
ſed catera ſanifſimus. Quas {i modb 
| ſuaderem (quod opinaris) rogas 
| dein qua methodo, guibus prepa- 
rationibus pris adhibxtis illarum 
uſum experieris. Quandiu demum 
illarum uſui indulgeas. Porrd pol- 
 liceris (quod audire geſtio) te 
! monitis Medicis quam religioliffime 
: obtemperaturum, quo pacto ſpe- 
ratum eventum conſequaris. - 

| (Que 


48 De Aquis Twnbrigienfibus. 


Qubd ad primum poſtulatum 8 
 ſpeQat, Domine, velim ut adeas 3 
_ quamprimium Aquas Tunbrigienſes; 8 
nihil vel ratio ſuggerit, vel expe. 
| rientia teſtatur in calculoſis affecti- 

bus efficacius, modo facile tranſe- *?-. 
unt viis patulis excretion1 dicatis, i, 
( quam fcelicitatem ſperare licet, 
etiamſi iNonmigua hujus & alters * 
corporis omnem certitudinem tollit) | 
fin verd minus libere effluunt, vel 
quaſi obice potito ſiſtuntur, cane 
pejus & angue ſunt evitands. Eo- +” 
dem nomine non acidularum tan- 7; 
tum ſed & generofiorum liquorum 
uſus 1interdicendus, data porta li *” 
berivns indulgeas, fed clauſfis foribus =: 
cautius agendum eſt. Tanti pon- :; 
deris documentum eſt in re Medica, :: 
ut ipfius THEE uſum frequentiorem * ;: 
tib1 1nterdicerem, modb tantilla :: 
quantitate epota ( quod nonnullis : 
contingit ) corpus inflari & intu- 
meſcere ſentis. | 

Aptiſimum bibendi tempus cum 

Nephriticis doloribus es omnino 
vacuus, quod urgente dolore omnes 
Partes {ele contrahunt & anguſtan- 


tur, 
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De- Aquis Tunbrigienſubus. . 49 


#7 ' Nolo autor eſſe alicui Nephritico 
= dum paroxyſmo renum torquetur 


+>. pellentibus wy dant ſzpe atroci(- 
-', ſimos dolores, dum ex latiori pelve 


.  nimisofficiose aut intempeſtive adi- 
Tt aunt in anguſtiam ureterum, quz 
EIT 


unt partes exquiſite ſenſiles. Hoc 


>> viarum. dilatatione 8& relaxatione 
2=; Emollientium ope verſetur. 

2 + Res vero longe aliter ſcle habent, 
3 modd calculus, relitis renum confi- 


27 in'veficam nuper delapſus eſt, quod 
-:3 hnonnufli quandoque advertunt, alias 
+: ex dolorum' loco, ' aliifque ſympto- 
:- matis facile dignoſcatur, priuſquam 
 novur incrementum capeffir, pellen- 
FX tibus & frequentioribus poculis 1n- 
MF dulgeat,ſpes enimaffulget, modo cal- 
EL NEEETS © nn 
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eulus Ureterum cava quam facillimo 
negatio tranfit, mediante Urethra, 
exitum ſatis idoneum invenuat z prz- 
cipue {i copioſiori fero. eluatur Veli- 
ca,cui calculus innatans miCturitione F#% 
frequenti torrentis rigu abriptatur. '3>” 
Nolo pollicert, e 1 Aquz 
liberrime eMuunt quod fummum 
eſt, te in poſterum Nephriticis * 
dotoribus ſemper vacuum futurum 
Fermentum illud Gorgoneum di, _. 
tum tam altas ſzxpe radices Bt "20 
ut ſummo uadarum cumula ethu * 
nequit ; vel fi eluatur, nayus ſuc- _.* 
ceſflor emergit, tib1 precipue cu 
hereditario quodam jure a patre 
deſcendir. Morbus, Domine, primo- \.. | 
rum vitz {taminum comes, & una 
nobiſcum ejuſdem aurz vitalis ſo- 
cius, durante vitz curricula, eadem = 
veſtigia premet, & non obſtante 
quovis conatu .Medico ad rogum 
uſque comitabitur. Sed. yias Uri» 
narias Tags obſtrutioni- 
bus, mediante acidularum potu, li- | -: 
berares, five muco, five pituita, ſive 
tartaro, aut arenularum globulis ob- 
i ſlas,quo paQtorenes minus (ty 
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FT afficiantur, quem przciput damnat =» 
8 Bcverovicius -traftatu fuo de' cal 
XX culo. Sicetiamſi non exringuitur 
= ſpiritus ile: Gorgoneus, 11]us tamen 
* pabulum fſubtraharur ; precipue fi 
* ſcquenti merhodo obtemperaveris. | 
.* -- Quamprimim Aquas adveais, 
© emnibuſque ad uſum neceflarium 
. - comparatis, proxima occaſione data, 
- te yelim purgari ; & potibs binis vi- 
 cibus lenes purgatiunculz funt ex- 
© hibende, Air uno fortiori uti, ne 
_* * humores non minus 1nnocui, quam 
.,- noxit, inde expurgentur. 
©. - Die binas purgatiunculas ſequent] 
7” Aquas Mincrales propinandas. ſus- 
- deo. Incipe verd modica quantitate 
 ſensim & 'pedetentim augendo,. fic 
* ' pederentim pori corporis accom 
2% modenrur. Sed cave ne ambula- 
+7 rae quavis' violenti teipſum inc#- 
"5 leſcis, priuſquam frigidam hauris ; 
*-; A calore ad trigus nunquam debet 
-* effenimis fubira fucceſſio. Er hora 
{>  Golis ortym ſequenti, pracipue die- 
*> bus Cunicularibus, hoſce fontesadire 
© adffueſcas, alvinis fxeibus - ( {1 Heri 
3 paoceſt) PE OY ven- 
eh - 


triculo 
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vel equo gragario potitis: quam. pe- 


triculo, ut ſat temporis concedatur | 
ad ingurgitandum pocula, & ad | 
excernendum lotium, priuſquam 
inſtat prandendi tempus : quod tanti Wi 
momenti eſt, quod fi quid forte Þ ig 
contingat , quod fontem tardius '%*" 
adire cogaris, prandium tardius ſu- © 
mendum conſulo, Certd ſaluti con- * : 
fert non prandere, priuſquam act- - :: 
dulz evacuantur, aut Urina . exit 
colorata. -: ib by 
$1 ventriculus acidulis onuſtts tu- *.: - 
met, nec excerni queat, in illum 7 
diem abſtinere jubeo, neque fons ad. 
plura pocula repetendus ,' .priuſ- + 
quam quz modvingeruntur, exitum ' =. 


JAVENEnntes>:: i Iv 215] 

-..) $1 per veſicam nondum evacuaſti 
aquas, quoyis animi obleQamento 
utaris :-anxietas animi retardaverit, 
.quas . tularius  ingenium facillimo 
.negoti0expediet ;' vel quovis cor- 
pen exercitio matures 'demum- iÞ 
:Jarum | exitum, vel citatiore rheda, 


:dibus-domum reverte. -. Seffio.:in 
equa mulculos abdominis, inteſtina, 
& velicam comptimir, corpus | valt- 
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dids agitat, quo paCto aquas prom- 
| ptius excerni, & ratio & CANINE 
_ evatirmagr. 

= - Poſt ſfingula pocula ambulatio 
ls | G ;urabir, ſic circulantibus aquis quaſi 
g calcar additur, 8& expeditior egreſſus 
 evacuandis facilitatur, nec fudare 
o xpatiar quod ſerum alid diverſum 
-" per Urinas parcius exit, Artem #«- 
. mum, aliud Naturam exequi an mes 
+ el ſalubre eſt vel tutum. 


4 fe detum rogas, Vir. Or- 
I 


\ natiffime, huic curſui infifkendum' 
: eſt, non omnibus unum idemque 
 tempus przfiniendum. - Sed' variart 
b. _ © oportet juxta- naturam morborum, 
© juxta tempeſtatem anni, juxta habi- 
4 3s tum valitudinariorum ; {tib1 verd 
#*: Domine, Nephritico, ſed cztera ſano, 
b ,. aquarum Chalybeatarum uſum ſua- 
: deoper tres integras ſeptimanas, ſed 
: quovis Oftiauo leniter purga inter 
| bibendum, alvus enim laxior aſſer- 
' vanda eſt,  & die quo purgas ab' 
acidularum potu abſtinendum eſt. 
Sed .objicias, Przclare Vir, diebus 
' cunicularibys magis operoſa Medicatio 
| Jadicatur EX: autoritare Divi Senis. 
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| Quidquid verd, Domine, in Graz» 
_ cia tempeſtate Hippocratis ob tor« #8 
ridum Sirii zſftum iſtiuſtyodi cau- 8 
tionem exigat, apud nos OCCT bug, x 
D VOS injuſtus ſcrupulus audiat, 

ob zftum nunc dierum nobis facile **:. 
tolerandum. 2H 
Probabile eſt quod pluviola em- .-. 

'peſtate acidularum vires admodum -: 
minuuatur, quod gallis pulveriſatis © 
non purpuraſcerint. bY. 
Quod veatriculus tuus neutiquam  -.- 

friget, ſemina nec nuda nec ſaccaro 

uQta ſumito, ſed iſtiuſmodi palati 
blandimenta repudiato. £ 
Nec Regimen Dizteticum,: du» *. 
rante hoe curſu, negligi oportet, ne 
quantum-per medicamenta profece- *; 
ris, tantum per alimenta tetardaris : 
fuge ſalita, fumigata, auftera, acerba 
& aromatica ; vitanda quzcunque 
coagulationi apta, ut laCticinia & 
caſeus ; pariter aſtringentia atque 
viſcola, cum zgre digerendis. Vini 
uſum penitius interdictum nolo, 
led cereviſiam noſtram illupulatam 
preferendam ſentio ; pre ceteris, 
cave ne opulentior fortuna ad luxum 
provocat z 


7 provocat ; potum verd ſubinde mu- 
FX candum velim, multos inde naQtos 
2X egregium levamen compertun eft. 
7 KReaes neque nimium fovendi 
*>: fint indumentis externis, eodetn no- 
> mine lefti admodum plumacei im- 
probantur, ſupinuſque decubirus , 
& 1mpens fare noxium eſt, 

.  Utiſens\m 8: pedetentim augendo 
 1ncipis, ita ſensim & pederentim 
4 Mminueando define; ſic nature tra- 
'.- Mitt obſecundas. 

 Quoad aninu Pathemata, Jnr 

'Tanbrigicaſis ſit curis vacuus & 

rmcarore ſolutus, nec libris aut fe- 

verioribus copitatis intentus, ſoli- 
tudinem Zoilumque fugiens ; inge- 
num ad inculpatos aliorum mores 

&.vyota dbſequio promptutm, expor- 

 reQta frons, tranquillus animus, vel 

' potivus ad alacruatem coinpolitus, 
| Ha cnim animi alacritas, Cui omnes 

| annocue indulgeant,ſpeQtatz morum 

 Probitatis comes, non tatitum cotn- 
modioris valerudinis, ſed & diututni- 
oris vitz falicitatem nobis pollicetur. 
Comedendi, dormiend1, 8& cxer- 
tandi horis letiorem animum Me- 

| E 4 dicina 
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dicina ſuadet. Fac copiam, Domine, Þ 
ut in illius confilii cumulum ad- 
uod non minus oppor- 
ftunum EClyC perhibetur, ipſas, VIZ, ' 5 z 
Medicandi horas hilariori genio ## 


derem , 


tranſigendas. 


 Hazc ſunt que tua intereſſe exi- ©, 


ſttimo. Prolixior fui quvd fidem 
dederas obtemperare. £2] 
Circa generationem calculi nolo, 
 Domine, te fatigare. Tua nihil refert 
quomodo generatur, ſed quomodo 
tollatur. Formam ſuſcipit inſtar tu- 
nicarum alliornm, cortices ſuper- 
inducuntur corticibus, ſic calculus 
concreſcit adunatione crebra. 
Mirari ſatis nequeo quid eſſet in 
cauſa, qubd Autores unanimi con- 
ſenſu tanrum medicamentorum Ca- 
talogum recenſerent, quz Lithon- 
tripticorum titulo inſigniuntur, cum 
nitul ſunt niſi Urinas pellentia vel 
emoliientia, Fatendum eſt - non 
mo ſuſpiriis medicamentum 
Lithoatripticum dicendum nondum 
nobis innoteſcit, & quantum. pru- 
dentia Medica previdere queat, 
tantum Corroſiva ſunt, quz.. id 
| muneris 


8 De Aquis\Twrbrigienſibus. 57 
2 muneris exequi valent, quz tanta 
35 quantitate” affumt- neq , "NC 
38 remedium ipſo "morbo*Pejus ab | 
, 7, i] diat. | 4 ®* ©» 
2: Mone me quamprimum, Vir In- 
= ſignis, ab Aquis Tunbrigienſibus 
” redis, | fi quis. querelz locus, - ut 
- ... tempeſtive ei obviam occurrerem ; 
=: fin minus, ut gratulatum accedam; 
probe enim noſti nihil mihi carius 
'_ . futurum integra tua valetudine, cui 


- + Invigilare nondeſinam, quod ſum... 
 Tibs Devinttiſſimas. 
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EPISTOLA VI. 


De Therwis Bathonienfibus uxori © 
: nondhem provide confulends. . 


Y T poſtulatis ems ftatum fats 
facerem, quod officii mei _ 
duxi, quod non minus in ex- 
pediendis conſiliis quam in collo- :: 
candis beneficiis, bis dat. qui cito |. 

_ dat, adornabam quamprimum con- ::: 
 flium, ut expeQtationi tuz, quan- 7? 
| tum in me erat, gratificarer. 7 
ROBES, Domune, num uxori tux - - 
poſt elapſum 2 nuptiis, alias auſpi- 
catiflimis, quadriennium nondum 
Taxcunde Thermarum Bathonienſi- © 
um uſus conſulatur, quoto menſe | 
Balneatio commodiſſima cenſeatur, 
quamdiu illo madore irrorandam 
eſſe velim, quibuſque Pharmacis 
interns Externam 1illam maceratio- 


Neem 
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X . Non eſt, Domine, quod ingemi- 
= natis totics ſuſpirus uxor tua cons 
= quereretur ilam nondum concepiſle; 
.* - bono lIztoque' animo efſe potius 
7. . Juberem, ex [tis arvis lztiora fata, 
-...qud| minus Izta ſunt minus fobo- 


-*leſcnat, 
__.- Iftiuſmodi animi genius pgemi- 
.* bundus amplexum illum Aphro- 
 _ Zdifium aliquantulim incercurba- 
|  - Tet. Purtiva Venus ut plucumum 
 _.. Concipit non ob paenam tantum, 
_ .-- fed & ob falaciorem Veneris libidi- 
*.. nem qui eftuant, cui nihil magis 
.- ,Contrariatur quam animi mceror. 
2 | Iſtiuſmodi. minus prolificum 
>: temporis intervallum faxcunditate 
' } poſtera ſ{xpe compenſatur ,, haud 
_ . - | ſecus ac arbor aliqualem aeris in- 
_ * _ clementiam paſſa, paucis quandoq; 
-  annis fruftu minus feta perhibetur, 
\._  ramos:demum ubertori frudtu gra- 
: . | vidos, eorumque pondere nutantes 
+ Neque illam iplam faxcunditatis 
7 expertem facile judicaret Uxor, 
e;' |- quod 


60 _ De Thermis Bathonienfibus, 6 
quod elapſo quadriennio nondum RF 
' concepit, hodiernus Galliarum Rex 88 
matrem 'habuit non niſi viceſimo 
ſecundo- poſt nuptias anno congpt- #7? 
alterum : hodiermum Ducem Aure- ** * 
henfſem. .--. - |: k 
Sterileſcunt muleres ex varus | | 
cauſis, uſque toto celo contrarus;  * 
conſequenter | una eademque med- 
catio onmbus eandem opem im- _' 
plorantibus diverſa ratione prodefle * 
nequit...-/ = 
19 Sterileſcunt mulieres ex ſan- 
guine ſterili, ſangws fterilis dicatur 
pingu [{uo: balfſamico oleoſo defti- 
rutus, & ale ſuo: volatili non fatis 
1mprezgnatus, ' quo patto non 'con- 
format: ova faxcunda, aut faxcundo 
liquore, implet , inde minorennis 
tas ſterileſcit, in ztate proveC&is 
lal volatile parens.& faber omnium 
zxta deficit, ut marceſcunt Ovaria. 
Eadem :fanguinis;infelicitas..qua- 
lemcunque: ztatem occuparet, ' & 
 Procreandis liberis inhabilem reddet. 
Hoc' in,» caſu 'univerſii ſanguinis 
malla, defeQu tali laborans, inſtaws 
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| De'Thermis Bathonienſibus. 
Larkin eſt 'medicamentis ont 
Eiſque' copioss 'propinandis,; donec 
balſamo condita, - '& fale + volatili 
y- T7: pregnata fatis evaſerit. Ad hunc 
2 finem obtinengum' Thermarum u- 
- ſumvviribus imparei nemo x From 
b. | geen [L | 
: 2 .Uxoremvverd ruam:Dominkmalls 
: Shiufinedi defectu laborare 'mecum 
. Natuo, - qudd'! menſtrua tentpore 
| rnd .colore & quantitate' debits 


_Hemper effluunt; ' appetitts/ineutl- 


_ quam culpandus, alyus officit/ me- 
y . © mor. | Externus corporis color tam 
2 valetudine quam forma ſpe&abilis. 
*.; 20 Sterilefcunr mulieres- ob pra- 
-. vam/'partium generation!” S_ 
3 entium conformationem, / quod 
27 abditiffimis latent, & oculariMaarn 
| ""M medicorum  aciem fugiutit;” meri> 
” tifimum-tum mveroris tum querelz 
| locumimobis ſuggerit, quod iſti- 
uſmodi Dominas: organico' 'infor= 
- turio (correptas; hon nf}; commis 
+ ſrratione {ublevare valemus. Uxori 
tuziftud  infaliciratis non-obtigiſſe; 
3 ſperare licet, polliceri tamettnon- 
3 dumrcaudeo :': Athiops::1otione 
| 1 11boms 7 tantum 
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tantum nigredinem ſuam exuct 
citius quam tale infortunium bal- 
neatione corrigatur, | 


30. Sterileſcunt mulieres ob ni- | 


mam P inguedinem, - rubz enim & 


cali aimia pinguedine obfiti ab ll 
officiis ſuis feriantur. Confilio 
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ſaper hac re minus 
caſu noſtro tantum 


| crepat.. : 


neutiquam -poſtulandus es, -vereor 


potius quod {is intemperanter Vene- - -; 


reus z {ic ſemen tuum clit aquoſum 
dum NOR {uthcieutem moram neftit 
ig teflibus emittitur priuſquam 
ſatis: elaboratur,: unde. irritum- &- 
rum: Tonka cum, vel exminus 
ſubinde:fit, ut Var n= Mr Cipit 
ab una -mulicre nec ab altcra, & 
muliex. vice, verſa... Incunt quan- 
doque matrimoenium viduus & vidua 
numerola. prole-utrinque beati.. ;Ex- 
titerit tamen - uxor fo:cundiatis 
expers, ©quod non .amnia| fermen- 
_ tantue ab omnibus; In his caſibus 
Thermarum uſus avllis momenti. 
; Remedium 


\ 


49. Sterileſcunr.; mulieres ex im- |" 
potentia mariti, {od talis impatentiz 


ae SARS PE -GUgS | 


$59 Sterileſcunt mulieres & fre- 


quentiusab obftruftionibus uteriais. 
Quibus mulieres admodum. obnoxit 


ſunt vario nomine. 


G3 


10 Ob. multiplicizazens ilarum | 


artium in extremis COrporis truncs 
= ac a corde rematarum. | 
..* 22 Qb defetium exercitii, otio 
. &quieti indulgentes, ſic. circulatio 


F J languinis ia partibus illis remaus 
. + minus rapida perhiberur... 


2 ,,32 Qued famine valde dedite 
: ſunt alimentis crafſis | & viſcolis, 
3 nec. potant., vinum ad. crafliorem 
** "8 diatam ad} uVandum. p-- 

Tas ſanguis fit admodum 
fexcundus. ad Sivaria genitali ſucco 
feta. ſuppeditandum, licet vaſculs 
* tam multjplici ſerie diſpoſita neutt» 
| * quamvitioquovisorganico laboreng. 
” Maritus& uxor ſlintoptime inftryQi 
ad res Venereas tranfigendas,. utera 
tantiun | obſtrytionibus laborante, 


quo minus officio ſuo defungi quent, | 


BY amplexus 1 ia milylum recidhe. 

2 - . Modus cooceptils- humani, iu 

__—_ ſang opus videgetur. Aftu 
Venereo 
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Venereo partes genitales ſpirit 
turgent & inflantur, fimbriz illz | 
tubarum appendices ' ab Ovario 
ſjun&tz, ruunt tamen in illiv WM 
amplexum, ſuiſque | velati digitis 7 
comprimunt , - quo patto ovatum BY 6 
debitam maturitatem - adeptum , 
(quzdam' enim immatura depre- 
henduntur, & quzdam ſubventanea) 
haud ſecus ac fruftus' maturus ab 
atbore deciduus, de nido ſuo decidit - 
(bina ſunt-ubi gemellos parmnt ) - 
Kd reliftis ſ{ociis iter inſtituit admo- + . 
dum flexuoſum, tubarum ambages wy t 
perineat;-tandemque-aliquando-ad .. 
Uteri cavum -pervenit-,. ubi aur#x Y 
vitalis "[emifis maſculi -congreſſu - | 
leto foxcuntdatur: SY initam'diverſa : 
_ partium 'fabrica & ''careeribus /ad | 
m : vel{'obſtruQio ontingit; ; 
itrito conatu ſudes;. '< 
i7-Hiſce obſtru&tionibus ceſerandis 
pkirimum conferat”* Thermarum 
uſus , illarum' ' calor -penetration? 
inſeryit ,' que ' mediante *obſtrulti 
loca facihins-adit, ſulphur quo | di 
e6ſTurit- Balnea' ( proeipue Aguiſc 
precipue ' Aquil(- 
bFaticnſia, -at'illius edoe plateis att 


i bulantibus 


' De Therm Bathonienſebus 65 
| bulantibus quam facillime 'percipia- 
tur) duQtilitatem partium intro- 
 ducit, quo pacto obſequioſi firunt 
== port adcirculum ſuum renovandum ; 
= macerationis demum ope ſolennem 
* Thermis moram inſequentis, calore 
":, viam monſtrante, & ſulphure poros 
\. adaptante, humores, qui antea 
velut aggere polito immobiles he- 
rebant, ſolutis earceribus, liberta- 
tem auſpicato ſibi vindicaverint. 
Quo paQto . tam illuſtre nomen 
.,,  comparavit Balneatio ad Paraly- 
-.,  ticos reſtituendum, ad dolores If- 
| Chiaticos ſedandum, ad Schirroſa 
viſcera emolliendum : obſtruEti- 
ones demum uterinas inſtar turris 
-  ahenez impenetrabiles diutina tan- 
, tum maceratione, quaſi aureo Jovis 
*  imbre, ceflifle compertum eſt. | 
Rogas dein, Domine , quoto . 
menſe balneatio commodiſſima cen- 
ſeatur, tempeſtate prxfervida non 
nift appetente Autumno ; fin minus 
ferver #ſtus, nec ipſum Siri adven- 
tum reformides. | 
Quod vires 1nvaleſcunt fatis, 
balneationem ſtatim elapſo fluxu 
EF menſtruo 
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menſtruo. incipiendam., nec niſi 


initante reditu interrumpendam 
ſuadeo, Thermopotatione per ali- 


quot dies viam monltrante, quam 


pillulz aperientes cum uterinis con- ** 


juatz majori fruftu comiteatur : 


ſic obſeſſo totidem & tam unitis ” . 


viribus obftructionum cumulo fa 
Cilius expugnarentur. 
Prolixior eſſe ſupervacaneum , 
quod . conſulendi ſunt Balneorum 
medici, quorum judicio & expert 
entiz-potius confidas, quod in hac 
praxi _ tam fceliciter & tam, diu 
ingenia ſua exercuerunt, illorum 
itaque conſiio monenda eſt uxor, 
quale balneum (eligendumelſt, qua- 
lis erit caloris gradus, quota hora in- 
gred1 oportebit,, quamdiu .,perman- 
Y & .quid egreifum ſequatur, 
quotics alvus {ollicitanda eſt, qualis 
ellet ciborum deleQus, quale exer- 
citium admittatur, ' ex .indicationi- 
bus zater balneandum deſumendis, 
& neutiquam hic loci previdendis, 
tantum conſtabit. 


Medez 
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 Medez balneo non eſt opus, ub 
juventus tam ſpecioſa corporis pul- 
chritudine, quam inimitabili animi 
candoxg- ftipatay majelfageq quan- 


dam prez ſe fert , —_ Deim 3 > 
 Jobalem pallxcenzem. : fa aye ; 
 , copiam, Fraclare Vir, ut Juod ex- 
cidit verbis ASolere votts*anhitar, 
| ut uxor dilectiſiima fiat tandem 
voti compos, & Honorandam' ad- 
madym familiam, tam Reg} fidarg, 
Guam regno Charam, ay Ied- 
dat & Oornet. -» 
$a minus couflilnns oy vord 
ſuccedunt, acquieſcendum eſt, fiat 
voluntas Divina, ſeu prolem;dederit 
Jeu der.egaveric ; cavere aportebit 
_ -- Ne tiby aut .uxort tux diplicear, 
|, -  quicquid placebit Deo, cujus patro- 
 _ C1a19. Vos Committo & commend, 
_ _ w 
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Nun Matris 2 Nutricis late 
commodizis aletur infans. 


Vir Clariſſme, | 
Ratulor tibi uxorem gravi- 
dam ;  Lucina, fer opem ut 
feeliciter pareret, & naſcatur proles 
tantis parentibus digna : neque eſt 
dubitandi locus, dum fortes creantur 
fortibus & bonis. Nec laudare de- 
ſinam providam uxoris tug curam, 
quz foetui ſuo nondum in lucem 
edito prrtnk ſatagit, dum in 
ambiguo. verſatur; -num ſuo vel 
alieno late commodius & tutius 
aleretur infans, confilium Medicum 
implorat, quo demum ubere illius 
valetudini quam maxime inſer- 
viret. | 
Cum uxor tua, Domine, primo 
partu'mulier eſt, nihil hac in re 
abſque cautela univerſaliter pronun- 
Clart 


An Matris an Nutricis ladte, 8c. 65; 
ciari aut poteſt- aut debet,- ſi fceli-* 
Citer paret atque' purgetur,-fi vires' 
non. admodum - proſternantur , ft 
mammz bene formentur, 8& tur- 
gent late necvalde tenuiznec craflo, 
neque acriori,. ' author atque hor- 
cator - efſem tam matris' quam -1n- 
fantis gratia ut inemptis dapibus 
aleretur. Perſuaſifſimus ſum nullam 
matrem & belle valentem, 8 om- 
nibus in alimoniam infantis neceſ(- 
fariits inſtructam, quocunque no- 
mine vel ſpecioſo quovis i obtentu 
habito, ubera ſua denegantem, quin 
ſummi negleQts' ſin mints deliQti 
poſtulanda eft- i / 10793 

Rogare licet cui uſui inſerviunt 
mammz /? vel Deus fruſtra con- 
didit, quod: abſurdum eft';*; vel in 
elegantiam & yenuſtatem corporis 
faeminei ; ſed tum cui uſui infervit 
lac in mammis contentum”? Vel 
laQtandis infantibus;- & - quibus ? 
Proculdubio ſuis. Et provida Natura 
huic inftirutooptime proſpexit, cum 
poſt puerperium lac in mammis co- 

iofius generari aſſolet,quaſi ad novi 
ofpitis adventum congratulandum, 
-  y non 


Dd: W /; Watrat: ae Nhtricis lathe 


nor. q80d. refluit ab! Vrero, quod: 
confrartatar; ſanguin: circulagivni, 
{ed comclangelh mon :ohfamnrurin 
nutrimentlm  {otas, \redundat in 
orfmiius: valis matbtars, confequen= 
ter- in; Mammis, .redundans mais 
urget vala & poros,; fac: vaia porvs 
maſtumillacumy quo patto fac copio: 
Gas; genefabitur ; gi: um glanduli 
DRAMIRATYRR *: \phus Keermunr,; -Yaia 
plus. areidflgdabiinn': or 
-.,SGAt ANOU ANA, falobriugmatri fig 
fururns mammas copioſs lactediftens 
tas; ankentilt. Anu (Evacuaregquarri 
exucca ybrra pernitfere, el _ 
camentorum viribus chmparare..: 
Parpiſi.du hupfre-rovi twoſÞitis 
adyomp ,Qxquilitas .admmodam-es 
_ pulas parſre: latagit/pib. Uxorzil-ifs 
Perjo. gram ſuo,-plotis cum winis 
EXEHNIRT /11mAmmas: | fins | . povrizat 
non akenasz: &. ut grariffirnas dic: % 
epitopes :Mnfanoilo:dapes invdqel 
Fity ; QQ. enim; quizto latte edrrowio» 
gius aleturinfans, quam'ev quod ent 
codem.; fanguine generatur, ex thus 
og w:-xtero ſotmatus & nutritus 
13" AUM,,E Contrario ex aleerius 
4 | | 1ndolis 


A irdolis late PE parum Aifferre | 
WF compertum eſt ) infantuli vaketudo R 
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nequit non periclitart. 
Si uxor tua .codem amoris 'im- 
peru rapitur in prolem fuam, poft 
puerperium, ac durante geftationis 
decurſu, 4ut quod opinart fas eft, 
.' ex tam pia & provida matre''ge- 
': | Minatus eſle voluerit, przbeat fua 
'./  ubera, ſuftionis enim titillate tam 
_ | dukci voluptate perfuſa eſt mater, 
ut in amorem alumn quam afden- 
tiſhme rapitur ; & foeminevwm ſexarh 
appellare audeo , ,” :quibus arbitrjs 
-  utrumque cafum expertis decer- 
;. nendum credo, quod' magis 'dth- 
'.  gunt alumnum de finu faq propen- 
4 denten, quam alterum laecongdu- 
Qitio nutritum; & poſtez experiun- 
cur'matres, liberorem fuoruem ques 
ipfz non aluerunt amorem; erga tht 
rrices quam efga foſe impenſiorem. 
_ "'Si-uxorem 'tidm- commover fo- 
bolis' fie tum fiitiirz 'pietatis turn 
Gnitatis - cura, | quam | rerfis'dnbt 
tat, - cul innoteſcrr ſpeRatiy thtorts 
'twie pfobitas, '8& 'tonſpicuz'aritm! 
2 dotes, latte ſo fur How ne-dum 
3 <4 F 4 _ _alieno 
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vitiis adoleſcat. 
C Refert Helmontius mulierem 


bus alendum tradidit nutrici calcu- 
lolz, & iſte infans poſtea milcre 
illo morbo torquebatur, cxteris om- 


nutrici debuit ſuam miſeriam. In- 
fantem concionatoris cujuſdam Ge- 
nevenſis filiam a nutrice ſurda ſur- 
ditatem contraxiſle nuperz Epi- 
{cop : Salisburienſis literz tradide- 
runt.,., Eodem pacto latius opinione 
ſerpit infamis morbi nimis fre- 

_ quens propagatio. _ 
. Sed quod mihiplus horroris 1n- 
tulit, ne late nutricis vitia ſugat 
 infantulus, nihilque tibi acerbjus 
futurum arbitror, quam fi nutricis 
potius mores, quam uxoris imbi- 
beret, ſpem ſupereſſe video, mado 
matres .optime; ,moratz naſciturz 
ſoboli:, ubera tantum ſua laRtantia 
 Þrahbereat, priſcz pjetatis veſtigia 
puts vitiis de noyo ſtatim repul- 
ulaſcere, feeliciora tam temporum 
quam. morum auſpicia, Sin ita 
| occalluit 


do v 


alieno veſcitur, alienis morbis aut ; 


| oo liberos peperiſſe, unum e qui- | 


nibus intaCtis, procul omni dubio ©. 


| ( 
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commodins aletur infans. 
' occalluit temporum & morum im- 
| pietas tanta temporis diuturmtate, 
' ut nec emolliri nec*eradicari queat, 
| certd tamen impediat ( quod op- 
M tandum eſt) quo minus 1n peus 
2 vergat. 
** _ Veniam dabit, ſpero, uxor tua, 
=>. Domine, quod illa animi conten- 
+. tione & impetu illam conſulo, ut 
proprio latte infantem ſuum alere 


%y Ew. 
$3 #5S 
Phy 


\ tatem haud'parum intereſſe video, 
eoque mag1s urgendum ſentio, quod 
tam Illuftris Dominz exemplum 
plures ad alendos fetus ſuos con- 


7 " | hortamina. 
 ; Velim tandem ut ſciat Uxor tua, 
nutrices mercede conductas, non 


cibum & potum, & hujuſmodi, eas 


uſtior, - quibus infanti obefſe poſ- 
unt, evitare, -.quam i matres, _ qui- 
bus vere cordi eſt-liberorum ſalus, 
(ta nutricum .negligentia; impro- 
bitas, atque amor erga ,infantes 
quos alunt minus fincerus, adeo 
LE - nota 
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 dignaretur, cum ad publicam utili- 


citaverit, quam mille medicorum 


tanta cura animi & corporis motum, | 


przcipue quibus res domi eſt an- 


74 An Mairis an Nuiricss laGie 


nota ſunt, ut Gracis occaſionem # 
prover bit {uppeditaverint, Kabamy uv 3 
aha 1 ofliGeis ngxis, 1 —— YP Y 
nutrices paſcis male..; 4 
. Econtrario, Domune, fi poſt pe 
riculobfhmum partum ( quem  } b: q 
vertat Deus) | Uxar tua proſtratis vi. ! [7 - CL 
Tibus. admodum Janguer, fi laQits | bt! 
catio tninus feeliciter procedit, fl. FE 
eno.intempus faltem la&e alendw | "i 
eft:infans;;ſi.. mammis aut papills' A 
male dilpoſitis, vel illaudatili latte b 
zofantis '-vakctudinem- - periclitante '* © 
Hborat "poſt'; puerpaium, | nutrk *}. 
ccm adfeikat; non: mmnus mente ; 
m _corpore. ſanam, non .torvam |; 
cha hilarem, ingenuam, pudicam. | 
Verbo-dicam ; fi talis -ollibi COMPa- 
Tanda eft, ;matr ſumlem, nec arate 


ncumque probandum'y; cams i' n- 
-bera ſufhicientr laQis copia "ke 
Hunt, :cuyag demant' menſes non 


—_— quia More. IgE Na- 
=lilti lobe " 
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- commodins atetu? tnfans. 75 
Ithpfobandus eſt quarundany Do- 
enitiarum mos, ' forme porius quatty 
Tcoitari udentiutn, quz dum ſunt 
i prepnantes , -earumique - miaming 
M8 atgoncur, arftiofre thoracis conſtri- 
: Qivne corpofis gracilitaten inducers 
* cupiunt, quo paCto cubyloewm 8& 
7 ghandularum! ampliatio infiiberur, 
| : j _ ena laQarndy impotentiatts de 
- induſtria conrtaEtan excuſkrs nor 
audes. 
 Fortaſſe' Uxor tua prune & ini- 
F | quitim reputavetie ſemper: doihi de- 
2 tineri ad alendum infanter, quod 
- farming ejuſdem conditions ferre 
; | -ſernper nottu gooey. 
; fofftifram ploratu & lacrymys, nec 
* hifi repetita ſuQtione pacandis, in» 
7 ter: ſordes & ſtercora quandoque 
= gh nitidiſfimas - rranus , 
v3 


que levi admodum ſtipendro facile 
declinarentur. 


Graviſſimeen fane in initio, nec. 
facile ferendum, niſi in amorem 
alin quam ardentiffims rapitur, 
nift carius nihil duxerit quan ins 
fahitis ſui faluti mvigilare, mſiquam- 
cutique moleftiam ferre tnaluerit, 

quam 


76 An Mattis an Nutricis ladie 

uam - infantis valetudinem- peri- 
Clitari, etiam(i vero primo 1atuitu 
moleſtum admodum- videretur, aſt 
ubi paululum impenderit operz, 
ludum 8& jocum eſſe ſenſerit, opts- 
mun eligat, ſuave & facile ullud fa- 
ciet conſuetudo. 

Nonnullas illuſtrioris ſortis fae- 
minas ' ab infantulorum ſuorum 
laQtatione abegit ſuſpicio, quzdam, 

uod paſſhionem Hyſtericam accer- 
 xang paucula ſunt quz iſtius' ſu- 
{picionis fidem aliquantulum labe- 
faQtare viderentur. . 

19 Quod inter opulentioris notz 
Dominas, nuperis annis, hoc malum 
admodum increbuit, neque impu- 
tandumeſt iſtud infortunium, quod 
nutriendis infantulis operam  im- 
pendunt, cum quaſi fato fadere 
infantum ſuorum nutricatum alienis 
manibus demandarunt. [fy 

29 Qudd egen#, quibus inaudi- 
tum eſt infantes ſuos alienis - ube- 
ribus alendos tradere , quibuſque 
aliorum cura ut plurimum deman- - 
data eſt, affeQtu iſto-rariſſime aut 
nunquam corripluntur , . non quod 
mecum 


- commodins aletur infans. 57 
| mecum reputo, quod pauperes ifti- 
' | uſmodi infulruum frequentia im- 


Mt  munes perſtant, quod mammas a- 
| lendis: foetibus prebent ( eflentiam 
enim morbi neutiquam tangit ) 


quin occupar1 tam animo quam Cor- 
pore, provida rerum domeſticarum 
cura grato animo verſari, forſan iis 
aliquantulum conferat ; etiamf1 
nolo tam injurius eſſe formoſiort 
ſexui ac decernere, quod frequen- 
tior iſtius morbi occurſus iflarum 
defidix, vel quod muſffitant alii, 
illarum cogitatis Aphrodifiis minus 
apte collocatis debeatur , profiteri 
tamen audeo quicquid n occupar! 
impedit, remedii locum neutiquam 
mereatur. 
39 Quad iſte laQtis proventus 4 
puerperiz comes, quandoquidem I 
omnibus & fſanis mira naturz pro- 
videntia competit, eodem naturz 
ductu illivs evacuatio Oeconomiz 
Animali confert, quod naturalis fin 
minus neceſlaria audiat, experientia 
conſtat, febris illa a laQtis proventu 
oriunda, intenditur & diutius im- 
moratur, ſi quando lac mammas 
ubertim 
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ubertim ingreſum non emulgetur, 
at illinc ' denuo repellitur, etenim 
deceſſu ejus non ſecus ac adventu 
rturbatio in toato. corpore cum 
iti & zitu contingere aſlalet, {zpe 
inflammationes cum abſceſfibys 1n 
mammis parit, {xzpe tebres putridas 
& malignas accerſit, cum ſpongioſs 
mammarum ſubſtantia officioſa 
nimis Tepicorum applicatione plus 
ſatis conſtringitur , aut las nwmis 
coafertim E mammis abigitur ; ng- 
que quevis cautio medica tagta cer- 
 titudine iſtiuſmodi accidentia pra- 
caveat,. quam ubera crebriori {uctu 
depleta. _ 08 
- 49 QNuod puerperis familiariuselt 
hoc malum, vel huic obnoxias ;tunc 
temparis: ftrequentiis invadit, non 
porrettis mammis, fed vel acciden- 
tibus puerperiun comitantibus, -yel 
alus morbis hoc paQp exacerbatis 
debetur. | 


Uno verd in calu infantis ſui gu- 


tracatus vapores (ut vocant )..ac- 
cerlat, wis. cum mater ayt pre- 
cancegpta gpinione territa, aint. vor 
Auptatuþus anict intenta, non aifi 

1NVIto 


rommotlins aletur infans:. 


iavito & reluQtanti animo. id mu- 
neris EXequitur. bk. paQto ma- 
ſtitia animi huac ym induxe- 
rit, quem alacer &. promptior ani- 
mus facile preveniſlet. 
| Sed quodiiterarum tuarum pro- 
politum infantulorum faluti & com- 
modiari nutricatui ex Prolixa tus 
benevolentia proſpicere - {atagit , 
nolo aliquod -officium declinare, 
_ tam laubabili }zaſtituto grati- 
ri putarem, .quo PpaCto nequeo 
non arguere conſuetudinem quanr 
dam tam matribus quam nutrici- 
bus communem, infaatulorum va- 
letudini exitiolam , quibus fami- 
liare.eft molem quandam faccara- 
tam fſorbitionibus fuis nuſquam non 
commailcere.. Inclareicart hac opinio 
ex authoritate -Celeberrimi Wallis 
tractatu ſuo de Seorbuto Sac- 
caro-condits aut plurimmum jmbuta in 
tantum vitupero, ut illius inventi- 
onem ac uſum immodicum © Scorbuts 
in nupero hoc [eeulo immani anugmento 
plarimum contribuiſſe exiſtimem. 


Concretum iſtud ſale [ſatis acri & 


corroſive cum ſulphure delinito icon- 
- ſtat, 


- 
Lig 
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ſtat, prout ex Analyſi Spagyrice 
fatta liquido patet, quippe 7/5. of 
per fe deſtillatum exhibet liquorers 
Aqua ſlygia vis inferiorem. 
Experientia compertum eſt, o- 
pulentiorum infantulay, qui iſtiuf- 
modi alimenta Saccaro gravida co- 
pioſius aſlumunt, torpeſcere, co- 
ore exangut pallere, & tanquam 
ſucciſis nervis, vigore inde omni & 
viribus deftirugy; plebeiorum vero 
liberg, quod ſumptibus parcere 
coguntur, vel fſaccaratis iſtiuſmodi 
_ cupediis penitus abſtinent, vel ra- 
rius aſſumunt, vivaces, vultu flo- 
rido & robore #tatulam ſuperante : 
nec mirum, dum iſtiuſmodt palat 
illecebrz 1n adulta' etiam =tate ap- 
petitum dejicrunt & viſcolitates au- 
gent, nonne in infantili ztate cumu- 
latius exurgat malum, ubi conco- 
Qtionum vita facilius contrahuntur, 
& quod dolendum eſt, zgrius me- 
dentur. 
Porro infantulum avido mam- 
marum fſucu nutrimentum fib1 
comparare longe tutius & falubrius 
viſum eſt , quam nutriri per offi- 
ciolam 
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colmodins aletur infans. 


ciolſam ( ut vocant) nutricum ma- 
num, lac humanum quovis alio 
loonge accommodatius cenſendum, 
conficitur ex cibis, ergo fſalubrius, 
infantuli admoto tantum ubere nu- 
triti, necdum laborant vermibus, 
neque ob frigus horror ingruit, ne- 
ue ob calorem zltus incitabitur, 
ed blandus ille & naturalis tepor 
ab humano corpore oriundus intan- 
tuli neceſfitatibus & ventriculo op- 
time aptatur , non ingeſtis ex 1n- 
dulgentia male collocata adulteratur, 
non preguſtantis nutricis faliva 
coagulatur, ſed purum puta lac ex 
ipſo providz Naturz gremio ema- 
nans, deſtinatum munus exequi va- 


ler, & in illius gloriam hoc dici o- 


portet, quod humanis uſibus exe- 
quendis Natura nec agnolcit parem 
nec {uperiorem. Mammas, itaque, . 


fontes corporis ſanitifſimos & humant 


eneris educatores blandifſimos, uny 
cum Aulo Gellio appellare licebit. 
Te, Doming, & Uxorem tuam 


_ quam officioliſlime ſaluro, vobil- 


que fauſta omnia & falicia animitus 
voveo, necnon in bonum publicum 
G nume- 
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numeroſam admodum prolem pa=« 


_rentum virtutum heredes, quo 


nihil majus exoptari poteft, mihil- | 
que minus exoptar1 debet ab 


Osſervantiſſumo tut. 
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EPISTOLA VIIL 


Num Tabido iter Menſpelienſe 
ſuaderem : In hoc morhbo fon- 
tanellarum uſus exaninatur. 


SpeftFatiſ[me Vir, 

enerum tuum tabe confectum 
tot illuſtrium medicorum co- 

namina elufifſle admodum doleo, 


 nihilque ſpei ſupereſſe exiſtimant, 


niſt Monſpelienſt aere ſublevatur ; 
iſtud 1taque iter ſuſcipiendum ju- 
bent, ſt valetudinem gener1 tui re- 
ſtaurandam curas, qua nihil tib1. 
optatius viſum eſt ; & jure merito, 
dum non fib1i fed aliis naſci videtur. 
Rogas ſententiam meam quod non 
{ſum in Gallus hoſpes, num illorum 
concilio obtemperares, iterq; (quod 
comes 1llius efle volueris) ſuſcipere 
PArares. 

Faveo illorum opinioni ( Var 
Ampliſime) iterque quamprimum 
adornandum confulo , ne diutur- 
niort mora. e> contumaciz invete- 

G 2 WE - 
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Num Tabido iter 


reſcat morbus, ut Monſpeli tumu- 
lum potius quam remedium 1nve- 


niat, nec popelli ſuſurris aurem ad- 
move ad neCtendas moras, ad alum 
atque alium Medicum accerſendum. 
Profe&to penes medicinam vix eſle 
exiſtimo, quod nequeunt tot & tant! 
Medict. 
Fatendum eſt, Domine, ſequor 
lorum ſententiam, non quod aer 
Monſpelienfis certum & indubita- 
tum auxilum pollicetur, ſed quod 


_ eo patto animo & conſcientix tux 


certo & indubitatd fatisfacis, dum 
omnem lapidem moves, & omibſti 
nihil quod literatum admodum con- 


cilium jubet ad illius zgritudinem 


abigendam : fic pacato tandem ani- 
mo divina voluntate acquieſcas, & 
cum nitil pejus accidere poteft 


omnia tentanda ſunt, & potius_ 


dubia quam nulla, & Celſo judice, 
nihil refert quam periculoſum ſit 
medicamentum modo fit unicum. 
Plus | excruciabit animum tuum , 
genero tuo fatis conceſſo, vel in- 
certum quoddam remedium dictum 


omilifſe , quam mille fruſtranea 
tentaviſle. Sed 


erm ns 1 Sa Ee eee ome." 


Monſpelienſe ſuaderem. 


| Sed deſperare veto, quod ſpeti ali- 
quantulum ſupereſſe video, quod 
' iter illud Izto admodum auſpicio 
( quod & ardentiflime rogo ) con- 
ficiatur, triplici nomine. 
19 Benigmoris aeris afflatu, 
29 Corporis exercitio, mediante 
equitatione & aurigatione,orto. 
39 Animi Pathematis, mediante 
 peregrinatione, facile commu- 
tandis. Ts 
19 Benignioris aeris aflatu, Et 
benignior dict mereatur, modo 
morbo ſuo adverſatur, des tuz 
ſuburbanz,ctiamſi quoad formam & 
elegantiam. pulcherrimz, quoad fi- 
tum tamen minus fſfalubres, tali ta- 
bido perhibentur, quod loco humi- 
liorz collocatz { hoc majoribus no- 
ſtris ſolenne fuit, ne aprico, frigido 
aeri exponerentur, & ob faciliorem 
aquz proventum ) inde aer crafſior 
emergit, tabido minus commodus 


cenſendus ; ubi enim humorescrafſi- 


tie peccant, quo minus nutrimentum 
corport largiuntur, uti in gener1 tu! 
atrophia conltat, 1b1 aer ſubtilior pe- 


tendus,ubi humores tenui acrimonia_ 


G 3 peccant 
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peccant, 1b1 aer crafſior foelicius in- 
{piretur, 74 
Sed omne aeris beneficium magis 
vel minus benignum deprehendicur 
ex uſu & conſ{uerudine, ut loca ad- 
modum paludoſa incolis bi natis 
{aluberruma ſunr, & diutuws vitam 
protrahunt intra udum & molle 
| Iutum, quam f ſerenifſimo. Galliz 
Narbonenſlis aere fruerentur : e con- 
trario, {1 quis ab incunabulis feli- 
cem hunc aerem - expertus eſt, & 
demum-ad paludoſa migrat, ſtatim 
migrabit ex vita. . Tanti moment! 
eſt a/fuetus aer, ut, autore Celſo, ze- 
que ex ſalubri loco in gravem, neque 
ex gravi in ſalubrem tranſitus ſatis 
tutu eff. |: 
 Gener. tuus ex quo vitam fceli- 
 Citer auſpicatus eſt ad nuptias uſque 
{edem-habuit 1n excelfiori politam, 
nudo-& aperto acre perflatam, x 
paucis vero retro annis, quibus 
minus fſanus & valens perhibertur, 
commoratus eſt apud te acre toto 
celo contrario, & verius nihil eſt, 
quam qubd mutatio aeris morbum 
lil ab acre oriundum unice domat. N a 
c 
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eſt itaque temere conſultum ad 
urbem Monſpelienſem ———_ 
acris mutand!1 ergo. 

Sed 29 ad propolitum peragen- 
dum iter ipſius itineris gratia non 
immeritd hortandus eſt gener tuus, 
mediante equitatione & aurigatione 
corpus haud parum exercitatur 
(inde Hypochondriacis primatum 
fere obtinet ) cujus adminiculo 
termentationes . modo languentes 
magis invaleſunt, quibus invigoratis 
humores corporis magis inciduntur 
& attenuantur, fic craſſitie in tenui- 
tatem conver{a minus obſtruuntur ; 
ſic extremis corporis oris feecundum 
magis pabulum & nutrimentum ſub- 
latis impedimentis ſuppeditetur. 

Queritur gener tuus appetitum 
adev languere, ut vel ipſiflima cibi 
mentio Btidim parit: augetur hoc 
malum, ſin minus oritur ex eo quod 
extra zdium tuarum parietes vagar! 
noluerit, & quod eſculenta ex tanto 
dom1 tuz apparatu officioli nimis 
amict quavis fere hora fibi obtru- 
dunt, fed oblata penitus ſordent, 
cum prumum vero in Gallus iter 
G4 In- 


33 


Num T abido iter 
inſtituit, - aprico acre perflandus eſt, 
& fi quis unquam fuit, famelico, 
neque verenda eſt tanta cibariorum 
copia, minis vero ut officioſe ill 
obtruderentur , potius hanc bene- 
volentiam preſtabunt illius portio- 
nem comedere, Lari ſacrificant via- 
tores & nihil relictum eſt niſi omnes 
#zgrotant, 

_- Navigatio intra Dorobernium & 
Caletas peragenda huic affeQtui plu- 
rimum conferat, evacuatio illa, me- 
diante Emetico marino, famem fſolet 
extimulare , quamprimum navis 
appulſa eſt. Neque pertimeſcat 
gener tuus, etiamſi ſummam zgri- 
rudinem ſenſerit,qudd vento ſecundo 
paucis quibuſdam horistranſmittitur. 

3o Invitat ad moliendum hoc iter 
frequens & lzta occaſio pathemata 
animi commutandi. Oculus non 
magis deleQatur grati objeQorum 
varietate quam animus ; jam fſolus 


domi deſidet mceſtus, querulus, ge- 


mebundus ; amici ( quos numer1o- 
ſes vix milleſimus quiſque habet, 


_ aut meretur ) ſubinde ſalutatum 


accedentes, madent perenni fletu, 
dum 
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' Monſpelienſe ſuaderem. 
dum conſolari oportet, animum 
haud minus quam corpus languen- 
tem dejiciunt, dum erigere ſtude- 
rent ; fic officioſo. adventantium a- 
micorum luctu mens iullius indies 
quali contabeſcit, certuſque videtur 
in tumulum apparatus, magiſque 
terret quam mors ipſa, dum gemi- 
tus & ſuſpiria tota vicinia perſonant. 
Inter peregrinandum verd in Gal- 


l1is przcipue longe alia eſt rerum 


facies, perſonat omnis domus non 
ejulatu ſed quotidiano cantu vocum 
& nervorum, nocturniſque convi- 
Viis, non tam epularum varietate, 
quam hilariori accumbenttum ge- 
nio conſpicuis, & 1 talis erit qui- 
buſcum vixerit, mceſtitiz locus non 
concedendus, vultu hilari & lIzto 
quicunque eum exXxcipient, nec pol- 
liceri deſinent quid velit (in hono- 
ribus vero & officiis decernendis 
nimi ſunt & tanquam prodigi ) 
»>— Sing luQtuolum impendeat bene 
perare, bonoque animo efle ju- 
bent ; ſive itaque ccel: vel fol cle- 
mentix, ſive frequentiori, ſed ſobrio 
vint uſu, five hilariort ann rn, 
ve 
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Num T abido iter 


vel unitis viribus tribuatur. Galli 
quam rarifſime tabidi intereuat ; 
quibus perſpeQis 1ſtiuſmod1 iterhaud_ 
irritum futurum & credo & ſpero. 
Velim, Domine, ut gener tuus ſe 


equo vehendum traderet, modico 


primum itinere, quale ferre poteſt 
valetudo aded infirma, productis 
gradatim itinerum ſpatiis, ne vires 
& valetudo periclitentur : caveat 
pariter ne uno eodemque impetu ſe 
vini uſui aſſueſcat, ſed paulatim 
diluendo familiarior fit uſus ; vi1- 
num fucatum & auſterum fugiar, 


ſincerum quovis pretio fſibi com- 


paret, intemperantiam vitare ut 
conſulem {upervacaneum , qui ſo- 
brius haCtenus. vixit, vix . ebrius 
inter Gallos deget, populum tem- 
perantia dignius quam novo. veſti- 
um artificio cultuque imitandum. 
Sed parens tua, Domine, tam 


| Pictate quam ſemo veneranda in 


tam. longinquam profe&ionem in 
hunc modum aſlurgit, Quorſum 
tanta molimina ad digitum Dei 
przcavendum * Animam efflare 


omniþus, neceſſe eſt, & prxfinitus 


eſt 
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| Monſpelienſe ſuaderem. 


eſt vitz terminus, ultra quem qui- 
buſcunque ſuppetus Medicis pro- 
latari nequit. 

Veriſimum eſt. quod neque di- 


gitus Dc1 evitandus eſt, neque lethi 


occurſus, quod inevitabilis eft vitz 
terminus, neque diutius ope medica 
procraſtinandus, ſano ſenſu, wiz. 
corporis noſtri machina tot tantiſque 
organis nititur, quz progreſſu tem- 
poris & uſu ita atteruntur ( uti in 
extrema ſeneCtute compertum eſt ) 
ut diutins uſibus ſuis perfungt ne- 
queunt ; fic agere, fic vivere deſi- 
nunt, & quod omnibus iſtiuſmodi 
tempus ſuperveniet (nullo lethal! 
morbo interyeniente ) ut ſponte 
ſua ruet corporis moles, iſtiuſmodi 
vitz terminus certus & definitus 
dicatur, neque diutius, quod ad 
novam fabricam ſtruendam impares 
ſumus, quavis medicaminum ope 
fulcienda. 

_ Citius vero & millies frequentius 
rumpitur vitx filum accidentibus 
& morbis occaſionaliter ortis, qui- 
bus in caſtbus tanti momenti eſt 
ſubſidium medicum modd mature 
»$ Mme 
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Nun Tabido iter 


1mploretur, quvd mira hominum 


vis inter vivos eſſe non deſinit, 


quibus niſi facultas mnoſtra auxilium 
porrexerat, tumulo ſepulta fuiſſer. 
E contrario millies mille tumulo 
dati, qui modo mediis Medicis 
tempeſtive fuiſlent uſt, animas 
nondum ſuasexhalaſlent. 

Exulat abſurda illa opinio Ma- 
humetanis tantum digna, quibul- 
cunque periculis noſmet ipſos ob- 
jicimus, neque citius neque tardius 
perimus. 

Docet ſacra Pagina in morbis 
abigendis media Medica ſ{zpius Dt 
vina authoritate fuiffſe uſurpata, 
quod fatisevincit, neque rem Medi- ' 
cam {upervacaneam, neq; providen- 
tiz neque vindictz divinz contrari- 
am, & uti Divinx Naturz longe gra- 
t1us eſt benevolentiam ſuis preſtare, 
quam vindictam exerere, ita media 
Medica tam laudabil: uſui inſervi- 
entia,' non minus Deo grata, quam 
hominibus proticua cenſenda ſunt. 

Conamen noſtrum niſi favente 
Archiatro irritum futurum lubenter 


agnoſcimus; ergo tam Medici quam 
Xgri 


Monſpelienſe ſuaderem. 
xgri facris implorandus, ne incaſſum 
exercemus ; fin minus annuit Di- 
vinus favor, {ubmiſſo admodum 
anmo acquieſcendum eſt ; ſin verd 
conatibus favere dignabitur , laus, 
honos & gloria ſib1 ſoli rribuenda 
eſt. 

Ita, Domine, nihil eſt quod vel 
Medicina docet, vel Theologia jubetr, 
me judice, ad prexdictam gener! 
tut profectionem difſuadendam. 

Rogas demum, Celeberrime Vir, 
num fontanelJas in utriſque brachiis 
excavatas vel numeroſiores vel oc- 
cludendas eſſe ſuaderem , obſerva- 
tionem memoras 1n ularum patro- 
cinium militantem : vzz. dum plo- 
rant fonticult , meliuſcule habet, 
quamprimum vero plorare deſi- 
nunt, redit languor ; fin ergo te- 
cum reputas, quod fonticuli tam 
lzto auſpicio irr1gui, melioris vale- 
tudinis cauſa judicentur, halluci- 
nart videris, quod verius affeCtus 
audiunt. 

Fonticuli plorant, ergo bene valer; 
non verum eſt ; ſed bene valet, ergo 


fonticuli plorant ; . fermentationibus 
enin 
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Num T abids iter 


enim {anguinis bene ſe habentibus 
(quod in valetudine fſolenne. eft ) 
humores non deſunt. qui per uni- 
verſum corporis ambitum propel- 
luntur, ſic continuv deyeniunt ad 
cutem ſauciatam. 

Foaticuli plorare definunt, ergo 


| languet, ncutiquam conſtat ; fed 


languet, ergo fonticuli plorare de- 
ſinuat ; & ratio mechanica idem do- 
cet , vacillantibus enim fanguinis 
fermentationibus, ut in omni lan- 
guore fit, humores tam parce & lente 


_ propelluntur ad extrema corporis, 


& conſequenter ad fontanellas, ub 
ſuas ut plurimum figunt ſedes, 


| cn neutiquam madeat ; fic nil 


ant fonticuli quod nil habent, nil 


| habent quod nil propzllitur, nil pro- 


pellitur quod languet. 

29 Quod externis oculis vides ali- 
qualem materix purulentz quan- 
titatem ex fontaneſlarum faucibus 
eructatam, conjicere volueris, non 
poreſt non conterre valetudini, cor-. 


pus tam purulento hoſpite foramine 
tacto exonerare : Sed 


19 Ob- 


Monſpelienſe ſuaderenr. 


10 Obſervandum eft quod pus 
illud foramen fattum ſequitur, faQta 
continui folutione non minus in 
fonticulis inſculptis, quam in vul- 
neribus boni moris fit puris ac- 
ceilus. 

29, Pus illud nil aliud eſt quam 
chilus ad partem illam nutriendam 
allatus, ut membra fonticulis infcul- 
pta extrema macie confecta fatis 
docent: medicamenta ſuppurantia 
difta ſunt que chili generationem 
 motumque modicum per partes 10- 
lidas promovent, & humores quibus 
nihil chili eſt admixtum nunquam 
ſuppurant, teſte Canero, & ulce- 
ribus Venereis; tantum demum 
abe(t, ut liberalis illa mediantibus 
fonticuls evacuatio Arrophiz oc- 
currat, ut, me judice, vel ipſam 
adaugeat vel inducat. 

32 Terror animum fſubit colly- 
cias ſuas occludendi, quod poſt 1[- 
larum occluſionem tam numerol1 
invadunt morbi, 11que pejoris om- 
ns & gen, quod longe illt opta- 
tius viſum eſt lento- paſſu conta- 
beſcere , quam occluſis fonticulis 
Cat 
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Num T abido iter . 
tam graviter periclitari. Veriſſimum 
eſt quod poſt occluſionem fonticu- 
lorum ſzpe incidunt 1n varios mor- 
bos ; nec minus verum eſt, quod 
ante occluſionem 1iſdem corripi- 
untur, nihilque mri in ſe continet, 
quod viri quibus ſolennis eft fon- 
ticulorum uſus ut plurimum ſunt 
valetudinarii, ergo nili propter 0c- 
cluſionem illis morbis tentantur, 
umbratilis metus videretur : audi 


Helmontium, Qui mille fontanellas 
zncarnari juſſerat, quorum neminen 


| penituit unquam. Ratio dictat morbis 


quibus fonticuli prodeſſe non in- 


 veniuntur, illarum occluſio obeſle 


vix ſuſpicaretur. 
Sed, Vir Egregie, ne praxin 1 


 commun conluetudine alienam ob- 


trudere viderer, nolo ut gener tuus 
niſi conſentientibus Medicis vale- 
tudini ſux inſervientibus, rivos ſuos 
occludat, ex quorum experientia 
& judicio multa fibi polliceatur, 
neque profiteri erubeſco, me malle, 
ut iſlorum experientiz, fin ita de- 
cernunt, quam ratiocinus meis fi- 


dem aditruat, poſtulatis cuis ami- 
Citlz 
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Monſpelienſe ſuaderem. 


Citiz ergo deefſe non potui, & aliena 


'2 cogitatis meis veritatis ergo re- 
{cribere non volut. 


Literts vos muniam, modo eas 
jubetis ad Celzberrimum Dominum- 
Profeſſlorem Monſpelienſem pro- 
bum & peritum Medicum, quem 
nullo offticiorum genere defuturum 
polliceri audeo. _ 

Sit itaque foelix iter, fcelicior re- 
ditus, feliciſſiima omnium conſpi- 
ratio, ad exoptatifſumum finem aſſe= 
quendum Archiatrum Optimum 
Maximum quam humillime rogo, 
quod ſum tibi 


— 


Devindtifſmus. 


EPISTOLA IX. 


De Capillitiz uſu, num confert 


' ſedandis Capitis doloribus ? 


Chariſſime Vir, 


TT Uſtiffimus ſane querelx locus eit, 
quod tam contumaci capitis 
dolore ſubinde torqueris ; precipue 
quod & toties recurrit , & tanta 
 pertinacia {zvit, ut vitam imma- 
 turo quovis fato prazreptam ſubinde 
_ optes. Demulcent 1n aliquale tem- 
poris 1intervallum. Opiata, ſed ma- 
lum ftatim redit ingeminatum , 
poſt infinitam fere medicamento- 
rum farraginem quz Vicinia veſtra 

ſumenda conſuluit, vetuſtus dolor 
hzret. Rogas num Capillitij uſus 
ad hunc affectum tollendum ( quod 
omnum 1n ore eſt ) conſuleretur, 
& quo patto 1d juvamen conferre 
perhibetur. 
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| De uſu Capillitij. 
Reſponſum erit.varium & mul- 

. tiplex. 

ro Capitis dolor a diverſis cauſis 


.dependet , ſic rationis imperio di- 


verſa remedia poſtularet. Panacxa 
hacennts defideratur, medicamen- 


tum, viz. inſtar gladii Delphici, in 


omnem uſum vertendum. _ 
29 Capitis dolor vel debetur ſan- 
guini & humoribus ex crafla illorum 


indole ſubtiliffiima cerebri vaſcula 


permeare ineptis, & obſtruftionem 


 paſſis, inde ſequitur ruptionis pert- 
culum, & inde dolor ; ſi in materia 
 obſtructa dominatur fa], dolor pun- 


gens eſt ; ſin vero acidum, eſt ſcin- 


| dens & lancinans ; modd oritur 2 
flatibus, tum dolor tenfivus eſt ; 11 


2 materia tantum craſſa & viſcoſa 
eſt dolor gravativus; fi juxta nota- 


| bilem Arteriam obſtruCtio contingit 


eſt dolor pulſatihs. 

Vel ipfis vaſculis debetur, uti in 
inveterato 1llo capitis dolore Ce- 
phalza dicto, ex oculari inſpectione 


in cadaveribus hoc morbo defunttis 


reperti fuerunt cerebr1 finus ad re- 


vehendum ſanguinem dicati an- 
2 guſtiores, 


99 


De uſu Capilliti. 
gultiores, quo patto ſanguis vel 
xgre tranſiens vel hzrens, anſam 
huic malo dedit ' tam pertinacem 
quam diuturnam. Hiſce afteQtbus 
medendis impar omnis Caplllitij 
uſus, quod ſublata tantum cauſa 
affectus ceſſabit. 2 

3o Acerbiſſimus ille capitis dolor 
ab ulcere vel abſceſſu internam Pal- 
| Jadis arcem obſidente oriundus, de- 
rafts capillis neutiquam levamen 
ſenſerit, przrupta cranii rupes ſpon- 
gioſam carnis mollitiem minime 
referens, quaſi fatellitio ſtipata, hu- 
moribus iſtiuſmodi crafſitudinem 
nactis per pororum foramina omnem 
egreſſum denegat, mediante vaſcu- 
lorum decurſu ab intus ad extra 
fit omne commercium, quz non 
minus denfiflina cxfarie quam nudo 
capite fruciceſcunt. 

429  Capur altarum partium de- 
 Iifta Juit , & a ventriculo aut viſce- 
ribus male attettis per- {ſympathiam 
iubinde dolorem patitur : reme- 
dium in hoc caſu poſtulandum non 
capiti {ed parti male affeaz exhi- 
bendum, ſic coma aſcititia nullius 
prety, - "8 Dowr 


3.5 og 5'< 2 py 


©c- 0, 


kd 
# 
PR. : 
#3 
67 
S; 
F 
BY 
wt 

- 


"oe, 


Pd 


De uſu Capillitij. 
5% Dolor capitis quoad fitum 
yariat: vel eſt internus, tum inter- 


nis remediis levandus ; vel eſt ex- 
ternus, tum externa ſubſidia ju-. 


VENnr. 7 
Fus itaque ſuum cuique tribuen- 
dum eſt. Nolo avem alienis plumis 


diteſcere, neque ſuis fraudare ; qui- 


bus hic capillitii uſus prodefle queat 
paucis accipe. 

1* Modov dolor capitis externus 
eſt, qui dignoſcatur modo externo 


contactu exacerbatur , detondere 


capillos haud inconſultum foret, 
prxcipue 11 denſum czſarie caput 
eſt, quod eo patto ſpiracula ad hu- 
mores per tranſpirationem evacu- 
andos majora fiant & patentiora, 


| quibus antea occlulis iſte dolor ex- 


citabatur, neque per totidem ſpira- 
cula ſolet effe exigua humorum exu- 
datio, ſubſtantiam tenacem, viſci- 


| dam & ulceris xmulam mediantibus 
 erinium ports pleno alveo exudare 


polle teſtatur ſatis Plica Polonica. 
29 Qui poſt, capillorum deplu- 
vium a ſuſcepto facile frigore 1n 


frigidum capitis dolorem incidere 


H 3 Jolet, 


IOT 


102 De uſu Capilliti. 
lolet, autor eſlem ut vel capullitio 
utatur, vel aliis capitis tegumentis 
ejus vicem ſupplentibus, ut caput 
calore foveat, alias caput ex con- 
ſuetudine nimium fovendum . non 
eſt, priſca enim Medicina : docuit, 
Capiti nihil £que prodefſt atque aqua 
frigida.. DG 
 3*® Quorum madid! agrefizum 1n 
morem & impexi crines ſordido 
 quodam ſquallore per collum ſpar- 

untur, unde furfures Capitis mire 
Dboleſfunt, vel iis capillitium ſua- 
derem ad prevenienda illa capitis 
incommoda ab illius immunditie 
oriunda ; vel potius exorandi ſunt, 
ut munditia non odioſa neque ex- 
' quiſita nimis, fed debita crinibus 
adhibeatur, fic omnis illus mali 
_ occafio adimatur. 
| 6 | Ta. vitlis = ſubcutaneis, 
'1n omni genere fſcabiei, tinea & 
 lepra , deraſio capillorum eſt ne- 
 Ceflaria; fic enim Topica hiſce ulce- 
ribus adminiftranda , .remotis 'im- 
_ pedimentis, foeliciori ſucceſſu appli- 
CEntur. b 
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De uſu Capillitij. 

* Et ultimb, Capillitum ſumme 
utilitatis erit jis, qui aulico tempo« 
rum genio ;obſecundare ſtudent, 
quod ornatum, non auxilium quez- 
runt,. taleſque. inveniendt {funt, qui 
huic capitis tegumento in formam 
& pluchricudinem comparando, in- | 
hiantes, leviuſculum capitis affe- | 


Cum apt acculant aut fimulant, 
quamprimum ;-& fact: ſunt voti 


compotes, omnes-omnia bona dicere 

8& laudare fortunas quod Medicum 

haberent tali ingenio preditum. 
Pari jure formoſiſſimus ſexus tz- 


 niis ſuis triplici {erie diſpoſitis, c#- 


teriſque id genus capitis ornamen- | 
tis patrocinaretur, neque minus ſe- 


| dando capitis dolore conferre affir- 


mare . audeo. 


Quod tot compagibus altum 
AEdificant caput. 


Derafio capillorum venientt A- 
trophiz occurrere paſſim dacetur, 
quod non minus in Oeconomia A- 
nimali quam in rebus Oeconomicis 


yerum eſt, quod parciumonia eft 
H 4 de 


rOA 


De uſu Capillitij. 
de. eſfſentia lucri-; - quo pauciores 
corporis. partes alendz venerint,' eo 
uberius  nutrimentum reliquis ſub- 
miniſtrabitur, partes illz excremen- 
titix diftzx ſunt quaſi- corporis:prx- 
da, dum .nullus eft' ab iis ad ſan- 
guinem recurſus, eodem nomine 
( quod veterenariis ſolenne eſt) 


caudz equinz amputatio clunium 


amplitudini miniſtrat. Sed Atro- 


phiz vel ex tenui nimis & ſeroſo 


{anguine orwundz, quod balſamo 
neutiquam condit, vel ex craflo & 
viſcolo, ſanguine quod: neutiquam 
attenuat ; illis, inquam, Atrophiz 
{peciebus derafio capillorum neutt- 
quam. opitulabitur. is 

Novi ſ{zpius hoc confilium x Me- 
dicis datum vel potins extortum, 
non quod illorum ratiocinio aut 
experientiz convenit , quin quod 
patientes ex praconcepta optnione 


in us ſpem ſuam & fiduciam col- 


locant, quorum animis demulcen- 
dis non minus quandoque defudan- 
dum eft, quam abigendis morbis, 
neque'1nnocua, modo avide pe- 
runtur, facile denegamus, dum eo 


pacto 
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De uſu Capillitij. 


pato quadam quaſi benevolentia 


patientum animos ad medicamenta 
alia & prxſtantiora allicimus quaſi 
& 1nvitamus. 

' Qubd derafio capillorum admo- 
dum invaleſcit, quavis vel oculorum 
imbecillitate vel morbo ; -addam ſu- 
perpondii loco, quod vel alia me- 
dicamenta comitatur, quibus ex- 
optatum finem conſequitur, vel 
ſperato ſucceſſu caruit, neque ra- 
tioni oppofitum, vel quod ratio 
ſaltem eſle videryr. Quod omnis 
oculorum imbecillitas vel morbus 


 quocunque nomine indigitatur, vel 
 eft particulare oculi vitium a mala 


conformatione oriundum, vel fſan- 


' guinis & humorum circulantium 


vitiis debetur, quod neque organum 


 melius diſponit, neque humorum 


circulantium vitia corrigit aut ex- 

purgat, remedit locum neutiquam 

meretur. 
Monent demum literz tux, quod 


uſus es Gumerosa medicamentorum 


farragine, ex anilibus fabulis de- 
prompta. Quadam fuerunt valde 
frivola , quzdam valde abſurda , 
| cxtera 
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De uſu Capilliti. 


cztera vero adeo periculoſa, ut mor- 
bum inde pltourimum exacerbari neu- 
tiquam demiror: Miror potius quod 
non morbum cum vita finierant. 
Longe tutius, viſum eſt quovis zgro- 
tante obſtinate quzcunque Phar- 
maca recuſare, morbumque ſuo 
genio duci permittere, quam 1llo- 
rum miniſterio uti ( conſilio haud 
dici oportet, quod nihil non 1ncon- 
fultum eſt ) qui rem. Medicam 1l- 
lotis manibus trattant., Nonne 
longe optatins viſum eſt ex ſxvitia 
morb1, ex nature legibus interire ; 
Quam ex ſ{xvitia medicamentorum 
Empiricorum immaturo fato tru 

cidarl ? - 
Sed noviſſime ne 'potins tollere 
quam ponere videar: Siab iſtius dolo- 
ris pertinacialiberaripetis, VenzſeCtio 
primum 1aſtituatur, quam indicant 
vaſa tua ſanguinea ultra ſuperficiem 
cutis protuberantia, celebretur artu 
inferno, orificio latiori, quod cral- 
ſfior ſanguis peccat, effuat ad duo- 
decim uncias, quod copioſior eſt & 
vires admodum conſtant ; ſic quan- 
titate iNlius imminuta facilius re- 
oatur 


De ufe C apillitij. 


gatur Apozemate Cephalico'; me- 
thodaſub finem{cheduls-praferipts; 
Malum tuum eft internumy; & ge- 


nerali fanguinis vitio devetur, 1n- 


xernis 1taque-.medicamentis, ſuccur- 
rendum eſt, & copios- propinan- 
dis, ..qudd | fanguinis maſlg -corri- 
genda eft, - quod: caput eſt 'in. ex- 
tremis corporis ; ſic medicamenta 


mulzam ſuarym virium deperdunt, 
priuſquam ed appulerint. Sequitur 
 purgatio & agmen claudit {udo- 


riferum. 


Sed dum hxc aguntur tempore 
_ opus eft, univerſa ſanguinis maſla 


non eſt uno eodemque impetu, ſed 
oradatim repetitis vicibus corr1- 
genda. Hoc prxmonitum eſle velim, 
ne medicum neceſlaria tantum huic 
icopo. inſervientia meditantem , 
quaſi iniquifiimam mercedem ex 
lupervacua curationis mora captan- 
tem criminaris. — 
Quibus rite & fideliter obſervatis 
quod tuum eſt, Neque enim Me- 
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dicus ſic ſe comparare debet ut faciat, 


quod fatto opus eft, ſed & agri & 
adſt antes, Hyppocrates Aphoriſmo 
omnum 


De uſu Capillitij. 
omnium primo. TInveneris hanc 
medendi methodum certam, tutam 
jucundam, : | Capillitium pro "arbi- 
_ tratu tuovel tibi aſciſcas vel rejicias, 
quod in 'caſu tuo neque proderic 
Neque nacebit. F* 

Sicut adhuc fingulari cum bene- 
volentia EE. owl perge 


[1.7 Amintiſſimum tut. 
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EPISTOLA X. 


De Hemorrboidum fluxu, quibus 
ſalutares audiunt. 


Vir Digniſſime, 


. E mira quadam animi lxtitia 


geſtientem, & triumphantis 
in morem, quaſi in quemcunque 
morbum viCtoriam reportaveras ob 


Hzmorrhoidum fluxum nuper tibi 


ſupervententem, docuerunt literz. 


| Eadem animi exultatio alios quoſ- 
dam morbos comitari ſolet, poda- 
grici nonnulli oþ ſpem ſeneCts 
 longeyvx inde creditam adventu 


primo fibi ſoleat gratulagi, uxores 
gravidationt & proli procudendz 
inhiantes, orto dentium dolore, & 
numeroliſhima ſymptomatum cater-_ 
va fibi applaudunt, febris vernalis 


ad proverbum uſque quaſi Regibus 


tantum digna cenſerur, ipſa demum 


manantia ulcera ſuum patrocinum 
'INVe- 


» 
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De fl:::# Herrorrboidum. 


Invenerunt, quo rationis & CXPC- 
TICAL, ure quive injuria, non erit 
in przſens dicendi locus, ne extra 
literarum limites, vel potius man- 
datorum tuorum vagarl videar. 
Lataris admodum, Domine, te 


Hxmorrhoidam fluxu corripuiſſe, 


nec minus Ixtor profluvio iſto ha- 


Qenus me caruifle ; juſtiſimum 


tainen ( quod muirer is forſan ) u- 


_ rriuſque gaudium, tibi lxta eſt oc- 
caſio, ſanguinem tuum quantitate 
vel qualitate peccantem, apertis ve- 
narum hemorrhoxdalum ors ex1- 
tum fatis tutum fibi patefacere ; 


mihi Ilxtitiz locus eft, ſanguinem 


meum ita conſtitutum iſtiuſmodi 
evacuationr anſam neutiquam de- 


difſe ; tibt laudabilem admodum ef- 


fe&tum ex: llaudabili cauſa conti- 


gifſe, mitu illaudabilem illam cauſam 
nondum obtigitle ; tibi demum e- 


ventum folicem ceſhifſe, mihi quod 


tali eventu non eſt opus. 

Profluvu Hamorrhoidalis cauſa 
neutiquam exoptanda eſt, nempe, 
janguinis craſfſities & acredo, me- 


diante craſſitic languis minus feeli- 


Clter 
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De fluxu Hemorrhoidum. 


citer ſuum circuitum abſolvit, ſed 
mediante acredine 


moras neCtit , 
diuturniori mora auQa facile aperir 
vala, & molitur exitum ; ſic acri 
& craſlo ſanguine evacuato hic flu- 
xus tibi fſalutaris dicetur, nec mihi 
minus falutare viſum eſt, ſangui- 
nem meum tam craſſitie quam acre- 
dine orbum, fluorem debitum ſuum 
& circulum conſervantem. 

Hanc opinionem confirmare vi- 
detur hzmorrhoidum ex Aloe pro- 
vocatio, ob infignem ſuam acredi- 
nem vaſa quam facillimo negotio 
erodentem, acriumque Clyſterum 
uſus {zpius repetitus eundem flu- 
xum concitaverit, nec medicamenta 
tantum, quin & alimenta ejuidem 


gen, ut multa comeſtio caeparum, 


alliorum, porri, & ſimilium, tale 
profluvium induxerint ; precipue 
comitantibus animi Pathematis, Ci- 
more, triſtitia, curis, vigiluſque, 
crafſitiem acriori languini inducen- 
tibus.. 

Conliſtentis ztatis affeus ſunt 


Hzmorrhoides, juniorum enim fan- | 


guis cft magis balfamicus, & a fixi- 
ori acredine alienus. S1 


ITT 
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1x2 De fluxiz Hemorrhoidum. 


Si-ſanguis mags craſfſitie peccat, 
tum hxmorrhoides ceecz diutis tan- 
quam 1n ſacculo pendentes , au- 
diunt ; {{ magis acredine peccat ſan- 
guis, apertz vocantur, fic ſtatim 
exitum moliuntur , ſanguinem 
quantitate tantum peccantem, Cx- 
teris duabus qualitatibus excluſis 
hunc fluxum ciere minus probabile 
videtur. . 

Inde Melancholicis, Lienoſis, Ne- 
phbriticis, ut priſca Medicina do- 
cuit, hzmorrhoides ſalutares audi- 
unt, & omnibus quibus acer & 
craſſus ſanguis nimium dominatur, 
ut bonus eventus cauſz malx, ta- 
liſqque ſ{anguinis intemperies fceli- 


_ ciorem evacuationem nuſquam loci 
1nvenerit. 


Intemperies {anguinis audit, cum 
certa illa proportio qualitate & 
quantitate particularum ſanguinem 
conſtituentium vel deficit vel ſuper- 
abundat, ſanguis enim noſter non 


_ eſt humor uniuſmod! & ſimplex, 


led heterogeneus. 
Sal calorem fſanguini largitur, 


ejuſque motum accelerat. 
Opiritus 
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De fluxu Hemorrhoidum. 

Spiritus attivitatem donat, & 
velut pulvis pyrius craſfſamenta 
quzcunque obvia' 1n motum rapt- 
diorem concitat. 


Sulphur ſubtilitates illas involvit, 
ne in fumum abirent. 


Terra volatilitatem nimiam re- 


primit. 

Aqua demum ita diluir, ut abdi- 
tiſimos corporss receſ[us libere per- 
mearet. 

Idem jubet alimentorum varietas, 
teſtatur Analyſis Chimica, & 1pſius 
Occonomiz Animalis uſus poſtulat : 


hoc patto cerebro miniſtrat f{pirt- 


tus, hepati bilem, renibus ferum 
Iargitur, ſemine feecundat teſticulos, 
ubera lacte diſtenra ſunt, os demum 
irrigatur ſaliva, ha omnes particulz 
quantumvis diverſe, amicam ta- 


men copulam & conjugium ineunt, 


mutuaſque navant operas, ut toti 
compolito bene cedat : Sin vero 
particularum ſanguinem © conſtitu- 
entium certa illa & juſta -proportio 
nec deficit nec ſuperabundar, quin 
quoddam fiat quaſi zquilibrmm 
Temperamenturn ad pondus voca- 

I cur, 
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114. De flaxu Hemorrboidum. 
tur, feelicitas quxſita potius quam 
reperta arbitror. 7 

Hzmorrhoides preſervant a Pleu- 
ritide, Peripneumonia, Phagadena, 
& & furuncalis Terminthis & Apthis, 
ztemque a Lepra, autore Hippocrate, 
ut plucimum iftorum morborum 
cauſas evacuando eventus tam au- 
{picatus fuccedit, ſed prognoſticum 
illud non ſemper re{pondet votis. 

Interdum tamen nimium inva- 
leſcit hic fluxus, & eadem 1incom- 
moda fſecum adducit, quz cztera 
immodica ſanguinis profluvia ſe- 
quuntur, viz. Cachexiam & Hy- 
dropem , quandoque inflammati- 
ones & exulcerationes inducit, fas 
ceſlit moleſtiam cum acuto ſatis do- 
lore conjunctam. Non eſt tamen ut 
hzc gaudium tuum penitus inter- 

. rumperent, quin potius ut tempe- 
rent. 

Rogas porrv, Domine, ut curio- 
ſitati tax gratificarer & mechanicc 
explicarem, quo paCto fit, ut Venz 
tantum hxmorrhoidales ſanguinem 
{uunx hoc modo peccantem etfunde- 
rent, Cxteris venis Penitus occlullis. 

Ratio 
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De fluxu Hemorrhoidum. 115 
Ratio & varia eſt & multi- 
plex. 
19 Ob fanguinem venoſum ibi- 
dem loci craſſiorem atque acriorem: 
ſanguis volatilior petit ſuperna , 
ſcroſior diluendo & macerando ſan- 
guvinis circuitum plurimum accele- 
rans tam renum .miniſterio quam 
cutis cribris foras amandatur, pars 
ſanguinis chyloſa atque ballamica 
nutriendis partibus impenditur,, 
priuſquam ed appulerit, inde reli- 
uus ſanguis neceſſaria cauſarum 
firic acrior, 8& craſlior evadit in ex- 
tremis corports Oris. 
29 Quad ſanguis 1ftis venis con- 
tentus atſurgir ad lineam rectam, 
inde craſli ſanguinis aſcenſus multd 
% operolior. Idein in pedibus cede- 
matoſis obſervare licet, qui interditi 
erecto corpore in miram molem 
aſlurgunt, cum verv in humum 
reclinamus, & pedes erigunus, vel 
nottu leo commiſſi, faciliorem 
verſus cor recurſum experimur & 
tumor paulatim evaneſcit. 
39 Ob tantam a corde diſtantiam 1 
+  Jfanguis #zrins molitur reditum , 
T L 2 quod |.-& 
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De fluxu Hemorrhoidum. 
quod minort V1 a tergo 1impellitur , 


{ic diutius in venis fiſtitur, quas 
pondere ſuo & mole admodum di- 
{tendit. Sic laboriofior aſcenſus eſt 
ob diſtenſionem vaſorum, & facilior 
'exitus ob acredinem, 


4% Quod cavitas eſt, ſic vaſa 


| anguifera non #que premuntur eb 
_ omni latere, ut in partibus ſolidis, 
fic ſanguis crafſior facilins heret , 
 & acrior citins exttum perterebraret. 


Eodem nomine hzmorrhagia na- 
rium frequentior ſanguine acri & 
tenui, ſanguine vero acri & craſſo 
fluxus hxmorrhoidum. 


co Nixus iſlte vehemens in du- 


rioribus fxcibus excludendis vaſa 
iſta hexmorrhoidalia przdidto ſan- 
guine* infarta, non alia, ſuo tran- 
ſitu premendo, aliquantulum con- 
ferat ; ubi craſſior eſt ſanguis, ib1 
omnia vitx munia tardiora ; fic 
tardior alvus familiare admodum 


malum eſt hunc fluxum pati aſſu- 


ets. Eadem ratione ob vim hiſce 
venis 1llatam mulieres quandoque ex 
difficultate partus idem profluvium 
patiuntur, Sic quz non poſſunt 
fingula,multa juvent, Etiamſi, 


De fluxu Hamorrhoidum. 


Etiamfi, Domine, confilium ſu- 
per hac re Iatricum ex profuſo ani- 
mi gaudio expoſcere oblitus es, 
pauca tamen ex propenſo meo erga 
te animo monenda venerint hunc 
affectum ſpeQantia, quibus obſer- 
vatis, valetudini tux foelicius pro- 
{ſpicias. 

12 Hemorrhoides caecas, nifi ma- 
.Xime tument, & magnum dolorem 
interunt , potius naturz commit- 
tere, quam aperire preſtat. 

22 Hxmorrhoides fluentes ( niſi 


diutius perſeverat, aut {zxpius redit 


fluxus, quam facile ferant vires ) 
nullo modo cohibendas, ſed & iſtud 
naturx molimen fib1 relinquen- 
dum. 

32 Neque medicamenta neque 
alimenta hzmorrhoides proritantia 
ſumenda ſunt, dum Natura in ſuo 
opere perfſiſtit. 

42 $1 dolore admodum [zviente, 
externts ſubſidus opus eit, potius 


externis fotibus quam unguentis 


confidas. 
50 Si morbus tibi Wie 22 
quo ſanguis educendus, & hzmor- 
L 3 __ rhoudes 


" 11} 


11S De fluxu Hemorrboidum. 


| rhoides non fluunt, e venis ſeda- 
| libus admotis hirudinibus eMluatr, 
| fic artem Naturam imitari magis 
 proficiat. 
| 60 Cavendum tibi demum eſt 
| ſeduld ne frigus contrahas in po- 
ſterioribus, infidendo in fſaxo fri- 
gido aut terra humidiori, potius he 
partes fovendz ſunt; in quem fi- 
nem pulvillis inſide, ne tam auſpi- 
cata Naturz Criſis in morboſum 
affettum degeneraret. 
Superſunt tantum vota, ut fce- 
liciter tib1 cedat hic fluxus Criticus, 
tum ad valetudinem inftaurangdam, 
cum ad vitam protelandam, quad 
ſum, Vir plurimum Colende, 


Dewvinitiffemus. 
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EPISTOLA XL. 


” 


De alvo aftrici2, quo patio ; 
© comtrahitur &s+ qualem mede- 
lam exagit. 


Domne, 
Uerelam nuperam tuam ( uti 

| 'O; jufleras ) detuli ad Celeber- 

rimum DoQorem, ut collatis unz 
conliliis, tibi, viro quam mertifſime 
utriſque charo, opem Medicam im- 
ploranti, tutius & citius ſubvenia- 
mus. | | 

Qudd alvus tua officii ſui imme- 
mor per triduum vel quatriduum 
exiſtit cauſarum varietati debeatur, 
originem ſuam quandoque debet 
temperamento corporis, quandoque 
vivend1 gener1 ortum ſuum 8& 1ncre- 
mentum , modd utriuſque cauſz 
fir combinatio afftettum admodum 
obſtinatum inducent. 


I 4. 19 Segnities 
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De alwoafiritia. 
19 Segnities alvi ſegnior! ſan» 
guini debetur, unde incommodum 
eſt melancholicis familiare, quo- 


rum {anguis.quaſi Caput mortuum 
volatili ſuo oleo & ſpiritu orbatur, 


nihil miri in ſe continet, modo fe- 


cretiones ex illius gremio inſftitu- 
endz {egnius perficiuntur, bilis illa 
in filtulam inteſtinalem exoneranda 
ad excluſionem fxcum irritandum, 
vel ob craflitiem ſuam promptuario 
ſuo aſſervatur, vel in ſanguinem 
regurgitat, unde Icterum accerſit, 
modo exitum patentem 1nvenerit, 
aded obtorpeſcit, ut potius quam 
{timulat, moras neCtir. Succus 
ile Pancreaticus filtulz inteſtinalis 
mador1 inſerviens, quo paQto lubri- 
citas alvi concitatur , ' vel parcius 
{uppeditatur, vel lentore ſuo & 
aciditate tali egreſſui minus favet. 

29 Academicum. 1illud quod or- 
nas Vitzx genus ( quad non nifi 1n- 
vito Culpare licebit, quod reipublicz 
literariz male cedar, modo ſtudiis 
yaledixeris) ſegniori alvo pluri- 
mum contribuit, non tantum im- 
pallelcere chartis ſanguinem de- 

pauperat, 


_ docet, 


| De alwodofirifla 
pauperat , . quin & indeſinens alla 
ſeſſho, legendis libris ſolennis, quaſi 
obtundit prima. illa alvi ſpicula, e- 
greſſus fzxcum prodromen, quo 
pacto. inhibet "dum auſcultare & 
promovere oportet, literati accele- 
randis ſtudiis incumbentes ſtimu- 
lantem deje&tionem vel minus ad- 
veftunt, vel differre cupiunt ; inte- 
rim fxces indureſcunt, & ub1 ali- 
quoties ita fecerint, mox natura 
abierit in conſuetudinem. 

3o Menſa aftrictior: alvo pluri- 
mum confert, acida quibuſdam pro 
condimentis habita, multo magis 
acerba & auſtera culpanda: veniuat ; 
hoc ( uti mihi: videtur) nomine, 
quod ifttuſmodi edulia cavitatum 
fibras contrahendo ita occludunt, 


\ 


quod iſtarum parttum mador + 


Lymphaticis depluens ad alvum lu- 


bricam reddendum deſideratur.. 
Vulgaris admodum inſtantia idem 
poſt acerba aut auſtera 
aſlumpta os noſtrum totidem rivu- 
lis irriguum penitus areſcit, lingua 
noltra ineffabili quodam: artificio ad 
motum condita quaſi immobilis 


per- 
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De aloo aftrict2. 


 perſtat. Obſtupeſcunt porro & den- 


tes ip{i omni ſenſu deſtituti ob vim 


nervis Ylatam, fi talis conſtritio 


' in ore illorum maſticationem tan- 


tum ſ{equitur, qualis ſequitur diu- 


 turniorem illorum moram in ven- 


triculo & inteſtinis, vina & cere- 
viliz nimio acido onuſta parti jure 
culpanda, nec non Aromatica 8& 
eXiccantia, cibus zgre digerendus, 


 #zpgrivs excluditur, fructus imma- 


turi non tantum conſtipant alvum, 
verum etiam occludunt. 

4% Nec culina tantum, quin 
( quod mireris forſan ) & ipla 
Pharmaca toties repetita {zxpe {x- 


- Pius hoc malum accerſunt, frequens 


purgantium uſus partium iſtarum 
tonum ita debilitat, ut alvus mu- 
neris ſui immemor remanſerit, niſi 


_ arte follicitatur. Peffimus corporis 


habitus, nec niſi aſſueta purgandi 
frequentia facile comparandus. Vi- 
olenta purgantia ( qualia fere nul- 
quam non ab hujuſmodi affeQis 
deſiderantur ) minus proficua cen- 
ſenda ſunt, profuſa iſtoc paQto al- 
vus 1n parcimoniam depenerat , 

nume- 
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De aluo aftrifa. 
numeroſas admodum ſedes  fequi- 
tur pertinacior aſtritio; rogas quid 
fiert oportet , fſuo loco dicendum 


 eft. 


59 Hoc infortugium ſzpe acci- 


dit Herniofis, quorum inteſtina de- 


bita ſede deturbata novum & inſo- 
lum fitum acquirunt ; intra tales 
anguſtias unum 8& alugrum facile 
comprimunt , qua compreſlione 
fiſtuls inteſtinalis cavitas aliquo 
modo deleatur ; fi deletam cavita- 
term non fſequitur pertinax quzdam 
obturatio, laborwſior {altem exirus 
concedendus. 

Hujuſmodi ( Domine ) cauſa- 
rum inveſtigation infiſtere necefſa- 
rium eſſe duximus, ut tibi plene 
fatisfaciamus quo pacto in talem af- 
fectum incideras, & ut remedia 
certius adaptentur : ſublata caus2 
tollatur effeCtus. FE 

19 Aufteritas ſanguinis, cui fſem- 
per comes eft vexatiffima alvus, e- 
dulcoratione eget, in quem finem 


123 


Martalita egregtam opem preſta- 


bunt. Eadem fanguinis intempe- 
ries melancholiam accerfit , quo 
morbo 
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De alvo aftri&i2. 

morbo fecretiones uniuſcujuſque 
generis ſegniores evadunt, copioftor 
verd illa ( quam par eſt ) ſeri pre- 
Cipitatio per vaſa falivalia derivata 
melancholicis familiaris ( ut pluri- 
mum ſunt Sputatores maximi ) 
huic querelz multum contribuit , 


facto enim tali ſeri ſanguinis di- 


{pendio mggliantibus oris canaliculis, 
ubi nimictate nunquam peccat , 
habent enim corpora arefaCcta, cx- 
terx ſeri collyciz penu ſuo orbatz 
madorem illum univerſo corpori 
& per conſequens inteſtinorum fi- 
ſtulz largiri nequeunt ; quo pato 
fxces non tantum ſegnms ex ſan- 
guinis gremio ſecernuntur, quin, 
dempta inteſtinorum lubricitate, ex 


 Lympha parcius ſubminiſtrata diu- 
tius quaſi cuſtodus afſervantur. A- 


pozemata acidum domantia & uni- 
verſam ſanguinis maſſam perluentia 


egregic conterent ; non tamen cito 


effectum ſuum conſequuntur , ſed 
tutd, {ed jucunde. 

29 Sedentarium illud quod inſti- 
tuis vitz genus neceſſarid eſt inter- 
rumpendum, dum nuſquam fere 

non 
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De alvo aftrifi3. | 
non aſides libris, ſanguis tot moras 
neQtit, ut parum abeft quin ſtag- 


' nationem patitur, cum exercitium 


& apricus acer ſanguinem eventilant, 
illius circuitum accelerant, ſecre- 


7 tiones promovent, & impuritatibus 


orbant , quibus intus coercitis de 
ſanitate conclamatum eſt, prima 
alvi ſpicula obſervato, & morem 
gere. Vis naturam tibi obſequentem, 
illius nutui quamprimum obſecun- 
dare oportebit, alias ſpreta & ne- 
gleCta recalcitraverit. 


39 Hoc incommodum alvi {zpe 


debetur culinz, Aromatica exX1CCa- 
tione nimia, auſtera contorſione 
fibrarum, craſſa particularum ſua- 
rum _, in hanc claſſem refe- 
renda ſunt; conſtipata alvus huic 
menſz apparatui debita talium tan- 
tum uſum ſ{equitur, nifi tanti fre- 


quentia ſumnatur, ut univerſa ſan- 


guinis maſſa eorum viribus imprz- 
gnetur. Talia feitur evitare, qua- 
la ipſa valetudinis ratio tanta ex- 
perientia munita tibt jubear, non 
eſt ut moneamus, liquidis vero fre- 
quentins quam folidis veſci on 

tebit. 
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De alvo aftric42. 
tebit. Prunorum, paſſularum, & 
pomorum aflorum uſus ſubinde 
conſulendus. _ 

49 Nec culina tantum quin & 
Pharmacopolium ejuſdem unpru- 
dentiz 1n{imularetur , nimia illa 
purgandi frequentia ſpontaneas ſe» 
des tollit ; fic natura quaſi repu- 
diata officio ſuo penitus vacat, 
modd res ed procellerit, gradatim 
deſueſcendum eſt, & loco fortiſh- 
morum purgantium, quorum tib1 
{olennis ſed minus laudabilis uſus 
fuit, EleQuarium hoc laxativum 
conſulimus preicripto more ſumen- 
dum. 

Quantitas una vice ſumenda far 
viribus pollebit ad ſedem unam & 
alteram educendam, nec pluribus 
opus eſt, modd fzcesalvinz exeuat, 
voti compotes ſumus. 

Summo mage ſumetur, non tan- 
tum ob fxcum cumulum no&u 
collectum, quin ut natura ad ma- 
tutinas evacuationes ſubinde laceſſi- 
ta, caldem ſponte ſua demum exe- 
rat, in hunc finem opportunum eſle 
ducimus, ut omni mane non minus 

MI 
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De alvo eſtricia. 


inerti quam ſtimulante alvo, illam 
exonerandam, moves, neque te de- 
terreat quoſdam conatus irritos fe- 
ciſe, Natura tandem aliquando 
auſcultaverit. 
Cavendum eft ne numis frequens 
| fit BleQtuarj ufus : ſuademus pots 
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nem ſumetur ; ſic natura ſibi relicta 
maunus ſuum felicius abfolverit. 

Nec regimine opus eſt dum fſan- 
guinem vix-ingreditur. Ita demum 
compoſlitum eſt hocmedicamentum, 
ut neque prxzſentes flatus, nec fu- 
turam - aſtrictionem pertimeſcas , 
aquarum demum purgantium uſus 
Vere & Autumno conſulendus. 

co Cum aſtrictior alvus Herniz 
inteſtinali debetur,artificio Chirurgi 
opus elt. Ut inteſtina in debitam 
{edem reponentur, admovenda ſunt 
ſubligacula ne iterum relabentur , 
quz debent tam accurate & arte 
ſine prefſione claudere corpus, ut 
dorilum cultri non poteſt intrudi, 
poſtez regulas ſolutiorem alvum 
{peCtantes cum aliis obſervare te- 


_ nerur, 
Hxc 
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De alvo aftri&ia. 

Hzc ſunc illa (Domine) quz 
peritia Medica ( fi tali vocabulo uti 
liceat ) nobis ſuggerit, quz ami- 
citiz jura preſtanda poſtulant; ſin 
minus optatum finem aſſequuntur, 

uod avertat ! alia infiſtendum eſt 
via. Ad vitia ſanguinis tollenda opus 
erit curſu medico, patientia tua & 
induſtria: utcunque ſe res habue- 


Tint, inventes nos quovis tempore, 


& quavis occaſione quecunque tua 


juſſa capeſlere 


Paratiſſimos. 
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EPISTOLA XII. 
An graviditas ex inſpectione V- 


ring pradici queat ©. 


Domaine, 


Rxfari expediat, Urinam ex 
{anguine conſtare, quo, circu- 
lationis lege, ad renes appulſo, me- 
diantibus 1llorum cribris, ſecretio ex 
ſanguinis gremio inftiruitur, & 
ureterutn canaliculo un illtus ct- 
ſternam' depluit & affervatur, do- 
nec Urina quantitate vel qualitate 


 aucta veſicam ad excretionem {ti- 


mulat, eandem originem, eandem 
ſeparationis methodum , eundum 
demum exitum utrique ſexut com- 
petere nemo dubitat., Quod inde 
deduct vellem, verbo dicam, quoud 
fotium ab ipſis gravidis excretum, 
nullum habet cum utero commer- 
<ium, neque multum fibt arrogaret 
Velica, quod proxime adjacet, eo- 
K dem 
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De Urine inſpeStione. 


dem nomine inteſtinalis fiſtula 1dem 
jus fibi vendicaret , 8 indubitata 
graviditatis ſigna non minus duri- 
oribus fxcibus quam tenuiori lotio 
deliteſcant ; quod fi vel ſuſpicare- 
tur credulum &' auritum vulgus, 
non tantum matulas lotio onuſtas, 
quinetiam & pyxides fxcibus re- 
tertas, graviditatis explorandz ergo, 
ad hos urinarum negotiatores de- 
portarent, quibus {1 manum ad- 
movere ol nec gloriam, 
nec quxſtum inde comparabunt. 
Graviditatem eX urina Unica, CX- 
teris | quibuſcunque ſ{ymptomatis 
excluſis, (alias hoc dogma non tan- 
git) dignoſci quis opinabitur ? 
dum nulla peritia medica urinam 
mulierum ab Urina virorum diſftin- 
guere valeat ; pallidiorem eſſe fa- 
minarum urinam ſxpe accidit, ſed 
non ſemper, ,quod minis exerci- 
tits deditz ſunt, quad craffioribus a- 
lIimentis veſci folent, quod vino 8& 
generoſis liquoribus minus aſſue- 
icunt ; ſed idem viris cacheQticis, pi- 
tuitolis contingit ; nec intatz vir- 
ginis lotium ab Uriga przgnantis, 
dignoſci 
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De Urine in ſpeSiione. 


 dignoſci queat. Frequentius min- 
pregnantes, quod uterus 


gunt 
mole auttus fundum vefice com- 


primit , ſic citius ad extretionem 


 provocat 3 ſed organica illa uteri 


amplitudo urinz veſica contentz, 


 graviditatis veſtigia imprimere ne- 
quit. 


Qui zerwartdc; famam fibt1 aucu- 
pantur vel inanti conjeCtura utuntur, 


on ſunt ſemper” incertz, ſzpius 


alſx, quandoque dum par aut im- 
par verz perhibenrtur, fceliciter ce- 
dit quod Natura intelleftius humant 
mais afficitur affirmativis & altivis 
quam nepativis & privativis, Ve- 
rulam. de augment. Scient. lib. 5. 
cap. 4- Sin itaque fallax Uromantz 
conjectura vel ſemel auſpicato e- 
ventu famigeratur , plus 1ncrebre- 
{cit rumor, quam f1 vigeſies falla- 
ciam prodit. Neque tanta eſt no- 


_ ſtrorum Aruſpicum infoelicitas ut 


ne caſir quidem unquam fiat, quod 
I}: verum eſle przdixerunt. 
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Sed quod crebrius iis in more eſt, - 


callida quadam verſutia rem aliter 
exquirendo t:ndagantes, notitiam 
| K 2 fuam 
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De Urine in ſpeStione; 


ſuam Urinz inſpeCtioni falsd aſcri- 


bunt. Sic famulorum miniſterio 


quaſi aliud agentium ſzpe expi- 
{cantur zgrotantium circumſtan- 
tias, quibus hero ſuo communi- 
catis Oraculis ipſis Delphicis cert1- 
tudine contenderit ; hoc faſh ſunt 
magis 1ngenui, alu ( quod agitur 
de pane lucrando ) tacere cogun- 
cur. 

_ Uxor quxdam ( cujus maritus de 
ſcalis deciderat & zgrotavit ) ar- 
repta matula ad curioſum quendam 
hujus ſcientiz artificem re&a con- 
tendit., Mulier querimoniis plena 
libere expoſuit mulierculis juxta 


aſhdentibus lugubrem adventus ſu1 


rationem. (Diu expeandum eſt 
priuſquam admittuntur, ſic major 
accedat veneratio,ſic faelicius captant 
occaſionem ſervuli, tam curz quam 
queſtus participes, ad zgrorum 
morbos ex ore ſno dignoſcendos , 
nec multa calliditate opus eſt, quod 
mulieres, przcipuc ubi querimoniis 
locus eſt, non admodum taciturnz 
perhibentur..) Ancilla juxta oftium 
conſedens victum infantulo mini- 
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De Urine inſpedione. 
ſtrans querelz cauſam exaudivit, 
ſftatim 1llacrymavit 1nfans, ancilla 


 1ntus ſe recepit quaſi ad ploratum 
 Mlius abigendum, ſtatim quicquid 


audivit hero exponit, poſt diutinam 


expeQationem mulier vocatur, quz 


maritum ſuum graviter decumben- 
tem conqueſta eſt. Uromanta fu 
ſimilis, Non verbis opus eſt dixit, 
oſtende matulam, qua porreC&ta & 
Lyncetis ill:us oculis vita, maritum 
ſuum de ſcalis decidifle afftirmare 
auſus eſt. Tam inopinatz vert- 
tatis mentionem mulier prz gaudio 
vix ferre potuit, unde fteracem ad- 
modum occaſionem captat pro li- 


biru ſuo comminiſci, & quod 1is 


iftiuſmodi dolis ſeſe immiſcere ſo- 
lenne eſt, pre ceteris ad commi- 


niſcendum ingenioſi inveniuntur ; 


ſic arrepti matula & artificiolifima 


quadam dexteritate agitati fibi tan- 
tum (ut dixit ) peculiari : tanta 


inquit eft peritia mea ( quam imi- 
tari ſtudent plurimi, ſed nemo 
haCtenus repertus eſt mihi compas» 
randus. Admirantur univerh fcien- 


tiam meam: uromanticam, 8& quid 


K 3 tantam 
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De Urine inſpeStione. 
tantam admirationem mereatur '? 
Non opus eſt ut mihi laudes tri- 
buam, cumulum dabit univerſa pro- 
vincia. ) quod ex inſpectione hu- 
jus urinz pronunciare valeo ex quot 
ſcalis maritus tuus decidit, ex un- 
decim ſcalis decidit. Mulier reſpon- 
det lapſum fuifle graviorem, quod 
ex quindecem deciderat. Uromanta 
neutiquam erubuit, quia ſtatim ro- 
oat, num omne lotium adduxerat 
quod maritus prima vice eXxCer- 
nebat ? Negat mulier, quod vitrum 
totum non contineret. Reſpondet 
alter eo paCcto quatuor ſcalz ſunt 
domi relictz, decies enim juravit 
tantum undecim ex iſto lotio con- 
ſpiciende venerant. Mille iſtiu(- 
mod1' exemplis liquidb conſtat , 
 qudd vel relationibus ab aliis com- 
municatis, vel mengaciis quibuſ- 
dam ingenuts, Protei ſpeciem imi- 
tantibus, famam ſuam aucupatur 
hoc hominum genus. OT 

Non tantum ambiguo vel obicuro 
verbarum artificio, aruſpicum more, 
quin & fortuita illorum interpreta- 
tione quandoque non. admodum 
| | abludunt 
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De Urins inſpeEione. 


abludunt i vero, quo paQto ſcientiz 


Uromanticz gloriam intendunt. 
Medicum adit ancilla, Dominz 
ſux Urinam geſtans, & Medicum 
rogat quo morbo hera ſua labora- 
vit. Peritus & probus Medicus re- 
ſpondet, repulſz more, Putaſne me 
polle ex nfbettione Urinz divinare, 
quot dentes iri ore ſuo habet ? Do- 
mum repetens ſerva, Dominam 
ſuam certiorem fecit Medicum di- 
xiſſe ex inſpe&to lotio illam fuiſſe 
edentulam, qux mala verborum 


medici interpretatio ad amuſſim qua- 


drabat cum rei veritate, erat enim 
prz ſenio dentibus otba, ſparſo per- 
vagatoque rurhore peritia Uroman- 


tica admodum inclaruit & juſtiſſi- | 


mum meritis ſuis cumulum ad- 
didit. 
Graviditatis indicia Urinarum 


'inſpeQtiont falsd aſcripta, cum ne- 


que fallaci quadam conjeQtura, nec 


 callido famulorum miniſterio, nec 


quovis alio artificio expiſcantur 


£ 6 


| tum ſympromatis vel enarratis ve 
 extortis przgnantes coficomitantibus 
 deberi ſolenr. 
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De Urine inſpeCiione. 

Cum animum ad Medicinam ap- 
puli, & in illultri Academia Pro- 
teſſores PraQticos in viſitandis noſo- 
comiis pro more loci comitari ſole- 
bam ( ad 1d enim honorario pub- 
lico inflituuntur, ut nobis praſen- 
tibus quibuſcunque confilium 1m- 
plorantibus gratis adminiſtrarent ) 
paupercula quzdam marito junta 
conſilium 1mplorare accedens, que- 
remonias inſtituit de vomitu ſubinde 
ſuperveniente, de nauſea & ciborum 
faltidio. Medicus rogavit num fſub- 
ſtiterant menſes, ſed negavit. Con- 
treCtato pulſu & quzſtionibus qui- 
buſdam additis, matulam petit, qua 
visa,pauperculam gravidam eſſe pro- 
nunciavit, Urina fuit quam fanifſ1- 
mis {imillima, adſtantium zgrorum 
turba non pateretur illum tunc tem- 
poris quzſtionibus fatigari Pe- 
racto itaque officio iatrico, unum- 
el ex intimis ad des ſuas dimiſi- 
mus expiſcari privato ſermone, qui- 
bus indiciis illius panperculz gra- 
viditas ex inſpetione matulez di- 
gnoſci potuit. Subridens Profeſſor 
dixit egenam illam utero concepiſle 

| facile 


facile credidit ex ſymptomatis ab 
illa recenſfitis ( fluunt quandoque 
menſes poſt graviditatem ) illam 
opiniogem confirmavit Urina tam 
naturalis 8& ſana, que non fuiſler, 
modo ſ{ymptomata prmnis recenſita 
alteram originem habuifſent. Ean- 
dem opinionem modeſte aflerit Ga- 
belchoverus, Sz Urine in zis quibus 
ſuppreſſs fuerint menſes omnt fere 
labe vacarunt, & fere ex toto natu- 
rales fuerunt , tunc conceptus ſpem 
has ipſas Urinas feciſſe ; ſin vero 
preternaturaliter ſuppreſſu fuerint 
 menſes, hos, ipſo vis fiers poſſe quin 
mutentur, & ſubinde tenutores & pal- 
lidiores interdum ſimul craſſe ac tur- 
bide fiant Urine. Quibus obvium 
elt, ſignis graviditatem pollicen- 
tibus hxc nota Urinaria deſumitur. 
Quibus inauditis five fit Vari ſive 
foeminz, ſive ſit pregnantis five 
intemeratz virginis Urina, ne. Ocu-. 
latiffimus quiſpiam, niſi conjeQura 
aſſequi. valet. i 
Sed rogares, Domine, num urina- 
rum iaſpeQio prorſus inutilis eſt ? 


Procſus 
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135 -. De Urine inſpeGtione- 
Prorſus1nurtilis eſt ad graviditatem 
docendam, ſed magni momenti eſſe 
poteſt in quibuſdam caſibus, fi fi- 
mul ad zgrum voceris, vel illum 
prius ree- noveris, - vel de morbo 
» - ejuique civcumſtantiis plane & 
plene inſtruttus fueris. Illius indi- 
clis quandoque letho egrotantes 
noſtros adjudicamus , quandoque 
{alutem pronunciare valemus, quo- 
rundam morborum geniurn quibus 
cum {anguine- commertium ( qua- 
lis Urina, talis ſanguis ) notum fe- 
cerit:  Criſin docebit ,” declingti- 
onem teſtabitur, modb ceterz cit- 
cumftantiz bene perpenduntur : 
alias nuda Urinarum inſpeQio vel 
oculatifiimum Medicum fpe inani 
{ubinde.latabit. 1” , 
Prudenter itaque rgrotum f{aluti 
proſpexerit Collegium Medicorunt 
_ Londinenſium,”| qubd: ſtatutis- cau- 
tum eft, quz data 'fide: obſervare 
tenefitur, ut, Newo ſive Sovims ; 
froe Candidatus, ſrue Permiſſus com> 
ſolo ro impertiat {[npty arins- 


2:01 | Prolaxior 
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Prolixior fui, quod refellendis 
falſis quam profitendis veris plus 
temporis impenditur ; excuſatum 
ergo habeas rog0, 


| Tui Studioſuſſimum. 
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EPISTOLA XIIE -#- 


De Virginis cujuſdam Gallice 
triginta @» quinque ſeptima- 
nis ab omni cibo potuque ab- 
ftinentia. 


Vir Egregie, 

Urioſitati veſtrz fſatisfacere u- 

tinam mihi datum erat : pro 
virili tamen contendam, ſin minus 
explere animum tuum tam rerum 
ſciendarum avidum valent humer1, 
nil tamen ferre recuſaverint. 
— Mirariſubeſt mirum 1illud quod 
per literas memoras abſtinentiz ex- 
emplum, {ed magis miratus fu- 
iſſem, modo illius exempli verita- 
tem indicio tuo certam & indubi- 
tatam affirmaveras, quod omnium 
in ore eſt ſxpe a veritate quam ali- 
eniſimum eſt, quo paQo fit neſcio, 
{cd falfa latius vagantur 8& difſe- 
minantur, 


- "GS 


De dintina cujuſdam, Bc. 
minantur, dum vera domi latent, 
vel tantum repunt foras. 

 Virginem triginta & quinque 
ſeptimanis - valetudine non admo- 
dum Izſa omni cibo potuque ab- 
ſtinuifſe primb vulgata fama tib1 
1nnotuit, poſteai rerum hiſtoricarum 
quovis menſe concinnatarum typis 
paſhm legebatur. . 

 Rogas num heri id poteſt ? 
' $1 fit, fiert poteſt, & paſſim a- 
pud Autores occurrunt iſtiuſmod! 
abſtinentiarum exempla , imb to- 


tidem annis ab omni cibo potuque 


abſtznauiſſe vulgo traditum eſt. Iſti- 
uſmod; exemplorum numerus haud 
parcus exſtat apud . Licetum Pro- 


feſlorem Patavinum, qui prolixe & 


| operose ex profeſlo egit de his que 
| din wivunt abſque alimentis, & 
quod admirationem tuam auxerit, 
vel potius commulſerationenz mo- 
veat, ut plurimum ſunt Virgines. 


Sed rarins nunc dierum vulgata. 


ſunt 1ſtiuſmodi abſtinentiarum ex- 
empla, nec iniqua admodum ratio 
videretur, modo dixerim, quod.ra- 


Tinscreduntur. Utiolhm obſervavit 
Laivius 


N 
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De dintina cujuſda11 
| Livius, Prodigia multa nunciats 
ſunt, que quo magts credebant fim- 
plices & rele 3 homines, eo magis 
plurs nunciabantur. 
Hippocrates libro 2 «p34» inedi- 
am lethalem eſſe cenſer, quz ſepti- 
mum diem excedit, cul aſcribit Ma- 
crobius ; ſed Plinius aluque longius 
tempus aſſignant, fed res iſta va- 
riat ex circumſtantiarum varietate. 
 Quy crafſlo & vilcoſo ſanguine, 
quo pacto melancholici audiunt, 
laborant, 1inediam diutius tolerarent 
. citra mortis formidinem, cum 1j 
quorum ſanguis bile vel acido vola- 
tilt uberivs impregnatur, citius ſuc« 
cumbunt letho. Neque corporum 
tantum quin & locorum varietas 
rem aliquantulum immutaret, fu- 
moſis urbibus quaſi invito ad men- 
{am accedimus, cum aperto 8& a» 
prico acre provocamur , perflato 
Gallarum aere vel dejeQi appetitis 
rarifſima querela, iſtoque tam fa- 
melico acre nihil in diem unumy 8 


alterum appetere haud minus rarum 
efle deprehenditur, m craſlo & 
eſculentis quaſi gravido- in totident 
hebdomadas faturari, Virgo 


Virginis abſtinentia. 
Virgo quad am Harlemenſis me- 
lancholia ſumma oppreſla, tandem. 
religionis quaſi ceftro percita, ( juſ- 
ſum enim cceleſtem,ni male memini, 


commenta el} ) cibum omnem. po- 
tumque penitus reſpuebat. Parentes 


omnem Mem movehant, nec. 


parcebant umptibus, ad Virginis 
animum immutandum ; Divini ver- 


_ | bi pracones ſantimonia & autort- 


tate notgs accerſebant quorum ſuaſu 
& precibus ſperabant illam tandem, 
 aliquando adducz, ut cibum capeſle- 
ret & viverct ; ſed illorum honan 
baud fſecus ac cibum ipſum peni- 
tus averſata eſt. Medicos poſtea ad. 
illam vocant praxi felices, qui ſta- 
tim immineatis periculi monuerunt, 
ſed medicamenta alimenti Vicem 
ſupplere {ibi obtrudi neutiquam pa= 
teretur, nec minus illorum con(t- 
lip aures, quam alimentis os abtu- 
ravit. 

- Poſt mille rechnas incaſſum uſur- 
patas, _ vel ut, clanculym viqum 
miniftrarent, vel hortatu publico 
prevalerent, parentes tandem vi- 


apiz: ſualſy ad prandium invitant 
charil- 
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De dintina cujuſdant 


_ chariffimorum amicorum gregem, 


quorum lepido & feſtivo ſermone 
ad capeſſendum cibum adduci poſſe 
ſperabant. Virgo mille amicorum 
precibus fatigata & tandem viQa, 
accumbit menſz, aCtis Deo gratiis, 
& mutua falutatione defun&ta, ad 
prandium quam ocyſlime ſe paranr. 


Virgo penitus filebat, & viſa eſt 


tacitz mente aliena revolvere, tant 
convivii quam convivarum negli- 
gens, poſt aliqualem temporis in- 
tercapedinem una ex honoratiori- 
bus, venia prius umpetrata, guſtare 
inccepit , ſecum reputans, przgu- 
ftare alus poſt tam famigeratant 
abſtinentiam forſan erubeſceret 
virgo, cum nos comitari vel ſequi 
vix recuſaverit, faporem juſculi 


mire laudavit, guſtare iterum' 8& 


ſzpins flagitat, & quaſi repulfſam 


 ferre noluerit, juſculum juxta il- 


lam apponendum curavit, quod 


 quamprimum torvo vultu intuita 


eſt Virgo, quaſi cacodzmone quo- 
dam exagitata, exporreQis utrifque 
manibus & in ferculum iteratis vi- 
cibus conjeQtis, accumbentiunr fas 


cies, 
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Virgins abſtinentia. 
cies, aſſidentium veſtimenta, totius 
menſz ambitum miro quodam {ti]- 
licidio irroravit, quaſi non minus 
xpre illorum eſum, quam illi illius 
inediam, pateretur. Sibi demum re- 
licta, eodem propoſito perrexit in- 
fzlix Virgo, donec illuxit decimus 
tertius dies, quo vitam morte com- 
mutavit. 

Refero hanc hiſtoriam, Vir Exi- 
mie, quod vitam abſque alimentis 
diuturniorem neutiquam credo. 
Miror potius illam tamdiu ſupervi- 
| Kiſſe, corpus noſtrum in continuo 
| fluxueſle, continuoque ejus aliquid 
diffipari & abſumi, 8 propterea ali- 
mentis quibus id quod abſumitur 
inſtauretur, indigere, Veltalis ignis 
noſter appoſito jamjam- foco ali- 

uamdin ſcintillaverit, ſed non niſt 
daniftraro ſubinde ligno conti- 
nuabitur, parum admodum quo 
minus extinguitur, inhiberet, led 
nihili nullz ſunt affeftiones. 

Zgros quoſdam, morbis tum 
Chronicis tum Acutis correptos, Vi-. 
tam protraxiſfe vel parciſfimi ali- 
menti uſu novimus, ſed inter alt- 
0 L quid 
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De diutina cujuſdan 
quid & nihil eſt magnus hiatus. 
Septetn abhinc annis Maniacus 
quidam Harlemi xdibus pro deliris 
incluſus, Dol-huys vocatis, Sacrolan- 
ctum Salyatorem ſunm quadraginta 
dierum jejninio imitari voluerit, Ct- 
bum quemeunque oblatum repu- 
diavit, & potum, nifi aquam fim- 
plicem , quam affatim hauriebat : 
Fuit etiam & peti amantiſſimus, 
cut liberius tunc temporis indullit, 
& Indorum inſtar nicotiana famem 
{olabatur & ſupervixit, aqua ſimplici 
( hirudinum more) &. peto 'ali- 
quale vitz \ubſidium miniſtrante. 
_ Viri mente-capti dwatius alus 'ab- 
{tinentiam patiuntur, quod latran- 
tis ventriculi {timulos minus | ad- 
vertunt,' 8& hic -uti in re militas1 
prima. coitio eſt-acetrima, poſt-diu- 
rurniorgm '1nediam! yel minus 'la- 
ceſſugtur ventriculh fibre, vel la- 


_ ceſſitz-minus ſug funguntur. officio, 


Sed urges, /Domine, in hujus:ab- 
ſtinentis: ..opatrogintum virginem 
liang.antediQam;-neque lotium-ex- 
cernere,,! neque excrementa, - Ratio 
dictat,-quo minus -eſt. corporis>di- 
Err ſpendium, 


. 
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Virgims abſtinentta. 
ſpendium, eo minori inſtauratione 


opus eſt ; ſic ubi diſpendium plane 


nullum eſt ibi 1n{tauratio nulla ext» 
gatur. Sed quid {1 ſerum intra fan- 


gvinis confinta continetur, nec Cxl- 


tum querunt {cybala durante tanto 
abſtinentiz intervallo ; ergo nul- 
lum eſt corporis diſpendium * Con- 
ſequentia potius nulla eſt, dum 
pori corporis aperiantur. Porro uti 


 memoras ſudore fubinde diffiuit, 


nec deſunt purgationes menſtruz ; 
fic parciores evacuationes tantum 
Giſtuntur , copioliores verd perma- 
nent, majus enim eſt humanti cor- 
poris diſpendwum - per 1nſen(ibilem 
tranſpirationem tam accurate ab 
experimentis Staticis obſervatam, 
quam per cxteras quaſcunque col- 
lycias, ergo inftauratione indiget 
NEC parca nec infrequenti. 

Tandem poſthabito rerum natu- 
ralinm fcrutinio ad facram quaſi 
anchoram te recipis &: providen- 
tiam” Divinam in ſubſidiung' vocas, 
eandem illam providenttam haud 
xemere fſuſpicimus & wveneramur, 
Nec minus confpicua eſt !Proyiden- 
"F 5 LL 2 $12 
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lictus inſtiruerent. - 


De diutina cujuſdant 
tia Divina rebus naturaliter conſti- 
tutis & conſtantem ordinem aſſer- 
vantibus, quam extraordinaris hu- 
manz mentis aciem ſuperantibus. 
Verbo dicam, haud minus inclareſcit 
Providentia Dei qubd quotidiano 
victu reficimur & vivimus, quam 
qubdd victum in humane vite ſu- 
{tentationem conditum denegamus, 


Nec morimur. 


Sacroſanttum Salvatorem no- 
ſtrum quadraginta dierum jejunum 
tolerafle, prout ſacra pagina docet, 
nemo dubitat; ſed pro miraculo 
habetur, quod non fuiſſer modo 
homities poſlint vivere abſque ali- 
mentis- '-Paucis itaque accipe quod 
fentio ,- iſtiuſmodi abſtinentiarum 
exempla vel ſunt miracula, vel -( fit 
venia verbo.) fabellz. 

Nec defutrunt pauperes ad iſti- 
ulmodi fallacias ſimyulandas quo 
pacto eleemoſynarum Topr*en þ 


Eſt literata admodam inter Med1- 


.cos controverſia, utrum nutrimen- 


tum corpori impertiatur alizs quam 


per Os. iQuidam contendunt Cly- 


ſterum 
| 
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Virgins abſtinentia. 
ſterum nutrientium ope pabulum 
corpori fubminiſtretur, non obſtante 
valvulz Coli obice, la&tearum ve- 


narum miniſterio inteſtina craſſa 
perreptantuum, cxteri poſt iteratas 


diſſetiones iftiuſmodi . venas dari 


penitus negant ; alii per olfactum 
vitarh aliquamdiu ſuſtentari pu- 
tant, quorum ſpiritus pororum 0p- 
portunitate recto tramite ad -tan- 
guinem ferantur, uti vinum ſ{xpius 
in ore collutum , citra quam, ſor- 
beatur, ebrietatem odd , ted 
iſtiuſmodi caſuum infrequentia po- 
.fitivam omnem vel ponendi vel tol- 
lendi certitudinem demut. 

Referunt hiſtorici animalia quz- 

dam dim vitam protrahere ablque 
alimentis, limaces p2r integram 
hyemem arQa cuſtodia detentos de- 
lituifſe, & inſequenti vere ad pa- 
tum redufſle, Animal ad inediam 
tolerandum pre cxteris quaſi na» 
tum ob frigiditatem, paucitatem & 
viſcofitatem {anguinis. 
-  Referunt nautz hirundines ur- 
gente bruma ſub aquis diſperſas ca- 
-tervatim reperiri vel mortuas vel 

Fr L 3 mortu1s 
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150 De dintina ciquſdan 
« mortuis conlimiles, verno calore 
fermentationibus auctis reviviſcere, 

Referunt oculati teſtes ranas 1n 
ſinu Hudſeient fubitaneo gelu con- 
ſtritas, ſxviente hyeme uinmobiles_ 

ermaniiffe, & ſumma circumſtan- 
tiarum acribeia vitzx expertes, quas 
fi vel foco culinario paulatim ' 1n- 
caleſcere fines, novam calore vitam 
obtinent, vel accidente calore yerno 
poſt ſtatum tam famelicum tam 
divcurnum turmatim in pedes ſe 
CONjICIunt. 

Utcunque res AviumAnimalium- 
que ſeſe habent, ab 1is ad hominem 
non valet conſequentia. 

Percellunt admodum animum 
iſtiuſmods: ftupenda & inaudita 
prius rerum & perfonarum exempla, 
mentique caufarum 1nveſtigationi 
deditx, nec inlolitis relationibus 
valde credulx, neutiquam fatisfa- 
cunt, irritant potius ad alia atque 
alia dignoſcenda, & infita eſt ple- 
riſque hominum libido abdita ri- 
mand1, obvia prztereundi. Idcirco 
quorundam Medicorum Londinen- 
fium juſſu exoranduses, Vir Egre- 


oe, 


Virgins abſtinentia. 

gie, ut ea qua polles gratia & au- 
toritate apud Virginem vicinam 
tuam, rariſimum abſtinentix ex- 
emplar, uti digneris, ad il}wus Lon- 
dinum adventum perſuadendum , 
neque domi detiteſcat Virgo, quz 
ad. peregrinationes ſuſcipiendas pre 


c#teris quibuſcunque vel nata vel 
inſtructa viderctur. . Et ſingularis 


benevolentiz tuz mihi pignus dabis, 
' modo Dominam ad zdes meas 1n- 
vitayeris, locumque ad abſtinen- 
dum commodiorem nuſquam in- 
venerit , meque ſummo officio & 
ſumma obſervantia tibi in perpe- 
tuum devinxeris. | 


Servum humillhmumn. 
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EPISTOLA XIV. 


De Strumarum ratione, quibus 
ſanandis Contatius Regins 


celebratur. 


Chariſſime Vir, 
Iliam tuam natu minimam glan- 
dularum morbo affici, Strumis 
dio, nuper mihi ſignificifti, inter 
meditandum ( ut1 juſſeras ) iſtius 
morbi medicationem, ſervus tuus 
intrat anhelo curſu feſtinus, literis 
me monentibus, Regi unum e {ſa- 
_cris domeſticis tibi conſuluifſe, ut 
ſpretis aliis medicamentorum ſup- 
petiis filiam tuam contatu Regio 
ſanandam mitteres, operamque ſu- 
am ad favorem illum obtinendum 
quavis occaſione , humanitus tibi 
obtulerat. Rogas quid conſulendum 

puto. 

Abſit, Domine, ut vim Regiam 
quali ccelitus delapſam creditam, & 
mira 
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De Strumarum ratione, &Cc. 


mira hominum frequentia ſtipatam, 
in ſanandis ftrumis vel in queſti- 
onem revocarem. Contatus Re- 
gius 4 multis retro ſxculis, ab ipſis 
Edvardi Confeſloris diebus folenne 
ſacrum habebatur, advolant 2b ex- 
tremis Angliz finibus & ab exteris 
aliquot regionibus, ſpe pleni ſana- 
tionis, hoc morbo correpti, modd ad 
Sacrzx Majeſtatis genua ſe provol- 
' verent. Ab anno 1660, ad anuum 
1682, Sereniflimus Princeps Ca- 
rolus Secundus 921c7, vel contactu 
ſuo vel auro beaverat : vulgo cre- 


_ ditum eſt, poſt contattum Regis 


exhibitum , acerbiſſimos dolores 
multis ſedatos, ulcera prius manan- 
tia quibuſdam fſicceſcere, tumores 
aliis evaneſcentes, & preruptas 
glandularum moles opificio plul- 
quam Dxzdaleo complanatas, caecu- 
tientes in ipſo contatus Articulo 
ſubinde viſu pollere, & claudos pe- 
dibus ambulare traditum eſt ; tan- 
dem intra - paucos: dies ex mille 


pluſquam quingenti perfeCti ſana- 


tos. Que li vera ſunt, in eo enim 
cardo ret vertitur, ubi ratio nihul 
ſuggerit, 
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 ſuggerit, experientiz unice fiden- 
dum eſt (que tam Medici quam 
 Chirurgi Regibus noſtris & Galli- 


arum alteris inter tangendum mi- 


| niſtrantes du teſtart ſunt, & in 
| hunc finem libros vulgarunt ) ad- 


mirationem noſtram & gratitudinem 


- poſtularent. 


Abſit iraque ut tam injurius el- 
ſem Sereniſſimi Principis noſtri 


| prarogativz pluſquam ( ut Ita di- 


cam) humanx, vel zgrotantium 


| ſuorum ſubditorum commodis, ut 


quemlibet Strumoſum contactut 
Rage inhiantem, ab illius contactu 
diſſuaderem , potius vota faciam, 
quos Rex tangit Deus [anaret. Verbo 
iraque expediam quod ſentio; Con- 
tactus Regius poteſt eſle ( 1 oliny 
fuit ) prohcuus ; ſolet: ſubinde efſe 
irritus, nequit unquam efſe no- 
oo RR. 
Cur Principi tantum noſtro 
Galliarum Regi eadem_ indulta eft 
facultas eundem morbum ſanandi ? 
Utrum unice voluntati idivine ? 
Vel Regum facro Chryſmati? Vel 
lacris inter tangendum peragendis : | 
Ve 


RY 


ei» ComaGin Regio. 
Vel ipſius zgrotantis fiduciz ? Vel 
imaginationis viribus ? hac mira- 
| bilts ſanandi vis debetur. Sunt po- 
ſtulata tua ſatis curioſa, ſed potius 
 Theologica, quibus mody tibi cu- 
mulate fatisfacere velis, adito pium 


admodum & eruditum concionato=- 


rem veftrum, virum ( fi quiseſt ) 
rimandis iſtiuſmodi cceleftis imperit 
 arcamis verfatiflimum. | 

St filiz tuz morbus tam contu- 
max evaſerit, Domine, ut contaQtut! 
Regio neutiquam auſcultat, quod 
aliquando, proh dolor, compertum 
eft, medits Medicis quamprimum 
uti ſuadeo, ne diuturnitate temports 
tabem 1nterat. 

Struma ortum debet craſiori 
lymphe per yrm_ cribrari inha- 
- bilt, quo pacto tranſitum non 1inve- 
niens, ſenfim ibt colleQa filtirur, 
unde prezrupta glandularum moles. 

Format ſubinde ſacculos, a par- 

ticulis hamatis ad ſuperficiem pro- 
trulis, haud ſecus ac in re culi- 
naria gummoſiores liquores cuticu- 
= contrahunt: & contenta inclu- 
' QUIT. £ i 


Altiores 
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Altiores radices egit malum,mody 
materiam quandam calciformem, 
& ipſum tartarum #mulantem in ſe 
continet, & omnem medelz {pem 
penitus excludit; prognoſis minus . 
infelix audit, modd nulla capſula 
eſt ; ſic iſtius Ilymphz reſolutio fa- 
cilius inſtituatur, vel methodo Whar- 
toniana val; a reſe orbeant. 

Nec minus interna quam externa 
glandularum congerie Strumoſus 
affici ſolet, nec tantum glandulz 
colli, maxillarum, & inguinis 1ntu- 
meſcunt, ſed & meſenterii, non 

- per communicationem aut occultas 
{ympathias, ſed quod eadem lym- 
| pha in omnibus ejuſdem naturz 
glandulis ejuſdem  generis contenta 
deponit. Et Meſenterio glandulis 
adventitiis & 1nduratis ſtipato ob- 
ſtruuntur vaſa Lattea quamplurima, 
ſic chili impendiwum fanguini defe- 
rendum, ad quotidiana diſpendia 
ſappleada magna: ex parte impedi- 
rur, quo minus proventu ſuo aleret : 
unde Atrophia. 
Strumoki lente abeunt ad plures, 
quod neque ſufficiens lateorum 
31 Numerus 


> ComaTGiu Regio. 
numerus apertus eſt ad plenam nu- 
tritionem ; neque tot obſtruuntur, 
ut mors ſubitd ſequatur. | 

Probabile eſt quod iſtiuſmodi 
glandularum nodi citius & frequen- 
tius collo ſubnaſci ſolent, non quod 
locus tantum eſt glanduloſus, ſed 
quod frigidi aeris acceſſut expont- ' 
tur, haud fecus ac fingi ac arbo- 
rum reſinx ab externo acre indure- 
{cunt. 

Etiamſ1, Domine, ſeptimi fili1 
contaCtus diſcutiendis hiſce tumo- 
ribus aut virtus aut gloria obſolevir, 
cadaveris tamen humani taCtus in 
affteQam partem imponendi, donec 
illius frigus penetrat in intima tu- 
moris penetralia nuper decantatur 
2 Nobiliffimo Boyleo traQtatu ſuo de 
ſpeciticis, & ni fallor ab Helmon- 
tio. 
 TIndulgerem profeAto> & hoc ex- 
periundi copiam, precipue f1 filizx 
fides. admodum viget, dum filiz 
truz nocumento futurum fas non 
eſt ſuſpicari, neque medicamentis 
poſtea ritu Medico uſurpandis ulla- 


tenus obſtiterit. 
Faxit 


4 
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Faxit Dens, ut contactus unus 
aut alter optatum finem conſequa- 
tur ; fin minus que ad curationem 
pertinere arbitrabor ſtudiose dili- 

nterque curabo. Brevitati 1gno- 
er EA eſt, quod compendioſior 


h#c & aulica (quam ambis ) me- 
dendi methodus prolixiores literas 
tam accuſat quam denegat. Tib!1 
ſum, 


Domaine, 


Adadidtiſmns. 
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EPISIOLA XV. 


Num ſemel per men ſent inebriari 
 ealetudini conducit e 


Honoranae Vir, | | 
Irum tam ſobrium, -tam vini 

_ abltemium vinolentz huic 

- oPinion1 patrocinari, utl-ex noviſh- 
mo congreiiu conſtabat, mirari ſatis 
nequeo, & quali de induſtria 1l]ius 
patrocinium tuſceperas,..tam rei ra- 
tionem vulgo .creditam, quam ve- 
terum medicorum monumenta 1n 
fabſidium vocaſti : proyocaſti de- 
mum quaſi delectus Bacchi .Heros 
ad »certamen-: kterarmm, -quemcun- 
que huic opinioni tam authorum 
zudicio- quam rei-#quitate firmatz 
.contrarium .decernentem,, & quod 
quorties altquid -addi{cere-, cupio., 
cum ſuperiovibus-conteadere .expe- 
diat, provinciam ( falva Bacchi re- 
verentia ) non invitus ſuſcipio. * 
mn. Avicen- 
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Avicennam literatum admodum 
Medicum eandem opintonem evul- 
gafſe certum eſt, cujus tamen reli- 
g10 oMN1 vin uſul interdixit, re- 
clamantibus verd alus nec minus 
literatis ; ſic authoritas authoritate 
expugnatur, & eo magls in hoc 
caſu, quo minor numerus cedit ma- 
jori. Res 1taque ad judicium & ex- 
perientiam vocanda eft, & num 
Worum 'arbitrio conſtabit necne 
diſſerendum eſt. 

19 Eſt mihi eterne veritatis dog- 
ma, Nihil corporis humani faluti 
conferre, quod adverſatur legibus 


divinis. Sapientiſſimus Rerum opt- 


fex corpus humanum condidit, non 
fanQifimarum iwWus legum viola- 
rione, ſed debita illarum obſervan- 
tia ſuſtentandum, & quaſi fatto 


 feedere conſpirare in perniciem cor- 


poris quicquid Animam Ixdit. Fa- 
tendum eft quod hec ratio minus 
Medica videretur : nihil tamen in- 
tereſt, cum vera eſt, ' modb veniam 
2 Yiru Sacris ob illius uſum im- 
petrarem. Foy 


29 Nullum 


valetudini congucit, 

20 Nullum iſtiuſmodi regimen 
Medicum vel ſanitati vel longzvz 
ſenetz conducens experientia dr- 
Qt, quam ſobria & eo nomine in- 
culpata vita, ebrios perpaucos & 
fanam vitam ducere & diuturnam 


quandoque viſum eft. Sobriofque - 


 peſſime morbis affici, ciroque iis ſuc- 
cumbere compertutn eſt, ſed neque 
iſtud folicitatis obtingit ebriis te- 
\ mulentiz gratia, neque alterum in- 
fortunium ſobriis ſupervenit, quod 
 abſtemu vixerant, fed forfan paren- 
- tibus minus abſtemiis derivetur. 

39 Semel per menſem 1nebriart 
plus quardoque officiat valetudini 
quam ſzpius. . Conſuerudo eſt quaſi 
altera Natura, & aſfuetz admodum 
vinolentiz nihil aded lethale eft ac 
vita penitus abſtemia , prxcipitat 
 ilius mortem modo uno itta a po- 

culis . genialibus arcetur. , Talis 
Bacchi heros heſternam crapulam 
facile ferendo eſt, nec comes febris, 
nec vigiliz, nec dolor occupat, nec 
appetitus dejicitur, repetito tantum 
poſtera luce hauſtu uno vel altero 


generoſiori, ſatis falva ſunt ommia. 
M Cum 
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Cum ex oppolſito, qui infrequens 
Bacchi cultor eſt, {emelque per 
menſem ei immolet, totius corporis 
machina quam miſere perturbatur, 
ſanguis & humores immodice tur- 

ent & ebulliunt, caput laceratur, 
er hebetiores, aut obſtupeſcunt, 
vel ipſiſſimum fibi nomen faſtidit, 


. os torridum , nec ſitis urna extin- 


uenda, tuſſis fere continua mo- 
ſeftar, & ſcreatus quavis tuſſe mo- 
leſtior. Et quod peſſimum audit, 
hzc nameroſa ſymptomata non pro- 


_ xima luce evaneſcunt, ſed diutius 
 perſeverant, & ſzpe ad ipſiſimum 


tempus, quo de novo Bacchanalia 


 Tunt celebranda. 


Neutiquam mihi errafſe vide- 
tur Rehgioſus ille Monachus: con- 
ſcientiz- moderator, cui pcenitens 
acceſſit ad expiandas animi noxas, 
& {ec vino obrutum fuiſle faſſus eſt. 


.Cucullatus iſle pater penitentiz loco 


juffic ut vino rurſus obrueretur , 

modo 1n potu rarus fuiſſet. ._ 
Non hac difta putas, Vir Cele- 
berrime, ad ebrictarem frequen- 
tiorem conſulendam, {ed vel mini- 
mam 


._  waletudins conduct. 
mam abigendam, eo potiſſimum 
nomine quog qu huic afſueſcit, vix 
aut ne vix ab ea divelleadus, qui 
huic minus: afſueſcit, nihil eſt quod 
1nvitaret. 

. Sed urges, Domine, quod voni- 
| tus hujus indulgentiz comes per 
menſem celebrandz, ventriculum 
plurimorum morborum ſedem ab 
omni noxtorum humorum colluvie 
durante iſto temporis intervallo col- 
lea, & abſque Pharmacorum nau- 
ſea, & Medicorum przmio, quam 
facillimo negotio liberaret. 

Objectionem diluuat ſequeantia. 

19 Quod vomitus non eſt ſemper 
hujus indulgentis comes , ſomno 
vinoque fſepultis ſxpe non ſuper- 
venir. 

22 Vomitus a nimia ingurgita- 
tione quolibet menſe provocatus 
ventriculi tonum admodum labe- 
fattat, inde malorum -Ilias. 

Jo Tantum abeſt ut ventriculus 
ab ebrietate oriundus noxios quol- 
cumque humores ex ventriculi.cavo 
eliminaret, ut plures cumulat, teſte 
inappetentia 8 cibi faftidio iſtiuſ- 
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modi vomitum 1nſequente, nec ct 
tins quam abſtinentia medenda. 

49 Qui kQo afſtdet ebrii vomen- 
tis, haud facile provocatum puta- 
verit, videat potins ventriculum 
tanta {arcina onuſtum, non nili poſt 
Jlaborioliſimos vomendi nixus 4n- 
vitd quaſi regurgitantem. 

59 Pone vomitumreſarcire damna 
quz ebrietas infert, ſed rard aut 
nunquam tam fcliciter cedit, quod 
malum aliis in locis hoſpitatur, ne- 
que amplius quicquam . ſperari 
 queat, quo pacto aut quo nomine 

valetudini conduceret, nondum 
video. 7 

69 Sed pone, Domine, hanc vt- 
nolentiam menſtruam medicamen- 
torum vicem ſupplere, parique e- 
ventu gloriari, nonne ipſa Phar- 
maca, pollſunt nimis crebro propi- 
nari © Medicationem per menſem 
inſtituendam quicunque laudaverit, 
nemo imitabitur, cum Natura ſua 
munia fceliciter abſolvit, bene #ngerit, 
digerit, & egerit, non eſt medica- 
mentorum frequentia interpellanda, 
multo minus vino nimio oneranda. 
Delica- 


ewaletudini conducit. 


Delicatulus ſane eſt qui certiſſi- 
mam & frequentem ebrietatis, po- 
tins quam incertam & rariorem 
Pharmacorum nauſeam, ferre ma- 
| Juerit : cautio very ad przcavendos 
Medicorum ſumptus peſlime collo- 
| catur ; quod cavere ſtudent in illud 
1ncurrunt ; plus enim uno ebrio die 
lucrantur Medici, quam diebus tri- 
ginta ſobrus:; 

Tandem in vinolentz hujus con- 
ſuetudinis patrocinium urges, Do- 
mine, quod longe tutius eſt quavis 
Luna ſemel tantum vino nimio ob- 
rut, quam modicis ſed frequentibus 
& quotidianis poculis madere. 

Tutivs profe&td. eſſe arbitror, 
qudd & duobus malis minimum : 
hanc verd vel illam indulgentiam 
penitus innocuam,, multy» minus 
valetudini conferre, nemo inve- 
nerit. 

Tantum demum abeft ur iatem- 
perantia quovis menſe celebranda 
valetudini aut illius mediis inſer= 
viret, mejudice, ut opinionem toto 
clo contrariam tuerer potius, quo- 
ties, viz. inebriamur, toties mor- 
| M 3 an 
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_ tem noſtram per menſem prexcipi- 
tamus, 4 ; 
Noto ut putes, Celeberrime Vir, 
me omnem vint uſum damanare, 
fortaſſe generoſius Cardiacum non- 
dum exhibuit terrarum orbis, ve- 
lim etiam ut homines quendoque 
mero incaleſcerent, non ut fſfepe- 
lireatur, 1ndulgeant ad hilare in- 
genium excitandum ,. non ad te- 
mulentum ſoporem inducendum , 
hoc ipſe Seneca laudat, nec rugas 
provocat ipſius Catonis, moderatus 
itiuſmod1 uſus, fermentationibus & 
 ſecretionibus corporis, 2. e. valetu- 
dint plurimum conducat. 
Tandem, Domaine, te huic vino- 
Tlentiz minus favere reipsi com- 
perio, quod: iftam: conſuetudinem 
evitaſti hattenus, Epicurum laudas 
ſed Zenonem vivis : & profed 
tutius eft quam Zenonem laudare, 
& Epicurum vivere, 
Si, Honorande Vir, ad verita- 
tem hanc vindicandam , & pro- 
' Pugnandam. non fut fatis idoneus 
| aſlertor, fac tamen: copiam, ut of- 
/ hcus & obſequio ſte. defeQtus re» 


ſarcietur 
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valetudine conducit. 


farciatur, & locus mihi concedatur 
teſtari undique quantum tibi debeo 
& quod ſum 


| Obſervantiſſimns thi. 
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EFPISTOLA XVI. 


De Monialibus duabus Romanis 
ſexum ſuum immutaſſe di&izs: 


Celeberrime Vir, 


Rubeſcerem profe&to pre ni- 
mia forſan verecundia ( non 
obttante mandatorum tuorum hor- 
ratu) me huic hiſtoriz quaſi mi- 
nus pudice immiſcuiſle, = ſacrx 
Theologiz Profeſſor eandem typis 
editis vulgaverat, & Sacrum Car- 
dinalium Collegtum eandem ex- 
ploraverat , hxc animum addide- 
runt, ' & ab omni indecora turpi- 
tudine quaſ; cuſtodiant & muniant, 
. nihil petulantiz erg6 recitavero, 
nitylque modettiz ergo omittendum 
cenſeo. 

Infeelix admodum audit, qubd 
mihi imperaſti ad: modum hajus 
tam rari Naturz luſus indagandum. 
Unverſum orbem literarium pluri- 
| mum 
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mum tib1 devinxeras, Digniſſime 
Vir, modo Celeberrimum Boyleum 
Naturz ipſi e ſecretis, ag tale opus 
{uſcipiendum invitaveras, nec plane 
ſpes me deficit, quamprimum Ho- 
noratiſimo viro innoteſcit tam 
foecundum Naturz gremium ac- 
curatius tractari meruiſſe, tam 
conſummata eſt illius eruditio, & 
quod =ternam 1llt gloriam compa- 
ravit, non minus promptus ejus 
quam paratus ad docendum animus, 
quod ad hanc provinciam ſuſcipt- 
endum tanto tantum authore di- 
onam ſtimulabitur, 

-Literis me mones, quod Romzx 
inceſſerat rumor moniales binas 


cenobus clauſas ed germinaſſe , ut 


virilitatem quandam conſequi ſu- 
{picabatur -, ſparſo pervagatoque 
rumore, demum pervenit ad aures 
Pontificis, qui rem tam prodigio 
ſimilem Cardinalibus quibuſdam 
examinandam juſlit : retulerunt 
Cardinales, inquiſitione faQtia, mo- 
niales illas ita protuberaſle, ut ſe- 
xum mutatum efle credidergnt, 1n 
Cujus tefſtimonii veritatem pe 
= | Bs D , , 1 as 
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illas inauditam quandam Metamors- 
phoſin adeptas & cenobus ſuis pel- 


| lendas effe jubebant, & © mutata 


veſte officiis virilibus nunc tem- 
poris Rome occupantur. 

Miror ſane quid efſet in cauſa 
quod Pontifex Maximus hanc pro- 
vinciam Cardinalibus ſuis deman- 
davit, viris quoad ſexuum diſcrimi- 
na neutiquam verſatis. Verum eſt 
quod illorum 1ncorrupta fides om- 
nem teſtimonu ſufpicionem demit, 
illorum tamen illibata caſtitas tan- 
to pudore & modeſtia conjunQa, 
talem inquirendi acribeiam non 


permiſerit, qualem res ipfa poſtu- 


hret. 
LeRores forſan in diverfas abe- 


_unt ſententias utrinque falſas. 


Nonnull: debitam venerationens 
Cardinalibus przſtant, nec omnin>d 
fidem denegant, quin quod ita 
tranſgreditur Naturz limites, mi- 
raculum eſle opinantur. 

Alu fidem detrahunt, quod tam 
alte. tranſvolat Naturz captum , 
quod ceſfantibus miraculis pro im- 
poſhbili habendum, quod impoſ- 
__ ſibilum 


ſexum immutaſſe dictis. 
ſibilwum nulla eſt obligatio, fic nulla 
fides. 
Vellem equidem, Vir Egrepgie 
( & utinam tam labiryntheis Na- 
turz cryptis voluiſſe fat tibi vide- 
retur ) utriſque leCctoribus ſatisfa- 
cere, his modd decernam ex par- 
tium genitalium ſtructura iſtiuſ- 
modi fructicantis Naturxz lufſus 
( quam mutationem ſexuum per- 
peram vocas ) nequaquam pro 1m- 
pofſibili habendus, illis verd quod 
hoc ſtupendum Phznomenon neque 
tantum tranſgreditur Naturz lIi- 
mites, neque tanta infrequentia ob-_ 
tigit, ut ſpecioſlum miracult} nomen 
mereatur. TIgnorat Nature poten- 
tiam, qui 111 non putat aliquando 
licere, nifi quod ſxzpius facit. 
Moniales illas integrum fuum 
ſexum mutaſſe nemo re&e judica- 
verit, huic opimont aniam daret 
immane quoddam & inſolitum Cli- 
toridis incrementum, humane vir- 
gulz inſtar protuberantis, & vwt- 
htatem quandam mentientis, tale- 
que Clitoridis augmentum ſubinde 


fit. 
| Nolo 
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Nolo injurius efſe monialibus ils 
ſeveriorem vivend! normam , & 
frequentiorem Dei cultum profi- 
tentibus, eaſque infimulare, quaſi 
laſcivientes adultz frequenter nimis 
hanc partem contreQaverant, quo 
pacto illius magnitudinem provo- 
caſſe potuiſſent ſecundum Marti- 
alem. 


Mentiturque virum prodigioſa 
Venus. 


Quad infantes ipſi, quibus impoſ- 
ſibilis eſt laſciva iſtarum partium 
agitatio preternaturalis illius partis 
magnitudinis exemplum exhibue- 
runt. 

Nec mecum reputare audeo Ve- 
ſales illas viros ſemper extitiſſe ; 
contrarium verd externo amiCctu 
ſimulaſle, ut explerent libidinem 
ſuam, de quibus nihil mali audi- 
tum eſt, nihil mali ſentiendum eſt, 


omnem iſkiuſmodi ſuſpicionem de- 
- mit illa mammarum moles quam 


primo hujus vitz inſtituto gerebant, 
& quod eaſdem etiamnum gerunt, 
prius 


ſexum immutiſſe difis. 

 prius mihi cogitatum inculcarunt. 
' Memorat Curiofifſſhmus Regne- 
rus de Graaf libro de multerum or- 
ganis, capite de Clitoride, infantis 
cujuſdam Clitoridem tantam cum 
membro virih {imilitudinem retu- 
lifſe, ut cum, obſterrice una vicinz 
mulieres ac + peritiores alt illum 
maſculum judicaverint, & maſcu- 
lino nomine in baptiſmo inſignirt 
Juſſerint, illamque Naturz fraudem 
detexit poſt mortem accurata iſta- 


rum partium diſſe&tio, cujus hiſto- 


riam tradidit 1dem autor. 

Clttoris in quibuſdam adultiori- 
bus ita propendere viſus eſt, ut 
abſque labiorum diduCtione vel 
crurum divaricatione facillime con- 
ſpiceretur. Morbus quidam eſt furor 
Uterinus dictus qui nonnunquam 
eandem cauſam agnoſcit, quatenus 
veſtimentis inter ambulandum, aut 
domeſtica munia obeunda attritus, 
ita eas ad libidinem irritat, ut ſepo- 
ſita omni modeſtia & verecundia 
quaſi dementia captz nolentes vo- 
lentes ruunt in amplexum viro- 


rum. 
Iſtiul- 
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Iſtiulmodi preternaturalis Cli- ' 
toridis magnitudo quibuſdam Ori- 
eatalibus regionbus tam famuliaris 
extiterat , ut perittores Chirurgi 
pſcudovirgam illam nunia mole 
turgidam amputand methodum 
prodiderunt, & nupturis virginibus 
exicindere conſueverunt ob hanc 
rem conducttz proveQtionis etatis 
feminz, ut 'mariti amplexum ex- 

Ciperent. | 
Nec difficilis videtur iſtiuſmodi 

magaitudinis ratio. 

19 Quod illud Veneris ce{trum 
fruticat uberrimg tam nervorum 
uam arteniarum Copia , calore & 
piritu prz cxteris 1i{tius loci organis 
turget & inflatur. Virum paſlis 
aut {imulato Priapo ufis naturaliter 
extuberat & ampliatur, ex uberiort 
tam ſanguin quam fpirituum arl- 
malium 1influxu illius titillationem 
comitante natura quaſi prodiga 
videtur ad nutrimentum huic or- 
29 Facilitatur iſtiulmodi Clito 
ridis protuberantia ex Ccavitate 10- 
cum cedente, & quaſi viam mon- 
ſtrante, 


 ſexum immmtiſſe diftis. 
ſtrante, non in arCtiori cuſtodia col- 
locatur, quo pato Natura quaſi 
peſſulum obdit illius incremento, 
uin in liberum cavum propen- 
ens, quaquaverſum ſe diffunderet, 
quo pacto vala quam facillimo ne- 
gotioelongarentur, & nutrimentum 
Cirumcirca feratur. 3 

Porro, Domine, comparatione 
inter mulierum & virorum organa 
inſtituta, non tantum diſcrepare 
invenientur, quantum prima fronte 
guar ele przterquam quod viri- 
lia auctiorum fermentationum ro- 
bore foras protruduntur, cum mu- 
liebria iſtiuſmodi calcaris defectu 
intus deliteſcunt. 

Uterus mulieris modo foras pro- 
pendeat ſcrotum conficeret, fic fe- 
querentur ovaria bina uteri fund 
lateribus annexa, quibus intus 1n- 
cluſis teſticulorum numerum com- 
plerent. — - 

Clitoris xmulatur virgam, eadem 
Veneris dulcedine exagitatur , & 
ſimiliter intendi & laxari queat, 
tale quale virile przputiumm obtiner, 
pariter & glande deſunt, fed cavi- 


tate 
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: tate deſtituitur, nec mirum cum 


nullius liquoris evacuationi inſervit, 
dehiſcente rima in feminis veſica 
per compendioſius foramen onus 
ſuum exoneravit; ſed fi rima illa 
occluſa fuiſſet, ut fit in maſculis, 
mediante Priapo & cxterarum par- 
tium protruſione , neceſſario ſibi 
canalem alium efformaverat, reQo 


tramite per virgulam decurrentem, 


vaſa enim & canales quicunque 
ſunt mediante liquore efformantur, 
ubi liquores diutius affervantur , 
uaſi cilternas conficiunt, ubi tran- 
ſeunt tantum canales. 

In primordiis generationis ubi 
genitales aciculz apicem, vix ſupe- 
rant, diſcrimen ſexuum ab exiguis 
admodum circumſtantus dependetr, 
in adulta verd #tate, plena & per- 


fefta ſexuum immutario ( uti de 


Tireſia fabulantur Poetz ) inter 
creditu difficillima reponatur, opi- 
nari fas eſt, vel Clitoridis incre- 
mentum ob tantam cum membro 
virili ſimilitudinem ſpeQatoribus 
impoluit, vel fuerunt ſemper mares, 
gemtalibus maſculis aliquali defe&u 

_ inter 


ſexum ininmtaſſe dictis. 
inter rudimenta fetus haud debi- 


tamr excluſionem naCtis, accedente 


vero robore , ſtimulante Veneris 
ceſtro, quz diu intus delituerunt vi- 
rilia, erumpunt, & fic de novo 
germinaſſe viderentur. 
Naturam in genitalium fabrica 
ſubinde ludere paſſim obſervamus. 
Hiſtoria legenda venit Articulo 
quarto decimo de Þ hiſtorie des 
Ouvrages des Scavans menſis Ja- 
nuari!. Quod pago ad radices montes 
Ture Grandvanx ditto, paucts abhinc 
menſibus, narus eſt infans, catera par 


altis, atque ea corporis parte que. 


wviros facit, plape jam vir, & pubes 
' pilorum denſitate obſita, & deinceps 
haud infrequentes laſcivi motus, at- 
que ejuſdem maxime @ ſomno velut in 
Venerem turgeſcentis crebra tentigo , 
necdam puer complevit biennium, Þa- 
rentes tamen admoniti ne illum cum (0+ 
roribus aut axcillis cubare patientur, ne 
id quod in decenni miratus eft Hiero- 
nymus, in bienni aut triengi contingat. 

Natura certorum finium pre- 
{criptionem fubinde aſpernatur, un 


N :iſtiuſ- 


l 


Miuvs tamen libro litura nulla eft_- 
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iſtr{modi Naturz Monadica ad- 
mirar! potius debemus, qubd cogno- 
{cere vix unquam poterimus. 
Diſceſſum tuum ab urbe noſtra 
admodum doleo, quod minus uni 
efle poterimus quam volumus, ani- 
morum tamen conjunctione uſdem- | 


que ſtudiis ita frugmur , ut -nun- 
uam non una efle videamur. Tib1 
um jure merito 


Adadiftifimus. 
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 EPISTOLA XVI. 


Cui Iectum incanatum petere con- 
ducat, cui contrarium ſua- 
derem. 


LEI 


E MO uſpiam Medicorum 
eſt, Vir Illuſtris, qui queſti- 
on tuz literis nuperrume datis uni- 
verſaliter propoſitz ex jaQtis rationis 
& judicui fundameatis, reſpondere 
valeat. Si modo univerfaliter affir- 
marem leQum incenatum petere 
{alubrius, vel fi eodem modo ne- 
arem, Ppari certitudine in erroris 
| mr utrinque incidero. Modv 
rogaſſes, Domine, quid tibi falu- 
brius futurum, polito prits corpo=» 
ris habitu, pofito pris valetudinis 
& ztatis ſtatu, poſita conſuetudinis 
tuz & vivendi ratione, quam faci 
lime negotium expediviflem, ſed 
cam hec mihi neutiquam innote- 
ſcant, cogor ad 11 ria deſcen- 

N22. _- dere 
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dere, & particulatim recenſere z 
quibus lectum inccenatum petere ex- 
| pediat, quibus demum minus fa- 
lubre perhibetur ; ſic eligas, quod 
 maxime ad naturam tuam, cxtera{\- 
que vivend! circumſtantas aptatur. 
__ 1*®LeQuminccanatus petat, quem 
non invitat ad ccenam ' fames, repe- 
titis poſt meridiem ſubinde poculis 
 oenedlibus; quem vero fames ad 
_ edendum impellit & incitat, veſci 
oportet. | 
29 Lectum inccenatus petat, qui 
more Belgico, 2. e. ſerius prandet, 
vel more Londinenſi lautius ; par- 
cius vero & horis Academicis pran- 
denti ccenam ſuaderem, ne allius 
inopu interrumperet ſomnum. 
39 Lectum inccenatus petat, qui 
ex opulentiori fortuna ignaviz & 
locordiz 1ndulget; e contrario quem 
res domi anguſtior provocat ad 
diurnos ſudores, coenam admodum 
neceſſariam duco ; corpus enim citd 
contabeſcit, niſi illius diſpendio 
part paſlu accedit nutritio. 
-. .q* Cenaiis conſulenda, qui mi- 
Aus Carne. veſci ſolent, ſed potius 
- | more 
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more Gallico- juſculis & ſorbitioni- 
bus prandent , iſtiuſmodi liquida | 


non dant admodum ftabile nutri- 


mentum ; fſic-frequentioribus vici- | 


bus ſunt compenſanda. 


59 Quorum ſanguis eſt admo- | 


dum acris non ſunt x ceenis arcendi, 
Cereri tutius eſt liberins indul- 


geant, Plus confert ad edulcoran. 


dum ſanguinem Culina quam Phar- 
macopolium, neque ſanguinis acri- 
mona tali balſamo condienda, qua- 
lis eupeptis Cibis derivatur, qui vero 
phlegmatico corporis habitu labo- 
rant, quorum fanguis - minus ac- 


curatam fermentationem ſubit, ex 
inedia alimenti nulla inſtauratione 


faQa, ſanguis circulationis lege fre- 
quentius redit ad cor; fic fermen- 
tationes  patitur crebriores, inde 
viſcoſarum particularum diſcerprtio, 
& accuratior iullarum mixtura af- 
ſurgit ad quzcunque vitzx munia 
obcunda. 

69: Si valetudinarius es 8 fſolita 
randendi hora faſtidis quzcunque 
eſculenta, abſtinere tunc temporis 
juvet : 7mpura enim corpora quo plus 
755 7-28 = J antrris, 


% 
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zntris, eo plus Ledjs ; ſed abſtinentia 
cena reparanda ſecundum effatum 
Hippocratis : Non fames, non ſatie- 
tas, nec alind quippiam boyum, quod 
nature modum exceaat. 54 

79 Conſuetudo hac in re tant 
moment1 elt, ut qui ccenis ſfeſe al- 
ſueſcant, nihil aut minus inde 
damni patiuntur ; 1umv Gallis lautior 
cena apparatur abique vel minima 
alicujus incommodi ſ{uſpicione ; huic 
verd vivendi generi minus allueti 
poſt lautiorem canam febricita- 
bank. 

Plurima, Domine, tam in dando 
cibo quam in ferenda fame diſcri- 
mina reperiuntur, nam famem fa- 
cilius fert adoleſcens quam puer, 
facilius in denſo ccoelo quam in tenui, 
facilius hieme quam x=ſtate,  faci- 
lius inexercitatus quam exercitatus 
homo ; ſic Medicina in hoc caſu 
perpetua prxcepta non habet, . dum 
tas, cclum, anni tempeſtas, ex- 
ercitia, conſuetudo, valetudo, fa- 
mes, corporis habitus, Vivendi. ratio, 
rem variant, TG racy 


| 
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Quam vivendi methodum inſti- 
tuiſti, Domine, me peniths later, 
1dcirco neque ad coenam invito neque 
arceo ; ſpero tamen quvbd hoc loco 
inventes quod cedat in uſum tuum, 
& ad circumſtantias tuas, quzcun- 
ſint, aliquo modo quadraret ; 
{in minus me literis mone, & cumu- 
| lativis tibi fatisfacere quamprimum 
| contendam. 


Si rationes modo allate te ad 
cenam vocant, hoc tantum tibi in 
przſens ſuadeo, ut prima veſpera 
ſumeatur, ut nimictatem fugias, cum 
#gre digetendis. 

Txd1o tibi foret, Vir Eximie, 
omnia iſttus clafſis edulia particu- 
latim recenſere, verbo itaque ex- 

Iam quod res eſt, omnis cibus 
facilius concoquitur, quorum pat- 
ticulz non tam pertinaciter & fir- 
miter ſibi implicantur & jrretiuntur, 
ſed paucis tahtummodo punttis 
ſk contingunt, quique poros ha- 
bent majores, hoc pafto fermento 
| ventriculi facilis coticeditur aditus 
ad interiora ciborum, illi ergo dif- 

ficilioris concoQtionis etunt, in qui 
bus contrarium obtinet, —Quan- 
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Quantum uno die vel una refe- 
Aione comedere licebit ( tanta eſt 
corporum varietas, &  tanta Ct- 
borum diſcrepantia ) cum Leſlio & 
Cornaro determinare non audeo , 
tanta cibariorum acribeia non om- 
nibus conveniet, vix tamen abludit 
2 vero Proverbium illud Italicum, 
Qui parum comeait comeaderit multum; 
7,e. dw vixerit ad comedendum, 
Sancitum vero hoc eſto, quo fre- 
quentius paſtum repetes, ev minus 
una vice ſumendum; quv minus com- 
edis, ed frequentius concedatur, 

_ _ Obſervaſti indubie ( Preclare 
Vir) quod fortunata hac noſtra 
Britannia omni eduliorum genere 
feraciſſima aut quaſi prodiga, ubi 
unus ex opulentioribus tui conſi- 
milibus ex parciori viau vel mini- 
mum incommodum {enſerit, cen- 
tum ex repletione nimia interemprt1. 

Et quod abſque condimentis vix 
quicquid appont folet, haud ingra- 
tum fore arbſtror te certiorem fa- 

_ Fere, quid de 1is ſentiendum eſt. 

Quzdam- condimenta ex acido- 
rum & auſterorum claſſe petuntur, 

*  *  .*.,  Dominarum 


o ner ye 
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Dominarum, ut plurimum, deliciz, 
vel ob palati illecebras, vel ob in- 
appetentiam ex vita minus exerci- 
tata oriundam , ( exercitia enim 
acuunt appetitum, quod exinde fit 
magis efficax protruſio ex Gaftricis 
in ventriculum ) ſed miſeras luunt 
penas, cum ut plurimum aſtri- 
Ctione ſua obſtructiones & Cachexias 
accerſunt, | 

Nec minus valetudinem ſuam 
periclitantur alu iſtiuſmodi famis 
{timulis utentes, cum potius com- 
peſcere opus eſt, morbuſque jure 


dicatur cibum appetere, cum non 


ſumus, vel cum non fatis ſumus 
digerendo, famemque cibis modicis 
ſaturatam ad pleniorem ingurgita- 


tionem iſtiuſmodt illecebris extimu-_ 


lare, inter veriſſima- Naturz grava- 
mina recenſeatur, quibus ſaltem op- 
primi,{in minus ſuccumbere cogitur. 

Aromatica una cum acrioribus 
alteram ſpeciem conſtituunt, in 
uorum gratiam hac dici pof- 
"a quod nec vili conſtant, nec 
domi naſcuntur , viriſqque quibus 
{olet eſſe frequentior uſus ad ſtt- 
=rY ;  _ Taulandum 


| 
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mulandum ſitim expetuntur , con- 
ſuetudo temperamentis ſalinis vino- 
que deditis virorum {trage funeſta ; 
{ic oleum camino addunt, & quam 
citiime perniciem moliuntur ; il- 
lorum itaque uſus vel crafſos 8 
viſcoſos cibos comitetur, vel Nas 
turis frigidis phlegmaticiſq; tantum 
concedendus. 
Memoratu videtur dignum, qudd 
hoc vel illud Embamma his Flu: 
brius, illis perniciofius dicatur , 
_ diſcrimine ex diverſa corporum con+ 
ſtitutione ſumendo : butyracea bi- 
liofis neutiquam conſulenda, Acida 
prius memorata temperamentis ſa- 
linis, Aromatica acidis meliore 
auſpicio ſed parcius & rarius con- 
cedantur, nec ſtilo poetico tantum, 
{ed & Medico dicatur, 


Cibus ſimplex, ſine arte men{a, 
Vitam factunt beatiorem. 


Pari jure medicamenta in foro 
Medico Stomachics difta non ſunt 
una eademque ommbus proficua, 
{ed longe diverſa pro vatietate cor- 
porum adaptanda, alias pro ſtimulo 
uteris lor. Mos 


petere conducat. 


Mos demum apud nos invaluit 
vicinis gentibus penitus inviſus, ne- 
_ imitatu dignus, cibum noſtrum 
emicrudum comedendi, Qui huic 
aſſueſcunt potius ſaporis acumini 
ſtudent & adblandiuntur, quam 
- uſui & rationi. Quid enim eft fi 
hoc non onerare ventriculum, dum 
hoc patto gemino officio fungi 0- 
portet, non tantum cibum dige- 
rendo ſed 8& coquendo occupatur, 
nemo non expertus eſt, cibum foco 
culinario nondum fatis ſubatum, 
non niſi zgrius digerendum, quo 
nomine cruditatibus generandis non 


tam fortuita verborum aptitudine, 


quam certiſſimo rerum documento 
peculiari quodam jure primatum 
lib: veadicaret. 

Comeſtio caſei digeſtionis ergo 
ſub exitu menſz vulgar! fama cele- 
bratur, ſed neque omais cafeus tanto 
nomine dignus eſt, nec famigera- 
tifimus omnibus conſtitutionibus 
pro digeſtionis adjumento - haben- 
dus. Caſeus ille Chedderenſis vel 
Ceſtriealis diftus debitam matu- 
ritatem adeptus Stomacho frigido 
ER.  conlulatur, 


187 


Cui lehum inconatun 


conſulatur, vel eſcam minus prin- 
Cipiis aCtivis ditatam comitetur, ob 
falem ( cum Chimicis loqui ) ad 
ſummum fluorem eveQum , ſed 
temperamentis calidioribus illius 
uſui indulgere non conſultum eſt, 
#.e. frequentius & copioſius, minima 
nec curat Prztor nec Medicina. 

Caſeus ille vulgaris ex late deflo- 
rato conflatus concoCtionis officio 
neutiquam miniſtrat, quin potius 
gravat, retardat, impedit, & etiamſi 
vita laborioſifſima veſcitur & quam 
facillimo negotio digerit, aliis ne- 
ue huic. afluetis, neque diurno 
{udore ſtillantibus iftzc foelicitas non 
expeanda eſt. Et Caſeus alter 
ex ipſius laQis cremore conflatus, 
blandimentis gulz quam veatriculi 
neceſſitatibus longe eſt accommo- 
datior. 

Butyrum aureo titulo inſignir: 
mane ,/; meridie argenteo, veſpert 
vero naturam plumbeam induere 
vulgd dicitur. Proverbium etiamſi 
fallifſimum, vix tamen poteſt ex 
mente hominum evelli, butyrum 
pane comeſtum provetta etiam S 
CEL noe 
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fiocte cxteris quibuſcunque' eduliis 
{alubritate contenderit , butyrum 
vero 1gne liquatum quale pro in- 
tinctu apponi ſolet ( niſi arte Culi- 
naria probe commiſcetur ) teſte 
nidoroſo illo rudtu illius uſum ſe- 
quente, neque ipſo mane nocumenti 
expers cenſendum eſt, | 

Quyd cibus potu diluendus eſt, 
cereviſia ſit melioris notz, mitis & 
bene defxcata, nec craſſa aut dulcis, 
nec vetuſta nimis nec aceſcens, & 
fi id fieri poteſt, ſtatis tantum pran- 
dit & cca&nx temporibus ſumatur, 
ſanitati admodum adverſatur mos 
iſte vulgaris ſtatim 4 vicu plenio- 
_ ribus poculis ſele ingurgitare,  vina 


ſincera & minime adulterata mo-_ 


dice ſumpta non nocent, uſdem 
- verd fucatis nihil magis noxtum ac 
fanitati injurium, 2) 
Veniam rogo, Domine, qudd 
diutins huic themati Diztetico 1n- 
ſiſtebam quam juſla tua poſtulave- 
rint, neſcio qua libidine ferebar ad 
rem integram ab ovo ad mala in- 
quirendam, quod tanta diſcend: 


cupido part ſolertia conjunQa et, 
neque 
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199 Cui leeium incanatum, &c. 
neque levis momenti eſt vel ad 
ſanitatem conſervandam , vel ad 
morbos debellandos quotidianus vi- 
Qtus noſter ; qualis cibus talis ſan- | 
guis, qualis ſanguis talis valetudo. 
 Bellariorum vicem ſupplebit ( fin 
ita tib1 viſum eſt, Domine ) hoc 
Apophoretum, Sit hilaris animus, 
aftiduus cibandt comes, l=titiz po- 
tius quam lautitiz indulge, inno- 
cuus demum ſermonis lepos atque 
feſtivitas & inchoet & finiat dapes, 
ſic corpus & animum reficiendo lx- 
tius & diutivs vixeris, quod ex animo 


optat 
Servus humillimas. 
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EPISTOLA XVIE 


Quot boris dormire licebit. 


Digniſſime Vir, 
J Aletudinem tam profſperam E: 
\ quam adverſam ex ſomno & E 


vigilus plucimum dependere, reqe 
judicas. Cuivss obvium elt, inte- 
gram admodum fſanitatem ex vigi- 
Lis n1imis 1mportunis plurimum pe- 
riclitari; ex oppolito zgritudinen 


fere qualemcunque ex ſomano taeli- L 
Citer oborto valde 1mminutam, ſin kf 


minus depulſam ; curiolitatem erg 
tuam nec damno nec improbga, 
quod cavere oportebit, ne quantum 
per diurgam valetudinis curam, pro- 4 
feceris, tantum. per nocturnam inr- 7 - 
curiam retardaris. OE, F 2 
Rogas conſilium quot horis ſalva 
valetudine dormire liceret, ne ſag» 
guis tuus ſomano nimio- obtarpeſce- 
ret., vel illius defectu aeftyarer., 


cautio 


Owot horis dormire Ticebit. 


_efvtio part Pprudentia inflituenda 


eft, ne ex vigilits nimiis in deliriuny, 
aut ex ſomno- numio in. ethargum 


Incideres. 6 I. £413 
- Vilgaris allentalunt park ieulus 


rem brevi corfpleeencerF; = RO 


' Septemhoris dormi Ti E fat #; jove 
T — nique Pn 


her refiienduny” "oft ; que 
temperamenta diverſa; - «tas varia, 
valetudo 'dubia , diwurnum : vel oti- 
vin vel ſudor, ipfum demum  dor- 
miend! tempus varietatem aliquam 
-poſtularent,  generali tamen- hac 
-regula non valde deviams' divtidis 


-entim dormiendi neceſfitas vix 


reſt admitti, & tamdiu dormiendt 
| cupido vix poteſt culpari. 

Sed ipſe: ſomnus varius eſt,- plus 
quandoque tribus horis dormimis 
quam ſex, z.e. brevior ſubindeforn- 


*mus*plus reficit & alit, ©-profundus 
, home oY quem feſſus & laboriofas 


o fibt jure vendicattt, 


vel-virthy fraftum,; vet animi laſ- 
Tr | fun 


Out horis dormine litebit. 
ſun, vel cura confeftum admes 
dum juvat, & poftera luce ad exe- 


quenda quzcunque munia para- | 


tiſſimum reddit, dum otio & pt 
gritiz: dedieus ofcitare tanturn, vix 
dorntire videtetur, vel x leviſſimo 
ſtrepits ſomnus 2brurpirur 4 vel 


depellendardt non infervit forninus, 
Mum forncus ipſe quaſt defatig#- 
verit, votum neque 
male collocatum, ut ficut feffus & 
hborioſus' affoket , noRtem tragſt- 
gam, & itt utratvis auremt dor- 

Somaus nutrice dicitur, quod 
fornni tempore minor eſt corporis 
ftio, &' parctmonia eſt de ef- 
enti lueri ; ſpititus tunc remporis 
#b officits "rneritis ferizntur ; - fic 
1s ultbus magis infervirent, 
&% nutrithentum corpori miniftras 
rent. 
Quictert particularum jaxea i 
invicem nutritio poftulat. In Iunc 
Arie valde conducit formmius, qua- 
_ WUezvs more _ occafionent pre- 


9 


Þer dira inſomnia perrutrbatur, cu. 
 derhime ad diutnam hJfſtudinem 


ve eft neque_ 
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+94 Quotiboris dormireilicebit. 


bet, ut  pabulum partibus/ facilivs 
adbareat., Expericatia idein:confir- 
.mat. quod lomnolenti fere: per 
ſuntobeſiores. 4 3 34G. edbiiot: 
.:.Þ1uo magis dormitur, Y major 
«sitr;dormiendi_-cupiditas, , ſanguis 
hoc patto fic viſcidior,, minuſue ad 
movendum;..aptus ,.. ent ef teſtatur 


Polius fomoi tempore| debilior.. & 
3nfrequentior; .;fic nervorum rubuli 
| {upra ſe invicem incumbentes -ngr- 

val laticis .lentore tuac temporis 

colle&o, quali. invicem. agglutinan- 
tur: . Tales ſunt Phlegmaniciitem- 
peramenti z. ſic ſomnoleca i ile. diſ- 


poſitio a Natura ipſa primum. j1g- 
choat,: &...ab: uſu-incrementum-:ca- 

et. * Tales. non. -tantum..dn 
gormiunt, quia. S&-tarde:8. fomnar 
Jente evigilagt, dum ocitant., \& 
pandiculantur hoxra,.; eft:3;: quibus 
yerv: temperamentunm;ealdius:;elt, 
nce/ tamdin,. dormiunt:4: » ACC: ao 
dormiendi : ger & quamprimugs 
RG es fan, — 
perro Fae, Sromnufr tan r, 


Oat" horis elormive' licebit. 


vix-verbis-opius eſt, no&@urnus ſom- 


nus- utiliffimus, meridianus mod) 
.nocturnum - excludit', 'neuriquant 


ferendus:: Sin verd zcare proveQi- 


-oribusfupervenit ex uſu & confue- 
.cudine, neque ſomnum nocturoum 
depedlic, facile concederidus. : : > 


! Veſperr foco. aſfidenres facils'i in 
fomnud/. labuncur', 'quod calore 


Ignis pori: ſuperficie] corporis magis 
aperiumur, unde: uberior tranſp 


ratio; \& .. «oy jam tere exhau- 


ftorum avol Moo. - 1: :3 


'Vipetias haud fſeeus at rn 
modes etedentes, male, & 'plane' 


morbus'ſunt : Einilinres ſunt ſeni- 


bus, 'quibs - ſanguis ſolet' effe  a- 


ctior', inde; acriores'-ſpiritus gene- 


rantur,, fic magisartitant cerebr# & 


nervorumtubulos. T2 1 oy 


. Vigilias- :inducuntidolores; rapts 


dior: ille- Ganguinis: circuitus doloris 
comes, « copiotiores ſpiritus- mini- 
ftcar; ' quibus [nervoſi': generis* vela 
expanduntur,- cum'debeat contraht. 

Vigilias producunt febresarden- 


ces, a_udd. ity iis ig nimjum = 


=. 
Ks, 
T- 
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Quot horis dormive licebit. 


Vigilias conſervant vehetnentes 
Anim paſſhones, quod ſpiritus con- 


40h agitant & movent.,.., ; 


Juod valetudigi a holpmas 
E:.+-M x, potius quam. phylſicis 
Thy [ed Bil inteatus eſſe 
videris, paucula quadam. , fabne- 
Qam huig ſcopo inſervientia, quibus 


rite. & tideliter obſervatis, amnus 


tibt ; ;contingat - ſuis. ulibus. _optume 


I; 3.5 ole. ingruente privide- 


ioftruft Qtus, accedat in laborums per- 


fugium, in virium inftaurationem, 
in lafſitudinis quietetn , i --#gri- 
tudigis. ſolames; 7 in vigwarum 
medefam. _ 

Ur fomnum,tam. placidur.quam 
wile tibt cpnciliares, .neceſſe eſt, 
219,.Ut zaterdiu, ita teipfaga exer- 


va ſomai ſummo tibj jurg vendi- 
gnavia fugat ſbmaucit, quem 
wo 6g Nt, Ch {ador;: facile 
PravAcayeriat';  leffituda,, Hypnoti 
0B, optimum: eſt, ;tabfque naeu- 
ras ſopor medionto cuivis toillias 


praferendus.. 
| kei, 7 "EM 


| Felix &, opal | 
tuz conditio aborem .tibk .neuti- 
| quam 


<v 


3 0.2% 4 At xv 
paie Lt PR ITO 1-1 5 i 


tioſus, qud minus tibi ed plus aliis 
occupandus es ; quvy minus dome- 
Aicis negotus implicatus es, eb 
magts' Publicis officiis exercendus, 
vel -animum ſtudiis vel exercitiis 
corpus ita defatigatum velim ; fic 
ſomnus neceſſitate quadam' indu- 
cendus ad hodiernz diei tzdia le- 
vandum, '& ad craſtina vel negotia 
vel exercitia ſuſtinendum. 

22 Ut ſomnus fuis uſibus optime 
inſerviret , debet eſſe nd Fer 
noQturnas lucubrationes valde inſa- 
lubres, nofturnas compotationes ad- 
modum perniciofas'inveneris ; nou 
invigilare & interdiu dormire inte- 

unam valetudinem perdet, uti- 
liffimus ſomnus ante nottem con- 
cublam invadit, multoque ma- 


gis refocillat, quam ſomnus horis 
antelucanis incaptus, inter beatif- 


fima- vitz munera annumeratur þ 


- Somans qns factat breves renebras. 


O 3 39 JOmnus 
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quam' imjungit, noli ramen efſe 0- 
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| Quot Loris dormire licebit, | 


\.  $91Somnus. non tantum: laffitu-, .. 
dinem: diurnam. mitigare..& com- 
. peſcere deber, .& opportunp tems... 
ro ſumendus eſt, quin_yno.c0- | 
demque tempore, quo ad. JeQum. 
te componis , curas & follicitudi- 
ner - qualemcunque exue.:,neque ; 
curas tantum , fed: & negotia tam _ 
forenſia quam: domeſtica.; urgente - 
ſomna/ ſubire animum' tuum. per-. 
mirtere noli ; .hzc arceat fomnum 
aut-{altem interpellunt, quo. minus | 


reficit- & exhilarat quies, tam con- 
ſeryandz valerudinis demam 'quam 
ſorani .capeſſendi- precepta eo mor 
nent Ms Horrantur. | 


F nte tuum quicquid dale exXuE 
A [-2; l ect HM. 6 4 


In: "VFA PIS WP diurnam, innocen- 


tiam-:, tuere ab! omn: morum-tur-. 


pitudine: alienam ; ſic .triſtes animi 
&:dolorum cavebis morſus,;: infe» 


fium-ſomni hoſtem, ſuaviſſimum, 


lomnum, induxerit honorum wperum 
coptemi atio,: (ed: Arcebit: malarums in- 
witus 5 horror. po 

49 Da 


. 
j AP in ” * ISS \ > x 
arch A Cr er er re CEO _ 
———— 


Ouot  borir dormire licebit, 
T3 CET : . : 


cum regulis hiſce Medicis confiliuth 
aliu> majoris moment? tibi adjut- 


gartt : 'Fateor equidem a ſcopo mes - 


a 


"99 


49 Da veniam, Domine, ut-una 


dico alienum' videretur, rei tamen- 


: 


utilitas'#rquie momentzz me judice, 


excufationem facils obtinerent. 
Exemptum imitatu dignifſimum- 
tibi proponam Celeberrimi Medici : 
Norwicenſis, Tho. Browne Eq. 
Aur. & libello ſuo Religio Medic: 


vocato. Somnus eft ita morti fimilis 


ut et me committere n0n audeo niſl” 


precibus fattis, & luci quodammodo per 


colloquium cam Deo habitum valedido. 


Hoc Hypnoticon cubitum iturus ad- 


hibeo, nec alio mihi Laudano ad ſom- 
nos faciendos opus eft, poſtea ſecurss 
ad ſomnum componor, ſoli longum 
wale dixiſſe contentus, & ad reſur- 
reftionem uſque libenter dormiturus. 
Antidotum hoc unicum eſt ad 
expellendum iniquifſimi. diet vene- 


num, ad prxveniendum perditiſ- 


ſimi feculi contagium , - adverſus 
przſtigias Dxmonum & tenebra- 
rum, ' & ad mortis terrorem abt- 
gendum 3 fic diem feliciter clauder 
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Libri Medici Venales per 
Sraffordum Anſon ,, 'ad in- ! 


ſigne trium Colambarnm in ? 
Ccameterto Divi Pauli. 


In Fol. A 

"32 74 2 .F 

hoodia) Optra. Foeſti 7 2 Hee 
C arienh hers, ompia., 


ennerts Oper... .\.... . 
Rai Hiſt. Plant arum. . | 
Racnti Luſitani Opers.  _. 
V an Helmont. Opers. 
Foreſti Opera, © "5k 
Potion de nitiliber, = x 

jeuſſens Neurographia, cum ala ne 
A es es 
Bonett Mercarius C ompitalitins Bo 0 
—— Medtcin. Seprentrjonal. C ala- , 


fitia. ©" 328k 
G. Fab, Hildani Opera.. > FT a 
Malpighti Opers. 2 NT NF 
TOreRs Mallabaricus, &. MN y - 
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Ta Quarto. 


A chini Theatres A nas 
- Boccans., Jrones . & alerime 
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 Fienus de ſignis Medicis. 
Van Helmont Opera. 
Borellus de Motu Animalium. 
Caſtro de Morb. Mulierum. 
oelis Opera. T2] 
Sturmii Collep. Carioſnm. a. - 
Apelferi Pharmacopes. © 
Hartmann praxis Chymiat. 
Liſter de aematiha” 
Willis Opera. 
de Anima Brutorum. 
Blaſit Anatomia Animalinm. | 
Michaelis Opera. _ _ OE OY 
Quercetanus Redivivas. = 
= Linden de Scriptis Medicis. = 
 Margravus Materia Medica. " 
Prodromnus. * + 2 
Chymia Rationalis. 
Bohun diſſert stiones Chymico- Phyſics.” 


$-+.C irculus Anatomico-Phyſi mat .- 
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nate. 4 eu _— 


Mhorellus de Formnlis Remed. 
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Ippocr atts Opera. . is! ot 
| Bartholint - bear 
Thea: trum Chymicym,. 6. Vol.. 
Willis Pharm. Ratioval, _ - 
Ext. de Circuition. Sang... -- - 
Sydenhami Opera. 
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Lower de Corae.. FF \ 
Merret Pinax Rev. Ns. Reitamaic. 
Lifter OI. EY im) 


Tulpti Obſervationes Med. 
Ludovic: Pharmacia. 


Le Mort Pharmacia & Chymia. 
 Waldſchmied inſtitu... dles. Rater 


_nalis, <  :M 


Bontekoe Fund ement Flea. 


Gliſſon Anatom. Hepatis © ona 
——— 4s Rachitide. © »: 4 ta? | Tl 
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Maccafit 


Maccafii Mates, Med, ' © © 
 Franzii oy gh Animal.' © 

Albertws Maznus de Ser; 

Aur alti exerc. Med. e fro 

Schola Salerpitana. ' © 

Schola BvFaniea,” 

Severins Synopf. Chyrarg. 

Willis de Febribus, _ | 

— ate #9tbis Convitifror. ' * 
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Leonardi Plukenetii Phytggraphia, 
foe Stirdium illaftriorans Of minus 
conttaram' © Kkowes Fabulis Entis 
ſumma Diligentia E labohate, Lond. 
1691, Fol. 


Hortus Siccus Pharmacenticus : 
Or, a Phyſick Garden of Medicinal 
Herbs. Wherein is Contained a 
Curious Collection of Real Plants, 
being of ſuch Trees, Shrubs and 
Herbs, both Native and Foreign, 
as are moſt frequently preſcribed 
by the Learned Colledge of Phyſi- 


CHAS, 


—_— 


tians, and daily uſed in the 4pos. 
thecaries Shops. With an Account 
( affixed to each Plant ) of their 


Names, Places and Times of Flou- 


riſhing ; as alſo what Parts and 
Proper tins of FIG arc molt 
nu 
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Curiolities'ig. Chymiſtry : Being 
New Experiments and Obſerva- 
tions concerning the Principles of 
Natural Ig : 
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